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الف

  استاندارد تدوين فني كميسيون
  »كارنييآ – هابزرگراه يهايدر محدوده جناغ يمنيا زاتيتجه -شهري معابر« 

  
   :هرئيسهيئت
  دجعفريس ،يهاشم يتشكر

  )عيصنا يمهندس ارشد(كارشناس 
  

 

 

  يا نمايندگي /و سمت
  تهران يشهردار كيتراف و نقل و حمل معاون

  

  ناصر ،اماني  
  )مديريت(كارشناس ارشد   

  معاون برنامه ريزي، توسعه شهري و امور شوراي شهرداري تهران
  

:دبير
  فرهاد صدر،

  )يياجرا تيريمد ارشد(كارشناس 
  تهران يشهردار تيريمد بهبود و عملكرد يابيارز كل ريمد

  )الفبا حروف ترتيب به(اسامي  :اعضاء
شهريار زاده،يافند

  )نقل و حمل ريزيبرنامه -عمران يمهندس ي(دكترا

رضا  ،ياسداله
  راه و ترابري) -عمران يمهندس (كارشناس ارشد

محمد ،اميرآبادي
  )مديريت صنعتي(كارشناس ارشد 

  
مينا ،پورنقي

  )برنامه ريزي حمل و نقل-عمرانمهندسي (كارشناس ارشد 
  

  پيشرفت،حامد
  )مهندسي معماريكارشناس ارشد دانشجوي (

نقي ،حسيني كلشتري
  )كارشناس مديريت دولتي(

امير ،خادمي
  )كارشناس ارشد مديريت دولتي(
  

شيدا ،خطيبي
  )نرم افزار -مهندسي كامپيوتر(كارشناس 

  
مسعود ،رنجبريان

)مهندسي صنايع(كارشناس 
  

علي ،زنده دل
)حمل و نقل و ترافيك – عمران يمهندس كارشناس ارشد(

  
  

تهران يشهردار كيمشاور معاونت حمل و نقل و تراف
  
  

پژوهشگاه حمل و نقل طراحان پارسه كارشناس
  

رييس كنترل پروژه و ارزيابي عملكرد اداره كل برنامه ريزي و توسعه 
شهري معاونت حمل و نقل و ترافيك 

  
كارشناس پژوهشگاه حمل و نقل طراحان پارسه

  
  

  كارشناس اداره كل ارزيابي عملكرد و بهبود مديريت
  
  

بهبود مديريت شهرداري تهرانمعاون اداره كل ارزيابي عملكرد و 
  

رييس اداره استانداردسازي فرآيندهاي اداره كل ارزيابي عملكرد و 
بهبود مديريت شهرداري تهران

  
كارشناس اداره كل برنامه ريزي و توسعه شهري معاونت حمل و نقل 

  و ترافيك 
  

مديركل برنامه ريزي و توسعه شهري معاونت حمل و نقل و ترافيك 
  
  

اره كل برنامه ريزي و توسعه شهري معاونت حمل و نقل و معاون اد
  ترافيك 

ب
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الهام ،سنگي

)شهرسازي(كارشناس ارشد 
  

عبدالعلي ،شرقي
)دكتراي مهندسي عمران(
  

 صفا ،صبوري ديلمي
)عمران يمهندس (كارشناس ارشد

  
محمود ،صفارزاده

)نقل و حمل ريزيبرنامه -عمران يمهندس دكتراي(
  

الهصفي ،عبدي
)ساختمهندسي و مديريت  – عمران يمهندس كارشناس ارشد(
  

رامين ،عطايي
  )كارشناس حمل و نقل و ترافيك(

  
معين ،عسگري

   )برنامه ريزي حمل و نقل –كارشناس ارشد مهندسي عمران (
  

فرزين ،فربيز
  )حمل و نقل و ترافيك –كارشناس ارشد مهندسي عمران (
  

  فغاني، علي
  برنامه ريزي حمل و نقل) –(كارشناس ارشد مهندسي عمران 

  
  كابلي، فرشته

  (كارشناس ارشد مهندسي طراحي محيط زيست)
  

  گلبابايي، امين
  راه و ترابري) –(كارشناس ارشد مهندسي عمران 

  
  مصطفوي، سيدرضا

  (دكتراي مديريت و برنامه ريزي فرهنگي)
  ممدوحي، اميررضا

  برنامه ريزي حمل و نقل) –(دكتراي مهندسي عمران 
  

  مهماندار، محمدرضا
  مديريت ايمني)(دكتراي 

  

  
اداره كل ارزيابي عملكرد و بهبود  هايرييس اداره بهبود سيستم

مديريت شهرداري تهران
  

عضو هيات علمي دانشگاه شهيد بهشتي
  
  

معاون اداره كل ارزيابي عملكرد و بهبود مديريت شهرداري تهران

  
كارشناس رسمي دادگستري، معاونت مركز تحقيقات راه، مسكن و 

شهرسازي 
  

حمل و نقل و  معاونتاداره كل مهندسي و ايمني ترافيك معاون 
  ترافيك شهرداري تهران

  
رييس اداره ايمني ترافيك معاونت حمل و نقل و ترافيك شهرداري 

  تهران
  

  كارشناس پژوهشگاه حمل و نقل طراحان پارسه
  
  

 كارشناس ارشد حوزه معاونت حمل و نقل و ترافيك شهرداري تهران

  
 رافيكمديركل مهندسي و ايمني ترافيك معاونت حمل و نقل و ت

  شهرداري تهران
  

  كارشناس اداره كل ارزيابي عملكرد و بهبود مديريت
  
  

  كارشناس اداره كل ارزيابي عملكرد و بهبود مديريت
  
  

قائم مقام معاونت برنامه ريزي، توسعه شهري و امور شوراي 
  شهرداري تهران

  عضو هيات علمي دانشگاه تربيت مدرس
  
  

  فرماندهي عمليات پليس راهور
  
  

ب



7

 معابر شهری- تجهیزات ایمنی در محدوده جناغی های بزرگراه ها-آیین کار
T e h r a n  M u n i c i p a l i t y

   ميربها، بابك
  راه و ترابري) –(دكتراي مهندسي عمران 

  
   يدي همداني، مهدي

  برنامه ريزي حمل و نقل) –(دكتراي مهندسي عمران 
  
  

  پژوهشگاه حمل و نقل طراحان پارسهرييس 
  
  

  دبير شوراي عالي هماهنگي ترافيك شهرهاي كشور

  
  

 د

ج
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استاندارد »معابر شهري- تجهیزات ایمنی در محدوده جناغی های بزرگراه ها - آیین کار« که پيش نويس آن در 
ترافیک  و  نقل  و  معاونت حمل  و  شورا  امور  و  توسعه شهری  ریزی،  برنامه  معاونت  توسط  مربوط  هاي  کميسيون 
و  مصالح  و  ساختمان  مهندسی  ملي  اجلاسك ميتۀ  سومین  و  در ششصد  و  تدوين شده  و  تهيه  تهران  شهرداری 
و  قوانين  اصلاح  قانون   3 ماده  بند يک  استناد  به  اينک  تصويب شد.  مورخ 1394/09/15  فرآورده‎های ساختمانی 
مقررات سازمان استاندارد و تحقيقات صنعتي ايران، مصوب بهمن 1371، به عنوان استاندارد ملي ايران منتشر مي 

شود.
خدمات،  و  علوم  صنايع،  زمينه  در  جهاني  و  ملي  هاي  پيشرفت  و  تحولات  با  هماهنگي  و  همگامي  حفظ  براي 
استانداردهاي ملي ايران در صورت لزوم تجديد نظر خواهد شد و هر پيشنهادي که براي اصلاح و تکميل اين استاندارد 
ارائه شود، هنگام تجديد نظر درکميسِيون فني مربوط مورد توجه قرار خواهد گرفت. بنابراين بايد همواره  از آخرين 

تجديدنظر استانداردهاي ملي ايران استفاده کرد.

منبع و ماخذي که براي تدوين اين استاندارد مورد استفاده قرار گرفته به شرح زير است:

American Association of State Highway and Transportation, AASHTO, ROADSIDE DESIGN GUIDE : 
American Association of State Highway and Transportation, 2011

پیش گفتار

د



9

 معابر شهری- تجهیزات ایمنی در محدوده جناغی های بزرگراه ها-آیین کار
T e h r a n  M u n i c i p a l i t y

به منظور ایمن سازی معابر شهري در محدوده جناغی های بزرگراه ها و بر اساس تحلیل و تلفیق استانداردها 
و ضوابط موجود در داخل کشور و منابع بین المللی، روش های ایمن سازی در زمینه محدوده های جناغی 
بزرگراه ها، مشخصات فنی، فیزیکی، کیفیت و کمیت و نیز اجزای ذی ربط تجهیزات مورد نیاز جهت ایمن 
سازی محدوده های جناغی ارائه خواهد شد. در نهایت ارائه آئین کار از مهمترین اهداف تدوین این استاندارد 

است.
اهداف عینی این استاندارد به شرح زیر است:

الف - معرفی کامل تجهیزات ايمنی مورد نياز در محدوده جناغی بزرگراه ها، در این قسمت به معرفی اجمالی 
مشخصات فنی و فیزیکی تجهیزات مورد نیاز جهت ایمن سازی محدوده جناغی ها پرداخته شده و خواص و 
جنس مصالح قابل قبول در این خصوص با ذکر محدوده های مجاز مشخصات فنی ارائه خواهد شد. علاوه بر 
مشخصات فنی تجهیزات، نوع و طبقه بندی این تجهیزات نیز ارائه خواهد شد تا براساس آن نحوه استفاده از 
آن ها مشخص گردد. در نهایت به معرفی تجهیزات موجود داخلی و خارجی جهت استفاده در ایمن سازی 

جناغی های بزرگراه ها پرداخته خواهد شد.
ب - تعیین ضوابط لازم جهت مکان يابی تجهیزات ايمني در محدوده جناغی ها، در این بخش نحوه استفاده از 
انواع مختلف تجهیزات ایمنی برای انواع مختلف جناغی ها و در موقعیت های مختلف مورد بررسی قرار گرفته 
و ضابطه مند خواهد شد. این که از چه نوع تجهیزات در شرایط حاکم بر محدوده جناغی ها در بزرگراه های 

مختلف استفاده شود، در این قسمت طبقه بندی و ارایه راه کار میشود.
این قسمت،  ايمنی در محدوده جناغی ها، در  پ - تعیین ضوابط لازم جهت طراحی ویژگی‌های تجهیزات 
مشخصات مورد نیاز هری ک از انواع مختلف تجهیزات جهت طراحی و تولید ارائه خواهد شد تا براساس آن 
بتوان تجهیزات مورد نیاز جهت ایمن سازی جناغی ها را طراحی کرد. در واقع دستورالعمل طراحی تجهیزات 

با معرفی مشخصات فنی و فیزیکی مورد نیاز تحهیزات در این بخش ارائه می گردد.
ت - يکسان سازی و ايجاد هماهنگی در به کارگيری تجهيزات ايمنی در محدوده جناغی ها، غالبا استفاده از 
تجهیزات بنا به تعدد ضوابط و آئین نامه ها دارایی ک ناهماهنگی است. در این بخش دستورالعمل استفاده از 
تجهیزات به صورتی ک پارچه و هم گون با هم و با شرایط و استانداردی کسان در محدوده های جناغی بزرگراه 

ها ارائه می گردد.

مقدمه

ه
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1      هدف و دامنۀ كاربرد
هدف از تدوین این استاندارد تعیین آیین کار در مورد استفاده از تجهیزات مورد نیاز در محل جناغی های بزرگراه 

ها است؛ تا بتواند ایمنی قابل قبولی را برای کاربران شبکه بزرگراهی شهری و برون شهری تامین کند. 

2    مراجع الزامي
مدارک الزامي زير حاوي مقرراتي است که در متن اين استاندارد ملي ايران به آن‎ها ارجاع داده شده است. بدين 

ترتيب آن مقررات جزئي از اين استاندارد ملي ايران محسوب مي‌شود. 
در صورتي که به مدرکي با ذکر تاريخ انتشار ارجاع داده شده باشد، اصلاحيه‌ها و تجديد نظرهاي بعدي آن مورد نظر 
اين استاندارد ملي ايران نيست. در مورد مدارکي که بدون ذکر تاريخ انتشار به آن ها ارجاع داده شده است، همواره 

آخرين تجديد نظر و اصلاحيه‎هاي بعدي آن ها مورد نظر است.
استفاده از مراجع زير براي اين استاندارد الزامي است:

2-1 آيين نامه طرح هندسی راه های ايران، نشریه 415، معاونت برنامه ریزی و نظارت راهبردی ریاست جمهوری، 
1392

2-2 مشخصات فنی ساخت، نصب و نگهداری حفاظ ها و ضربه گیرهای معابر شهری، نظام فنی و اجرائی شهرداری 
تهران، شماره سند 6-8-312، 1393

2-3 استاندارد ملی ایران شماره 2-14815: سال 1391، ملزومات مهندسی ترافیک علائم عمودی ثابت  قسمت2: 
ويژگي ها و مشخصات هندسی

2-4 ملاک عمل به کار گیری تجهیزات ایمنی در محدوده جناغی ها در معابر شهری تهران، معاونت حمل و نقل 
و ترافیک تهران، 1390

2-5 راهنمای طراحی و اجرای علائم برجسته راه )انواع گل ميخ و چشم گربه اي(، معاونت آموزش، تحقیقات و 
فناوری وزارت راه و ترابری، 1386

بازدارنده جاده ای - قسمت1- واژگان و  ایران شماره 16940-1: سال 1392، سامانه های  2-6 استاندارد ملی 
معیارهای عمومی برای روش های آزمون

2-7 استاندارد ملی ایران شماره 16940-2: سال 1392، سامانه  های بازدارنده جاده ای - قسمت2- کلاس های 
عملکردی، معیارهای پذیرش و روش های آزمون برخورد برای حفاظ های ایمنی در بردارنده نرده برای خودرو

2-8 استاندارد ملی ایران شماره 16940-3: سال 1392، سامانه های بازدارنده جاده ای - قسمت3- کلاس های 
عملکردی، معیارهای پذیرش و روش های آزمون برخورد برای ضربه گیرها

معابر شهری-تجهیزات ایمنی در محدوده جناغی های بزرگراه ها-آیین کار
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2-9 استاندارد ملی ایران شماره 16941: سال 1392، ایمنی غیر فعال سازه های نگه دارنده تجهیزات جاده ای 
-الزامات، طبقه بندی و روش های آزمون

2-10 آیین نامه ایمنی راه ها، نشریه شماره 4-267 )تجهیزات ایمنی راه(، سازمان مدیریت و برنامه ریزی کشور، 
1393

2-11 مشخصات فنی، عمومی و اجرایی روشنایی راه ها، نشریه شماره 614، معاونت برنامه ريزی و نظارت راهبردی 
رئيس جمهور، سال 1392
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3  اصطلاحات و تعاريف1 
در اين استاندارد، اصطلاحات و تعاريف زير به کار مي رود:

  1-3
آزادراه

راه شریانی بای کی از عملکردهاي زیر )طبق بند 1-2(:
الف- جزئی از شبکه راه هاي ملی است.

ب- ایجادکننده دهلیز سفرهاي عبوري از کشور و داخل کشور است.
ج- ارتباط بین مراکز استان ها وی ا شهرهاي بزرگ داخل کشور را برقرار می کند.

با حداقل چهار خط عبور )دو خط عبور در هر طرف( که مسیرها ىرفت و برگشت از هم جدا، دو طرف آن محصور 
و بدون تقاطع بوده و در آن دسترسی با کنترل کامل است. عبور پیاده، دوچرخه، سایر وسایل نقلیه غیرموتور ىو در 

موردها ىیعبور تمامی ا بخش ىاز وسایل نقلیه تجار ىممنوع است.

 2-3
بزرگراه

مانند آزادراه، ول ىامکان ایجاد تقاطع و دسترس ىدر آن به طور محدود وجود دارد )طبق بند 1-2(.

1- اصطلاحات و تعاریف عینا از نشریه 415 با عنوان آیین نامه طرح هندسی راه های ایران، مرجع شماره )2-1( آورده شده است.
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3-3
سرعت طرح 

سرعتی است که براي تعیین حداقل مشخصات هندسی راه انتخاب می شود )طبق بند 1-2(.

4-3
سرعت عملکردي 

سرعتی است که 85 درصد وسایل نقلیه با سرعتی برابر وی ا کمتر از آن حرکت می کنند )طبق بند 1-2(.

5-3
فاصله دید توقف 

حداقل فاصله ا ىکه راننده نیاز به دیدن دارد تا بتواند پس از لحظه مشاهده مانع و بدون برخورد با آن، وسیله نقلیه 
را متوقف کند )طبق بند 1-2(.

6-3
فاصله دید سبقت 

حداقل فاصله ا ىکه راننده نیاز به دیدن دارد تا بتواند با سرعت مناسب و در شرایط ایمن و بدون برخورد با وسیله 
نقلیه مقابل از وسیله نقلیه جلویی سبقت بگیرد )طبق بند 1-2(.

7-3
فاصله دید انتخاب 

حداقل فاصله ا ىکه راننده نیاز به دیدن دارد تا بتواند با سرعت مناسب و در شرایط ایمن مسیر خود را انتخاب 
کند )طبق بند 1-2(.

8-3
سواره.رو 

آن بخش از کف راه که برا ىعبور وسایل نقلیه اختصاص داده شده است )طبق بند 1-2(.

9-3
خط عبور 

بخش ىاز سواره.رو که در طول مسیر، به عبوری ک ستون از وسایل نقلیه اختصاص می ىابد )طبق بند 1-2(.
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10-3
حجم ترافيک 

تعداد وسيله نقليه اي که در واحد زمان )ساعت( از مقطع مشخصي از راه مي گذرد.

11-3
رمپ )شيب راهه( 

مسير معمولاً يک طرفه اي است که دو معبر مختلف را به يکديگر ربط مي دهد.

 12-3
قسمت تداخلي در آزاد راه و بزرگراه  

قسمتي از آزادراه و بزرگراه است که در آن دو يا چند جريان ترافيک در طول نسبتاً کوتاهي با عوض کردن خط خود، 
به منظور تغيير مسير، از داخل يکديگر مي گذرند.

 13-3
شانه 

آن بخش از کف راه که برا ىتوقف اضطرار ىوسایل نقلیه اختصاص داده شده است )طبق بند 1-2(.

 14-3
بربلندى )دوِر(

شیب عرضی ىکسره روساز ىدر امتداد شعاع قوس افقی است )طبق بند 1-2(.

 15-3
خط تغییر سرعت

آن بخش از سواره رو که برا ىافزایشی ا کاهش سرعت وسایل نقلیه گردش ىاختصاص داده م ىشود )طبق بند 1-2(.

 16-3
خط افزایش سرعت

خط تغییر سرعت برا ىافزایش سرعت است )طبق بند 1-2(.

 17-3
خط کاهش سرعت

خط تغییر سرعت برا ىکاهش سرعت است )طبق بند 1-2(.
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 18-3
ترافیک تداخلی

عبور دوی ا چند جریان ترافیک هم جهت ازی کدیگر در طولی ک مسیر مشتر كاست )طبق بند 1-2(.

 19-3
جریان بندى

مشخص کردن مرز مسیرها ىعبور در تقاطع با خط کشى، علامت گذاری ىا جدول ساز ىاست )طبق بند1-2(.

 20-3
جزیره

محوطه ا ىاز راه که به وسیله حاشیه روسازى، خط کشى، جدول و امثال آن، جریان ها ىترافیک را مجزا مىکند 
)طبق بند 1-2(.

 21-3
لچکى

بخش ىاز سواره رو برا ىورود به خط عبور اضاف ىراه گردشیی ا خروج از آن است )طبق بند 1-2(.

 22-3
مثلث دید

در تقاطع ها به مثلث ىگفته م ىشود کهی ک رأس آن در محل فرض ىچشم راننده، رأس دیگر در محل فرض ىوسیله 
نقلیه مسیر متقاطع و رأس سوم آن در محل برخورد دو امتداد عبور قرار دارد )طبق بند 1-2(.

 23-3
تبادل

مجموعه مسیرهای ىک تقاطع غیر همسطح که کلیه عبورها ىاصل ىبدون تقاطع )با استفاده از پل( انجام شده و 
رابط ها )جهتى، گرد راهه وی ا نیمه جهتى( با زاویه کم از مسیر ىخارج وی ا به مسیر ىمىپیوندد )طبق بند 1-2(.

 24-3
رابط

ارتباط فرع ىبین شاخه ها ىتبادل وی ا بین مسیر اصل ىو راه جانب ىاست  راه ىمعمولای ک طرفه برا ىایجاد 
)طبق بند 1-2(.



6

 معابر شهری- تجهیزات ایمنی در محدوده جناغی های بزرگراه ها-آیین کار
T e h r a n  M u n i c i p a l i t y

 25-3
پایانه )دهانه( رابط

محل ىاست که در آن ترافیک رابط به جریان اصل ىترافیک م ىپیوندد )دهانه ورودى(ی ا از جریان اصل ىترافیک جدا 
م ىشود )دهانه خروجى(، ب ىآن که ناچار به توقف شود )طبق بند 1-2(.

 26-3
بخش ترافیک تداخلی )بهم بافته(

بخش ىاز راه که در طول آن، دوی ا چند جریان ترافیک هم جهت با تغییر خط با هم تداخل پیدا می کنند )طبق 
بند 1-2(.

 27-3
گردراهه

رابط ىکه در پلان تبادل تقریباً به شکل حلقه و عموماً مخصوص گردش به چپ است )طبق بند 1-2(.

 28-3
حفاظ طولی1 

تجهیزاتی است که در امتداد معبر نصب می شود تا مانع برخورد وسیله نقلیه منحرف شده با موانع خطرآفرین و 
انحراف به خارج از معبر شود. حفاظ باید وسیله نقلیه منحرف شده را با کمترین خسارت متوقفی ا به ادامه حرکت 

در معبر بازگرداند )طبق بند 2-2(.

 29-3
ضربه گیر2 

مجموعه های متشکل از بشکه ها، محفظه های ا کپسول های خالیی ا محتوای آبی ا ماسه که از برخورد شاخ به شاخ 
وسایل نقلیه با موانع خطرآفرین، جلوگیری می کند. در حقیقت با کم کردن تدریجی سرعت وسیله نقلیه و در بعضی 
مواقع با تغییر دادن جهت آن از جهت ضربه مستقیم و تبدیل آن بهی ک توقف ایمن، مانع از انتقال مستقیم تمامی 

ضربات برخورد وسیله نقلیه با مانع سخت می شود )طبق بند 2-2(.

1- Longitudinal Barrier  

2- Crash Cushion
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 30-3
موانع خطر آفرین1  

عوارض طبیعیی ا مصنوعی )مانند آبروها، پایه تابلوهای ترافیکی و چراغ راهنمائی، پایه پل ها و...( که درصورت 
خروج وسیله نقلیه از عرض معبر، ایمنی وسایل نقلیه و سرنشینان آن ها را تهدید نماید )طبق بند 2-2(.

 31-3
گاردریل

گاردریل، حفاظ طولی فلزی نیمه صلبی ا انعطاف پذیری است که به شکل سپر دو موج و سه موج، بر روی پایه 
فولادی نصب می شود )طبق بند 2-2(.

 32-3
بشکه های ماسه ای 

ضربه گیرهایی از نوع وزنی و نفوذی هستند که از جنس پلی اتیلن بوده و با ماسه پر می شوند و به منظور حفاظت 
از ابتدای موانع طولی و اجسام ثابت در حاشیهی ا میانه راه بای ک جانمایی مناسب، به دو صورت موقت و دائمی 

چیده می شود )طبق بند 2-2(.

4     ضوابط تعيين تجهيزات ايمنی در محدوده جناغی های بزرگراه ها
در اين بخش ضوابط تعيين تجهيزات ایمنی در محدوده جناغی های بزرگراه ها ارایه مي گردد. بدين منظور ابتدا 
موارد مرتبط با مشخصات تجهيزات ایمنی در محدوده جناغی مورد بحث قرار خواهد گرفت و در ادامه معيارهای 

تعيين ضربه گيرها و نحوه تعيين طرح های ایمن سازی جناغی ارایه خواهد شد. 

 1-4
تعیین ویژگی های اثرگذار در ایمنی محدوده جناغی معابرشهری و بزرگراه

با توجه به مطالب ارایه شده، شاید بتوان مهمترین ویژگی های اثرگذار بر ایمنی مناطق جناغی را به صورت موارد 
زیر طبقه بندی کرد:

- طرح هندسی؛
- علائم؛

- تجهيزات ایمنی؛
- روشنایی؛

- چراغ چشمک زن.
1- Obstacle
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4-1-1 طرح هندسی
شاید مهمترین ویژگی تاثیرگذار بر ایمنی جناغی ها، طرح هندسی است که عدم توجه به آن باعث بروز مشکلات 
زیادی برای ایمنی این محدوده می شود. در طرح هندسی محدوده جناغی عوامل زیادی تاثیرگذار است که به اختصار 

به مهمترین آن ها به شرح زیر اشاره خواهد شد:
- طراحی رابط ها؛

- طراحی خطوط کمکی؛
- طراحی قطعه های حرکت ضربدری؛

- طراحی پایانه رابط خروجی؛
- فاصله دید تا دماغه خروجی؛ و

- طراحی ناحيه سه گوش.
در ارتباط با نحوه طراحی هندسی اجزای جناغی )به ويژه در محدوده خروجی ها( در بند 2-1 نشريه 415،  آئین 
نامه طرح هندسی راه های ايران، ضوابط مشخصی را در فصل 9 آن )طراحی تبادل ها( ارائه نموده است که می تواند 

به عنوان مبنای طراحی برای این محدوده قرار گيرد. 
در اين ارتباط شکل های 1 الی 3 نشان دهنده نحوه تعريف ناحيه سه گوش در محدوده جناغی، نحوه تفکيک ناحيه 

نيازمند ايمن-سازی، محل خط کشی ها و همچنين نحوه عقب نشینی دماغه است.
 

شکل 1- تعريف ناحيه سه گوش بر اساس نشریه 415 )طبق بند 1-2(
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شکل 2-تعريف ناحيه سه گوش و نحوه عقب شینی برای اتصالی راه اصلی و رابط فرعی
بر اساس نشریه 415)طبق بند 1-2(

شکل 3- تعريف ناحيه سه گوش و نحوه عقب شینی برای اتصال دو راه اصلی بر 
اساس نشریه 415)طبق بند 1-2(
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انحراف شان را نشان می دهد. در  انواع طرح های لچکی خروجی به همراه زاويه  همچنين شکل 4 نشان دهنده 
ارتباط با نحوه تعيين طول )خط کاهش سرعت( و ساير جزئيات طراحی مربوط به محدوده جناغی ها لازم است به 

بند 2-1 مراجعه گردد.
 

شکل 4- طراحی متداول رابط های خروجی يک خطه و زاویه انحراف خروجی بر اساس نشریه 415)طبق بند 1-2(

 به‌منظور خط‌کشی دهانه رابط ها باید از علائم استاندارد )مطابق استانداردهاي ملي و تا تصويب آن با استفاده از 
نشريه شماره 99 دفتر تحقيقات و معيارهاي فني سازمان برنامه و بودجه( استفاده گردد. خط‌کشی دهانه رابط ها 
بسيار مهم بوده و باید به‌طور دائمی در حفظ آنها کوشا بود. در شرايطي که دو طرف جناغی دارای شیب های متفاوتی 
است )يا مثلًا اختلاف ارتفاع وجود دارد( ابتدا بايد مطابق ضوابط مربوط نسبت به اصلاح خط کشی اقدام و سپس 
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فضای لازم برای نصب ضربه گير را تعيين نمود.
با خط‌کشی استاندارد و صحيح در دهانه رابط مي توان نحوه ورود و خروج صحيح را به رانندگان آموزش داد. تجربه 
بين المللي نشان مي دهد که طرز استفاده از ورودي ها و خروجي ها بهبودیافته و تعداد تصادفات در دهانه رابط 
ها کاهشی‌افته است؛ اما اگر خط‌کشی در دهانه رابط ها به‌طور صحيح انجام نگيرد، باعث ايجاد رفتار نامطلوب در 

رانندگان خواهد شد. همچنين باعث کاهش ايمني و ظرفيت دهانه خواهد گرديد.

4-1-2 علائم در محدوده جناغی
یکی از عوامل تاثیرگذار بر ایمنی جناغی ها، علائم هستند که می توان در این جا آن را به دو دسته تابلوها و خط 

کشی ها تقسیم بندی کرد:

4-1-2-1 تابلوها
به طور کلی، تابلوهایی که در اين محدوده قرار می گيرند بیشتر در گروه تابلوهای هدايت مسیر هستند. در ارتباط 
با مشخصات طراحی تابلو شامل رنگ، نوشتار، فونت و نقوش می توان با استاندارد بند 2-3 نسبت به انجام طراحی 

اقدام نمود.
تابلوهای هدايت مسیر در محدوده جناغی به دو نوع تابلوهای پرچمی و بالاسری تقسيم بندی می شوند که بسته 
به شرايط می-توان از هر دو گروه استفاده نمود. شکل های 5 و 6 به ترتيب نشان دهنده نحوه چيدمان تابلوهای 
هدایت مسیر در آزادراه ها و بزرگراه ها در محدوده جناغی است. همان طور که ديده می شود، تابلوهای هدايت 

مسیر در محدوده جناغی می توانند به صورت بالاسری يا پرچمی درنظر گرفته شوند.
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شکل 5 - مکان نصب تابلوهای هدایت مسیر در محدوده جناغی در آزادراه ها)طبق بند 4-2(

12

 
 )4-2 بند(طبق هادر آزادراه يدر محدوده جناغ ريمس تيهدا يوهامكان نصب تابل – 5شكل 
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13

  
  )4-2 بند(طبق هادر بزرگراه يدر محدوده جناغ ريمس تيهدا يمكان نصب تابلوها – 6شكل 

  

شکل6 - مکان نصب تابلوهای هدایت مسیر در محدوده جناغی در بزرگراه ها)طبق بند 4-2(
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 4-1-2-2 خط کشی
معمولاً به سه منظور از خط کشی در منطقه دماغه استفاده می شود. ابتدا برای نشان دادن اضافهی ا کاهش خطوط 
عبور ناشی از ورودیی ا خروجی، همچنين برای جداسازی دماغه از خطوط عبور و در نهايت برای خط کشی محل 

دماغه )خط کشی شورن و...( استفاده می شود.
نحوه خط کشی و مشخصات آن را در محدوده خطوط افزايش و کاهش سرعت می توان با استفاده از  بند 12-2، 
جلد سوم نشريه 267 )آيين نامه ايمني راه( و راهنمای طراحی علائم افقی در معابر تعيين نمود. در تقاطع های هم 
سطح بزرگراه ها به منظور جداکردن خطوط عبوری ويژه حرکات راست گرد از خطوط عبور ديگر از خطوط جناغی به 
عرض )15 تا 20( سانتی متر، به فاصله 0/5 تا يک متر و به رنگ سفيد استفاده می شود. مفهوم اين خطوط ممنوعيت 
حرکت بر روی آن ها و هدايت وسايل نقليه به خطوط عبوری طرفين می باشد. محدوده ترسيم خطوط جناغی در 
محل اتصال خط حاشيه سمت چپ راه های ارتباطی با خط حاشيه سمت راست بزرگراه ها است. همچنين جهت 

پيکان های خطوط جناغی، مخالف با جهت جريان ترافيک می باشد.

4-1-3 روشنایی
طراحي روشنايي براي راه ها و جاده ها با ساير فضاهاي بيروني تفاوت هاي زيادي دارد و از  اين رو لازم است به 
صورت اختصاصي به آن پرداخته شود. )بند 2-11 نشریه 614 با عنوان مشخصات فنی، عمومی و اجرایی روشنایی 

راه ها را ببینید(.  
شرايط و خصوصيات فيزيکي جاده مي تواند در تعيين محل نصب تيرهاي روشنايي محدوديت ايجاد کند. بنابراين 
طراح بايد محدوديت هايي را در طراحي در نظر گيرد. سازه‌ تابلوهاي راهنمايي، روگذرها، نرده هاي حفاظ، انحناي 
جاده، فاصله مجاز شبه‌جزیره‌ها و محدوديت هاي تجهيزات روشنايي عواملي هستند که بايد در هنگام طراحي در 
نظر گرفته شوند. به هنگام بررسي محدوديت هاي فيزيکي در طراحي، طراح بايد کليه عواملي که در تصميم گيري 

دخالت دارند مانند ايمني، جنبه هاي زيبايي شناسي، اقتصادي و اثرات زیست‌محیطی را ارزيابي نمايد.
شایان ذکر است، می توان از چراغ های چشمک زن نيز در محدوده جناغی در جهت افزايش اخطاردهی به رانندگان 
استفاده نمود. در اين صورت حتماً بايد دقت نمود که نصب چراغ در روبروی تابلوهای هدايت مسير انجام نشود. در 
اين شرايط می-توان از يک پايه برای نصب چراغ و تابلو استفاده نمود به نحوی که چراغ نسبت به تابلو در ارتفاع 
پايين تری قرار گيرد. حداقل ارتفاع نصب چراغ و نحوه قرار گيری تابلو تابع آيين نامه ها و ضوابط مرتبط با اين 

تجهيزات بايد باشد.

4-1-4 تعیین مشخصات و کاربرد تجهیزات در محدوده جناغی
تجهیزات مورد استفاده در محدوده جناغی ها را می توان به سه دسته طبقه بندی کرد:
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- وسائل و تجهیزات هدایت کننده )بازتابنده ها(؛
- تجهيزات هشداردهنده )استوانه های ایمنی(؛

- بشکه ها و ضربه گیرها.

4-1-4-1 وسایل و تجهیزات هدایت کننده
وسايل و تجهيزاتی هستند که برای ارتقای قابليت رويت محدوده تحت تاثير جناغی و همچنين هشدار دهی به 

رانندگان در ارتباط با محدوده خطر در اين ناحيه نصب می شوند و می توانند شامل دسته های زیر شوند:

4-1-4-2 علائم برجسته غیر بازتابنده
اين علائم براي ديد روز، همانند ديگر خطك‌شي‌ها، استفاده مي‌شوند. صداي تولیدشده از علائم برجسته که در اثر 
برخورد چرخ وسايل نقليه با آن‌ها است، موجب آماده و هشدار به راننده مي شود. شکل 7 نمونه‌اي از اين علائم 

را نشان مي‌دهد.

 

شکل 7 - نمونه علائم برجسته غير بازتابنده

گل‌ميخ‌ها علائم برجسته افقي از جنس فلز، پلاستي كيا سرامي كهستندك ه در موارد زير به کار مي‌روند)طبق 
بند 5-2(:

- مشخص نمودن محدوده گذرگاه عابر پياده در عرض مسير؛
- هشدار به راننده در عرض مسير؛

- توجه دادن به راننده به‌منظور عبور نكردن از محل‌هاي مشخص )جلوگيري از انحراف به چپ يا راست(؛ 
- هدايت در طول مسير.
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4-1-4-3 علائم برجسته بازتابنده
 از علائم برجسته بازتابنده براي افزايش توانايي ديد در شب استفاده مي‌شود. قسمت بازتابنده علائم در قسمت پوسته 
آکریلیکی يا پلاستيكيك هك ف آن تخت يا لانه ‌زنبوری است، قرار مي‌گيرد. نگين‌هاي علائمیك ه ازك ره‌هاي شيشه‌اي 
تشکیل‌شده‌اند، بايد از جنس شيشه، پلاستي كو يا پلاستي كمقاوم در برابر سايش باشند. دو نمونه از علائم برجسته 

بازتابنده درشکل 8 نشان داده‌ شده است)طبق بند 5-2(.

شکل 8  - علائم برجسته بازتابنده

 استفاده از علائم برجسته مهاري بازتابنده در راه‌هاي با حجم ترافي كسنگين و راه هايي که کيفيت آسفالت مناسب 
نیست، توصيه مي‌شود. در شکل 9 نمونه‌اي از اين علائم آورده شده است.

 

شکل 9 - علائم برجسته مهاري
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برخی از ساير انواع بازتابنده هایی که در محدوده تاثیر جناغی به کار می روند، عبارتند از:
4-1-4-3-1 علائم برجسته 360 درجه يا چشم ‌ببري

 براي بهبود بازتاب نوري ساطع‌شده از وسايل نقليه در هنگام بارندگي شب و هدايت بهتر وسايل نقليه در قوس‌هاي 
افقي و قائم توصيه مي‌شود. علائم برجسته 360 درجه در شکل  نشان داده‌شده است. مزاياي اصلي علائم برجسته 

360 درجه نسبت به ساير علائم برجسته عبارت‌اند از )طبق بند 5-2(:
- از هر طرفك ه نور به آن‌ها تابيده شود با توجه به 360 درجه بودن آن‌ها بازتاب نور صورت مي‌گيرد؛

بسيار  ازنظر طرح هندسي ضعيف هستند،  براي قوس‌هاييك ه  بنابراين  به‌خوبی رؤیت مي‌شوند.  راه  - قوس‌هاي 
مناسب است؛

- سطح اين علائم سخت و در برابر خراشيدگي مقاوم است؛
- مقاومت اين علائم در برابر ضربه زياد است و طول عمر بالايي دارند؛

- تمام قسمت برآمده اين علائم قابليت بازتابندگي دارد؛
- به دليل سطح صافيك ه دارند گردوغبار به خود نمي‌گيرند و به تميزك ردن و نگه داري نيازي ندارند؛

- براي استفاده در میدان‌ها مناسب هستند.

 
 

شکل 10 - علائم برجسته چشم ببري )360 درجه(

4-1-4-3-2 علائم برجسته نورافشان
 علائم برجسته نورافشان به‌منظور افزايش ديد در شب و به خصوص در شرايط آب و هوايي بد که کارايي علائم افقي 

به حداقل مي رسد، مورد استفاده قرار مي گيرند. اين علامت در شکل 11 نشان داده‌شده است)طبق بند 5-2(.
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شکل 11- علائم برجسته نورافشان
 

نورافشان در  برجسته  فراهم مي‌شود. علائم  نورافشان(  )ديودهاي  توسط  نورافشان، عموماً  برجسته  روشنايي علائم 
ايمن‌سازي راه‌ها به‌منظورك اهش تصادفات و يا در محل‌هاييك ه تأمین روشنايي مسير در آن‌ها مشكل يا پرهزينه 
است، به کار مي‌روند. در جدول 1ك اربرد علائم برجسته بازتابنده و غير بازتابنده به‌صورت خلاصه نشان داده‌شده 
است. در این جدول، علائم برجسته سفید، زرد، قرمز يا آبی رنگ هستند. مفهوم علائم برجسته سفید و زرد همانند 
خط کشی های سفید و زرد است. علائم برجسته قرمز رنگ به منظور اعلام مسیر اشتباه به کار می روند. هنگامی 
که از علائمی ک طرفه قرمز در ورودی ها و خروجی ها استفاده می شود، از طرف قرمز آن ها در جهتی که راننده در 
مسیر اشتباه حرکت می کند، استفاده می شود. علائم برجسته بازتابنده آبی رنگ در مناطق شهری و برای مشخص 

کردن محل شیرهای آتش نشانی به کار می رود)طبق بند 5-2(.
شکل 12 نشان دهنده نحوه چيدمان اين تجهيزات را در يک شیب راهه آزاد راهی نشان می دهد.
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جدول 1-  انواع و رنگ علائم برجسته و كاربردهاي آن)طبق بند 5-2(

رنگانواع بازتابندهكاربرد
عبور  خطوط  ممتد،  )منقطع،  عبور  خطوط  تمام 

سفيدعلائم برجسته بازتابنده ي‌كطرفهاتوبوس، خطوط ويژه اتوبوس(

سفيدعلائم برجسته بازتابنده و غير بازتابندهخط عبوردر راه‌هاي چند خطه )جايگزين خطك‌شي‌ها(
زرد )سفيد(علائم برجسته بازتابنده دوطرفهخطوط محور )سبقت مجاز(

و خطوط محور )سبقت ممنوع( دوطرفه  بازتابنده  برجسته  علائم 
دورديفه

زردالف )سفيد(ب

خطوط حاشيه‌اي
زرد )سفيد(علائم برجسته بازتابنده ي‌كطرفهحاشيه سمت چپ در راه‌هاي تفکیک‌شده

آزادراه‌ها،  در  راست  خطوط حاشيه‌اي حاشيه سمت 
قرمزعلائم برجسته بازتابنده ي‌كطرفهبزرگراه‌ها و راه‌هاي ديگر

شیب- يا  ترافيكي  جزاير  خارج  حاشيه‌اي  خطوط 
علائم برجسته بازتابنده ي‌كطرفهراهه‌هاي ورودي و خروجي آزادراه‌ها

جريان  چپ  )سمت  زرد 
)سمت  قرمز  ترافيك( 

راست جريان ترافيك(
خطوط حاشيه‌اي

زردعلائم برجسته بازتابنده دوطرفهخارج میانگاه‌های خط‌کشی

سفيدعلائم برجسته بازتابنده ي‌كطرفهخطوط اتصال در خروجي بزرگراه‌ها با راه‌هاي ديگر

علائم برجسته بازتابنده دوطرفهدر داخل تونل‌هاي راه
سفيد )سمت چپ جريان 
)سمت  قرمز  ترافيك( 

راست جريان ترافيك(

مكان شيرهاي آتش‌نشاني

آبيعلائم برجسته بازتابنده دو‌طرفه
موقعيت  مشخصك ردن  براي  فقط  آبی  بازتابنده  برجسته  علائم 
سازمان  وسيله  به  آن‌ها  مي‌روند.  کار  به  آتش‌نشاني  شيرهاي 
براي  مي‌توان  آن‌ها  از  مي‌شوند.  داري  نگه  و  نصب  آتش‌نشاني 

مشخصك ردن مسير استفادهك رد
الف- وقتي در بخشي از معبر، براي هر دو سوي خط محور، سبقت ممنوع باشد، از دو رديف علائم برجسته زردرنگ استفاده مي‌شود.

ب- وقتي در بخشي از معبر، فقط برايی ک‌طرف خط محور سبقت ممنوع باشد، علائم برجسته رديف سمت سبقت ممنوع، زرد و رديف 
داخلي سمت سبقت مجاز، سفيد است.
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شکل 12- نمونه علامت گذاری شیب راهه آزاد راهی و بزرگراهی )طبق بند 5-2(

20

  
  

  )5-2 بند(طبق  يو بزرگراه يراه آزاد راههبيش يگذارعلامت نمونه -12شكل 
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4-1-4-4 استوانه.های ایمنی
استوانه‌هاي ايمني معمولاً به رنگ نارنجي فلوئورسانسي از جنس پلي‌اورتان ساخته مي‌شوندك ه بر روي آن نوارهاي 
بازتابنده نور )براي ديد در شب( چسبانده شده و قابليت خم و راست شدن بسيار زياد را دارا هستند. ابعاد استوانه 
ايمني )كه به رنگ نارنجي مي‌باشند( به‌منظور بهبود ديد در شب داراي محدوديت است. استوانه ايمني بايد در شب 

از فاصله 300 متري قابل‌رؤیت باشد. ارتفاع استوانه‌ها به‌صورت تيپ متفاوت است. 
مشخصات فني استوانه ايمني ارتجاعي به شرح زیر تعيين می گردد)طبق بند 5-2(:

- جنس استوانه از مواد  100 پلي يورتان )PU( باشد؛ 	
خورشيد                        نور  برابر  در  رنگ  تغيير  دچار  و  بوده   )UV( خورشيد  اشعه  برابر  در  مقاوم  استوانه‌ها   - 	

نمي     ‌          نمی گردد؛
- استوانه‌ها متناسب با شرايط آب و هوايي ايران بوده و در برابر تغييرات حداكثري و حداقلي دما           	

م                  مقاوم باشند؛
مكرر          انعطاف  قابليت  و  بوده  مقاوم  آن  روي  از  خودروها  عبور  و  ضربه  مقابل  در  بايد  استوانه‌ها   - 	

)10              )10000 مرتبه( تا 90 درجه را دارا باشد و به حالت اوليه بازگردد؛
- قطر پايه استوانه )25 و 20( سانتي متر مورد قبول است. 	

با روكش            متر  ارتفاع 12سانتی  به  پيچ خودكار 12  و  بوده  از هم مجزا  بايد  استوانه  واشر  و  پيچ   - 	
گ                 گالوانیزه و رول‌پلاک از جنس پلی‌اتیلن نو درجهی‌ک به رنگ سفيد و به طول 11سانتی متر باشد.
استوانه            روي   7 متر  سانتی  عرض  به  رديف  سه  در  انعطاف،  قابليت  داراي  مورداستفاده  شبرنگ   - 	
چ                 چسبانده شده و حداقل 8 سانتی متر هم پوشاني داشته باشد. شبرنگ با چسب مناسب بر روي بدنه 
چ                چسبانده شده به‌گونه‌ایك ه در فصل‌های گرم و سرد از بدنه جدا نشود. شبرنگ بايد در مقابل اشعه 

و                 و تغييرات دمايي مقاوم بوده و تغيير رنگ وك يفيت نداشته باشد.
- فاصله بین استوانه ها 90سانتی متری ای ک متر درنظر گرفته شود. 	 

جدول 2 نشان دهنده مشخصات و جزئيات اجرايي اين نوع استوانه.ها است.
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جدول 2-  ابعاد و اتصالات استوانه هاي ايمني)طبق بند 4-2(

 4-1-4-5 بشکه.ها و ضربه.گیرها
راه خطرساز  برای کاربران  توانند خود  ايمنی نصب نشوند، می  و  به صورت صحيح  راه در صورتی که  حفاظ های 
باشند. وقتی وسايل نقليه با حفاظ های ايمن سازی نشده يا آن هایی که به نحو صحيحي نصب نشده اند، برخورد 
می.کنند ممکن است خطراتی مانند واژگونی، توقف ناايمن و يا حتی ورود حفاظ به خودرو اتفاق بیافتد. بنابراين 
ايمن.سازی محدوده جناغی عبارت است از استفاده از تجهيزات ايمنی که به صورت مشخص برای اطمينان از ايمنی 
سرنشينان وسايل نقليه ای که در اين محدوده دچار سانحه می شوند، طراحی شده است. انواع تجهيزات ايمنی اين 
محدوده می توانند با استفاده از يکي از روش های زیر در جهت ايمنی سازی وسايل نقليه برخوردکننده عمل نمايند:

-  با ايجاد امکان نفوذ کنترل شده وسيله نقليه برخوردکننده در محدوده عاری از مانع؛ 	
-  با کاهش سرعت وسيله نقليه تا توقف آن در فاصله ای نسبتاً کوتاه؛ 	

-  با هدايت وسيله نقليه؛ 	
-  ترکيبی از عملکردهای فوق. 	

روش های ايمن.سازی که وسيله نقليه را در مسافت کوتاهی متوقف می.کنند معمولاً از دو مفهوم فيزيکي برای جذب 
انرژی برخورد وسايل نقليه استفاده می نمایند. مفهوم اوليه اصل انرژی جنبشی است که طی آن انرژی جنبشی وسيله  
نقليه برخوردکننده از طريق مواد شکستنی يا پلاستيک های قابل شکل پذير يا ساير مواد جاذب انرژی مستهلک    
می شود. اين نوع ضربه گيرها معمولاً نياز به تکيه.گاه صلب دارند تا بتوانند در مقابل ضربه خودرو مقاومت کنند که 

معمولاً از طریق آنکوراژ به زمين يا با استفاده از ساير روش ها انجام می شود.
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روش دوم اصل تبديل حرکت است که طی آن روش ايمن سازی شامل انتقال حرکت از وسيله نقليه تصادفی به يک 
جرم مستهلک کننده انرژی )معمولاً ماسه( است که در مسیر وسيله نقليه قرار داده می شود. چنين سامانه ای را 
معمولاً بشکه اينرسیایی می گويند. اين سامانه ها نياز به تکیه گاه صلب ندارند زیرا انرژی وسیله  نقلیه جذب نمی 

شود، بلکه به ساير جرم ها منتقل می گردد.
با توجه به عملکردشان در  از ديدگاه.های مختلفی دسته.بندی شوند که اين دسته.بندی  اين تجهيزات می.توانند 
مقابل ضربه و قابليت به کارگيری آن ها پس از تصادفات انجام می شود. به طور مثال بر اساس قابليت هدايت 
پذيری می توان آن ها را به دو گروه هدايت پذير و غير هدايت پذير دسته بندی نمود. نحوه عملکرد اين دو نوع 
ضربه گير در شکل 13 نشان داده شده است. در مقايسه با سامانه های هدايت کننده، ضربه گيرهای غيرهدايت 
کننده زمانی بیشترين کارايي را دارند که تصادف به صورت شاخ به شاخ انجام شود. اين نوع تجهيزات معمولاً شامل 
بشکه يا محفظه هایی هستند که با وزن های مختلفی از ماسه پر شده اند و عملکرد آن ها معمولاً از طریق انتقال 
حرکت از خودرو به ماسه است. در يک تصادف، تجهيزات غيرهدایت کننده خودرو را در تصادفات شاخ به شاخ  
متوقف می کنند و در زمان برخورد از بغل امکان هدايت خودرو را به مسیر خود ندارند. اين عملکرد باعث می شود 
که خودرو در حين برخورد با اين تجهيزات وارد آن ها شود. در اين شرايط خودرو به حرکت خود تا زمان توقف يا 

برخورد با مانع ادامه می دهد.
بنابراين با توجه به قابلیت هدایت.پذیری و همچنين ملاحظات نگه.داری ضربه.گیرها می.توان دسته.بندی زیر را در 

نظر داشت:
-  ضربه.گيرهای آسیب.پذير در برابر تصادف؛ 	

-  ضربه.گيرهای با قابلیت استفاده مجدد؛ 	
-  بشکه.های ماسه.ای. 	
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شکل 13- نحوه عملکرد ضربه گيرهای هدايت کننده و غيرهدايت کننده)طبق بند 14-2(

4-1-4-5-1 ضربه گیر های آسیب پذير در برابر ضربه
ضربه.گیرهای آسیب پذير در برابر ضربه تجهيزات ايمنی کنار جاده‌ای هستند که قابلیت محافظت در برابر تصادف 
جاده ای را برای تنها يک تصادف دارند. بخش عمده ای از اين نوع تجهيزات با جذب انرژی موجب خرد شدن اجزای 
ضربه گير می گردند. اجزای اصلی این تجهيزات در اثر این ضربات تخریب می شوند، اما بسیاری از قطعات دیگر     
می.تواند مورداستفاده مجدد قرار بگیرند. این نوع تجهيزات به‌طورکلی هزینه‌های اولیه کمي دارند و اگر در مکان 

هایی که طراح انتظار دارد برخورد صورت گیرد، می توانند مقرون‌ به‌صرفه باشند. 
شکل 14 نشان دهنده نمونه ای از اين نوع ضربه.گيرها است. تجهيزات نشان دهنده می تواند بر روی بتن، آسفالت 
یا خاک قرار بگیرد و در پایه مهار نمی شود. استفاده از آب در اين نوع ضربه گیرها، می تواند موجب نگرانی.هايي 
در خصوص انجماد می.گردد.ی ک‌راه حل برای این مشکل استفاده از مواد ضدی خ مانند کلسیم کلریدی ا هر محصول 

دیگری است که برای نگه داری سامانه در شرايط زمستاني مورد استفاده قرار گیرد.
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شکل 14- نمونه ضربه گیر از نوع absorb350 )طبق بند 14-2(
تجهیزات پلیمری ایمنی راه باید به گونه ای طراحی شوند که با قرارگیری و نصب مناسب آن، فرصت کافی را 

جهت عکس العمل در اختیار مخاطب قرار دهد. قرارگیری این تجهیزات باید به گونه ای باشد که در حیطه رويت 
رانندگان باشد. همچنین، محل نصب باید به گونه ای باشد که فرصت کافی جهت عکس العمل در شرایط مختلف 
محیطی و در زمان شب و روز در اختیار رانندگان قرار گیرد. تمامی تجهیزات باید به صورتی کنواخت و براساس 

یک استاندارد ثابت انتخاب و نصب شوند)جدول 3 را ببینید(. 

جدول 3-  ابعاد انواع تجهیزات ایمنی راه به تفکیک نوع و کاربرد )طبق بند 5-2(
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4-1-4-5-2 ضربه‌گیرهای باقابلیت استفاده مجدد
 برخی از اجزای اصلی ضربه.گیرهای باقابلیت استفاده مجدد ممکن است در بسیاری از ضربات، سالم باقی‌مانده و 
هنگامی‌که سامانه در حال تعمیر است بازهم سالم باقی می مانند. برخی از اجزا پس از تصادف به‌منظور ایجادی ک 
سامانه ضربه گیر مجدد نیاز به تعویض قطعات دارند. خرید اولیه و نصب چنین تجهیزاتی نسبت به ضربه گیرهای 
آسیب پذیر در برابر ضربه هزينه بسیار بالاتری دارند؛ اما در مکان‌هایی که انتظار تصادف مکرر وجود دارد، این وسایل 

مقرون‌به‌صرفه و مناسب می‌باشند. 
به عنوان نمونه ای از اين تجهيزات می توان به ضربه‌گیر کوادگارد1  اشاره نمود؛ اين ضربه.گير جاذب انرژی است و در 
سرعت‌های مختلفی قابل استفاده است. در طراحی آن از انواع کارتریج های جاذب انرژی که به ‌وسیلهی ک دیافراگم 

فولادی و پانل‌های محافظ فولادی پشتيبانی می گردند، تشکيل شده است. 
ضربه‌گیر کوادگارد به صورت دوطرفه عمل کرده و برای ضربه‌گیرها برای موانع بتنی وی ا اشیاء ثابت نسبتاً باریک برای 
عرض واحد استاندارد طراحی می‌شوند. ضربه‌گیرهای کوادگارد عریض تری نیز موجود است. مدل ضربه‌گیر کوادگارد 
سرعت‌های بالا برای سرعت110کیلومتر بر ساعت و برای همه آزمون های برخورد شاخ‌به‌شاخ و تغییر مسیر مورد 
ارزيابی قرار می گيرند. آزمون های مربوط به‌سرعت برخورد بالاتر توسط گزارش NCHRP3502  تعیین شده است. 

شکل 15ی ک سامانه ضربه‌گیر کوادگارد استاندارد را نشان می دهد)طبق بند 14-2(.
شکل 16 نیز برخی از جزییات )المان های( اجرايي اين ضربه.گير را نشان می.دهد.

Quadguard شکل 15 - ضربه‌گیر

1- Quadguard 

2 -National Cooperative Highway Research Program (No:350)
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 Quadguard شکل 16- جزئيات ضربه‌گیر

4-1-4-5-3 ضربه‌گیرهای خود ترمیم يا با نياز ترميمي کم
انتظار  برخورد مورد  بالای  تعداد  امکان  استفاده در مکان.هایی که  برای  به‌طورمعمول   ضربه.گیرهايي هستند که 
است، در نظر گرفته می.شود. این رده از ضربه.گیرها معمولاً نياز به نگه.داری کمتری داشتهی ا پس از ضربه می.توانند 
بینند و  براثر ضربه، بسیار کم آسیب می  این تجهيزات در صورت وجود آسیب  به‌صورت خودترمیم عمل کنند. 
به‌راحتی به شرایط عملیاتی خود بازمی گردندی ا اين که پس از ضربه تا حدی به حالت اولیه بازگشته و ممکن است 
برای اطمینان از این که در هیچ قسمتی آسیب وجود ندارد، فقط نیاز بهی ک بازرسی وجود داشته باشد. اگرچه 
برخی از قسمت.های آسیب‌دیده می‌توانند کار کنند و پس ازی ک‌بار آسیب نیز مورداستفاده قرار بگیرند ولی تعمیر 
و نگه داری هیچ تجهيزاتي به‌طور کامل بدون هزینه نیست. این موضوع بسیار حائز اهمیت است که این رده نیاز به 

تعمیر و نگه.داری کم، خود ترمیمی مجدد وی ا هر دو را دارد. 

4-1-4-5-4 ضربه‌گير بشكه ماسه‌اي1   
بشکه.های پلاستيکی پرشده با ماسه که از خانواده تجهیزات غیرهدایت.کننده می.باشد، می.توانند به‌عنوان تجهيزات 

1- Sand barrels
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ضربه.گير دائمی و موقتی برای محافظت از انتهای موانع طولیی ا دیگر اشیاء ثابت مورد استفاده قرار گیرند. بشکه 
های پلاستیکی پرشده با ماسه، انرژی جنبشی وسایل نقلیه برخورد کرده را به‌وسیله اصل انتقال حرکت به جرم های 
مختلف شن در بشکه منتقل و مستهلک می کنند. جرم‌های استاندارد اين مدول شامل جرم‌های 90 کیلوگرم، 180 
کیلوگرم ، 320کیلوگرم ، 640  کیلوگرم و 960 کیلوگرم است. شن در مدول های استفاده‌شده در جلو برای حفظ 
مرکز ثقل که سازگار با وسایل نقلیه برخوردکننده است، در نظر گرفته می شود. اين تجهيزات نيازی به سازه يا ديوار 

پشتيبان ندارند؛ زیرا نیرویی که بهی ک وسیله نقلیه اعمال می‌شود از طریق ضربه منتقل نمی گردد. 
اين نوع تجهيزات معمولاً از اجزای زیر تشکيل می شوند:

- سامانه شن و ماسه: اين سامانه دارای مدول هاي )90، 180، 320، 640 و 960( کيلوگرمي است.                           	
هر              هرمدول شامل يک استوانه از دو سيلندر با ساختار يکسان پلي پروپيلن فومی با چهار پایه به‌منظور  

مح               محافظت از نگه‌دارنده‌های ماسه و وزن ماسه از جنس پلی-اتیلن ساخته‌شده است؛
- درپوش؛ 	

- چهار نوار شبرنگ که دو طرف بشکه را به هم وصل می کند. 	

 	 

شکل 17 - نمونه ای از بشکه های ماسه ای در محدوده جناغی

سامانه ضربه گیر بشکه ماسه ای از تعدادی محفظه پلاستیکی )بشکه( از جنس پلی اتیلن تشکیل شده است که با 
ماسه پر شده و با نظم مشخصی در مناطق خطر چیده می شود. هر محفظه شاملی ک قطعه بشکه بای ک درپوش و 
در بعضی مواقعی ک درپوش میانی مخروطی است )شکل 18(. این پوشش مخروطی، جهت تنظیم ارتفاع ماسه و وزن 
کلی بشکه به کار می رود. ارتفاع ماسه مورد نظر در بشکه در محل در هر ردیف مشخص می شود. بشکه ها در وزن 
های )90، 180، 320، 640 و 960( کیلوگرمی در دسترس است که با توجه به وزن مخصوص ماسه.وزن.مخصوص 

مورد نظر به دست می‌آید )معمولاً وزن مخصوص ماسه 1600 کیلوگرم بر.متر مکعب است(.
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شکل 18- ضربه گیر بشکه ای پر شونده با شن )طبق بند 5-2(

2-4
 تعیین نحوه انتخاب تجهیزات و علائم مورد نیاز با توجه به ویژگی.های محدوده

به ویژگی.های  وابسته  اين تجهيزات  به کارگيری  زيرا  پيچيده است؛  امری  انتخاب ضربه.گير  فرآيند  به طور کلی 
فیزیکی و عملکردی سايت و به طور کلی مکانی است که بايد تجهيزات در آن استفاده شود. موارد مختلفی ممکن 
است پيش بيايد که يک ضربه گير حفاظت مناسبی را ايجاد نمايد ولی در عين حال ضربه گيرهای متعدد ديگری 
نيز باشند که چنين محافظتی را ايجاد نمایند. پس به طور کلی می توان گفت که انتخاب ضربه گير يک تصميم 
چند معياره است که طراح بايد با در نظر داشتن جميع جهات تصميم گيری نمايد؛ عواملی که می توانند در انتخاب 

ضربه گيرها تاثيرگذار باشند شامل موارد زیر است: 
- ویژگی های سایت؛ 	

- ویژگی های سازه ای و ایمنی ضربه.گير انتخاب شده؛ 	
- هزینه؛ 	

- نيازهای نگه داری؛ 	
- معیارهای انتخاب. 	

در ادامه به هريک از معيارها اشاره خواهد شد.
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 4-2-1 ویژگی های سایت
در طی مراحل ايمن.سازی محدوده جناغی لازم است تا فضای مورد نياز برای به کارگيری ضربه.گیرها جهت محافظت 
از موانع ثابت يا انتهای حفاظ.های راه پيش بيني.گردد. جدول 4 فضای مورد نياز برای نصب ضربه.گير را بسته به 
شرایط عملکردی راهی که ضربه گير در آن نصب می شود، نشان می دهد. این جدول علاوه بر جانمایی محل دماغه، 
برای سایر موانع ثابتی که باید محافظت شوند نیز ابعادی را تعيين می کند. شرایط نامحدود نشان دهنده در جدول 
4 حداقل ابعاد لازم را برای همه مکان ها به جز آن هایی که افزایش هزینه ها به دلیل ابعاد مورد نياز توجیه.پذیر 
نیست )برخلاف شرايط محدود(، نشان می دهد. به هر صورت اين جدول در اغلب موارد می تواند مورد استناد قرار 
گيرد و طراحان بايد ابعاد تعيين شده در جدول را رعايت نمايند. تنها در شرايطي که ابعاد مانع بیشتر از موارد تعيين 
شده در جدول است، اين امکان برای طراح وجود دارد که مقادير تعيين شده در جدول را با ابعاد مانع انطباق دهد. 
طراح همچنین باید از شرایط سایت آگاهي داشته باشد که این امر انتخاب ضربه گیر مورد نیاز را مشخص می.نماید. 
به عنوان مثال، اشیاء ثابت مانند انتهای موانع صلب با عرض کمتر از 900 میلی-متر بايد بای ک ضربه گیر باریک 
محافظت گردند. به طور مشابه موانع عريض تر مانند آن هایی که بیشتر از 5 متر هستند می.توانند به صورت موثرتري 

توسط  بشکه های ماسه ای محافظت شوند. 

جدول 4 -  فضای موردنياز برای ضربه گیرها)طبق بند 4-2(
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4-2-2 خصوصیات ایمنی و ساختاری ضربه گیرها
هنگامی که بیش ازی ک سامانه ضربه گیر مورد بررسی است، طراح بايد با دقت خصوصیات ایمنی و ساختار هری ک 
از سامانه های انتخاب شده از جمله عواملی مثل تاثیرات کاهش سرعت، قابلیت تغییر مسیر، مهار و نیازهای سازه 

پشتیبان و مصالح اضافی باقی مانده از تجهيزات ناشی از ضربه را بررسی نماید. 
در اين راستا لازم است تا در ارتباط با ضربه گير آزمون های تصادف مشخصی که نمايان گر ويژگي های عملکردی 
ضربه گير در زمان برخورد است طراحی و الزام آور گردد. چنين آزمون هایی می تواند به عنوان مبنای ارزيابی 
ضربه گيرهای توليدشده توسط شرکت های توليدکننده تجهيزات ايمنی و همچنين تسهيل انتخاب ضربه گير برای 
موقعيت های مختلف گردد. در اين خصوص، پیشنهاد می.گردد تا طبق استانداردهای بند 2-7 و بند 2-8 به عنوان 

مبنای انتخاب آزمون های مورد نياز برای ضربه گيرها تعيين گردند.
انجام آزمون را  جدول 5 نشان دهنده سطوح مختلف آزمون براساس استاندارد بند 2-8 است. اين جدول نحوه 
برای ضربه گيرها بر اساس شرايط خودروی طرح و همچنين سرعت طرح نشان می دهد. همان طور که مشاهده 
می.گردد، برای شرايط عملکردی مختلفی که ضربه گير ممکن است با آن روبرو گردد، آزمون هایی در نظر گرفته 
شده است که بايد توسط ضربه گير احراز گردد. جزئيات مربوط به نحوه انجام آزمون ها در شکل 19 نشان دهنده 

جزئيات مربوط به نحوه اجرای آزمون ها است.
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جدول 5 - توصیف آزمون برخورد خودرو برای ضربه گیر)طبق بند 8-2(
 
 

شکل 19 - نمونه ای از بشکه های ماسهای در محدوده جناغی)طبق بند 8-2(
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با توجه به سطوح عملکردی مورد انتظار، لازم است تا ضربه.گيرها مطابق جدول 6 موفقيت آزمون.های تعيين شده 
را احراز نمايند. 

جدول 6 -  سطوح عملکردی برای ضربه.گیرها)طبق بند 8-2(
 
  

با توجه به موارد ذکر شده و با توجه به اين که ضربه.گيرها از مواد و مشخصات مختلفی تشکيل شده اند، می توان 
آن ها را در قالب خانواده.های مختلفی درنظر گرفت. این خانواده.ها دارای عرض و زوایای لچکی مختلفی می باشند 
که از اين رو دارای مشخصات عملکردی مختلفی نيز هستند. بنابراین لازم است تا معيارهای لازم برای مقبوليت 
به کارگيری خانواده ضربه گيرها را تعيين نمود.  شایان ذکر است که در شرايطي می توان ضربه گيرها را در يک 

خانواده قرار داد که حائز شرايط زیر باشند:
-  از مجموعه ای مشابه از مواد مونتاژ شده  باشند؛ 	

-  دارای نام تجاری مشابهي باشند؛ 	
-  دارای مکانیزم کاری مشابهي برای کل سامانه و همچنين قطعات ضربه گير باشد، 	

با اين رويکرد و در ارتباط با انجام آزمون ها می توان يک محصول را به عنوان نماينده يک خانواده ضربه گیر مورد 
ارزيابی قرار داد. اگر آزمون های محصول نماينده خانواده پذيرفته شود، ضربه گیر به عنوانی ک محصول چندکاره 
پذیرفته می شود. لازم به يادآوری است که در اين آزمون ها تمامی ضربه گیرها در خانواده باید از نوع مشابه باشند، 

به عنوان مثال همه ضربه-گیرهای هدایت کنندهی ا غیرهدایت کننده باشند.
ردهای مورد نياز بر اساس سرعت محيطي که ضربه گير به کار می رود در نظر گرفته شده است. آزمون های مورد 

نظر بر اساس حداقل ابعاد ضربه گير و طول لچکی آن و همچنين حداکثر ابعاد درنظر گرفته شده است.
جدول 7 تا 10 نشان دهنده حداقل آزمايش های مورد نياز برای رد های مختلف ضربه گيرها است. ردهای مورد 
نياز بر اساس سرعت محيطي که ضربه گير بکار می رود درنظر گرفته شده است. آزمون های مورد نظر بر اساس 

حداقل ابعاد ضربه گير و طول لچکی آن و همچنين حداکثر ابعاد درنظر گرفته شده است.
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جدول 7- ضربه گیر اصلی با حداقل زاویه/عرض لچکی، 110 کیلومتر بر ساعت )طبق بند 8-2(
 

 

جدول 8-ضربه گیر اصلی با حداقل زاویه/عرض لچکی، 100 کیلومتر بر ساعت )طبق بند 8-2(
    

 جدول 9- ضربه گیر اصلی با حداقل زاویه/عرض لچکی، 80 کیلومتر بر ساعت )طبق بند 8-2(
 

جدول 10- ضربه گیر اصلی با حداقل زاویه/عرض لچکی، km/h 50)طبق بند 8-2(
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4-2-3 هزینه
قطعاً هزينه بهره.برداری از تجهيزات به عنوان يکي از معيارهای مهم در انتخاب ضربه.گيرها دخيل است.  ملاحظات 
هزینه کرد باید شامل هزینه های مواد اولیه، هزینه.های آماده.سازی سایت، هزینه نصب و راه اندازی، هزینه.های نگه 
داری و هزینه.های تعمیری ا جای.گزینی باشد. در مکان هایی که عبور وسایل نقلیه به صورت مکرر مورد انتظار است، 
هزینه های چرخه عمر برای تعمیر وی ا تعویضی ک سامانه ضربه.گیر می تواندی ک عامل مهم در انتخاب فرآیند 

باشد. بر اين اساس می توان تقسيم بندی زير را در ارتباط با ضربه گيرها در نظر گرفت:
4-2-3-1 ضربه.گیر.های آسیب پذير در برابر ضربه

اين نوع ضربه گيرها معمولاً برای يک برخورد )تصادف( طراحی می شوند و معمولاً از هزينه های اوليه کمتری نيز 
برخوردار هستند. استفاده از اين ضربه گيرها در مکان هایی که طراح انتظار تعداد تصادفات کمی در سال را دارد و 
متوسط تردد روزانه کمتر از 25000 وسيله نقليه در روز است، توجيه اقتصادی دارد. در اثر ضربه اين ضربه گيرها 

معمولاً نيازمند تعويض کامل يا تعميرات اساسی ميدانی هستند.
4-2-3-2 ضربه.گيرهای با قابليت استفاده مجدد

اين ضربه گيرها معمولاً در اثر ضربه نياز به تعويض برخی اجزاي شان است، اما قسمت عمده ای از ضربه گير قابل 
استفاده می باشد. از نظر هزينه معمولاً بسیارگران تر از ضربه گيرهای گروه اول هستند. محل هايي که دارای )1 تا 
2( تصادف در سال هستند )با حجم تردد کمتر از25000 وسيله نقليه در روز( يا اطلاعات تصادفی در خصوص آن 
ها در دسترس قرار ندارد )مانند محل های تازه احداث( برای نصب اين ضربه گيرها مناسب هستند. گروه ديگری از 
اين ضربه گيرها که با نام ضربه گيرهای خودترميمي معروف هستند، دارای قابليت تحمل ضربات ناشی از برخورد 
با حداقل نياز به تعمير و نگه داری هستند. اين ضربه گيرها بسیار پرهزينه بوده و برای مکان هایی که دارای نرخ 
تصادف بالا )بیش از 3 تصادف در سال( و نرخ تردد زياد )بیش از 25 هزار وسيله نقليه در روز( توصيه می گردند. 

اين سامانه ها معمولاً پس از چندين برخورد ممکن است نياز به نگه داری پيدا کنند.
4-2-3-3 ضربه.گيرهای بشکه ماسه ای

سامانه های هستند که معمولاً دارای هزينه اوليه کمتری هستند، ولی هزينه های نگه داری بالایی دارند. از اين 
ضربه گيرها بايد در مکان هایی استفاده کرد که تصادف های زيادی پيش بيني نمی شود يا به هر دليلي ساير ضربه 

گيرها به دلايل فيزيکي قابليت پوشش دادن مانع را ندارند )مثلًا به دليل عرض زياد مانع(.
4-2-4 تعمير و نگهداری

غالباً انتخاب مناسب.ترین ضربه.گیر، حتی پس از تجزیه و تحلیل شرایط سایت، ویژگی های عملیاتی و هزینه.های 
اولیه سامانه، به راحتی امکان پذیر نمی باشد. در بسیاری از حالت ها، ویژگی های تعمیر و نگه داری هر ضربه 
گیر نقش مهمی را در فرآیند انتخاب بازی می کند. به طورکلی هیچ روش واحدی برای دانستن نیازهای تعمیر و        
نگه داری واقعی و هزینه های نصب سامانه های ضربه گير وجود ندارد و هر شرکت سازنده باید مستندات مورد نیاز 

این اطلاعات را تهیه و سپس در اختیار طراح قرار دهد.
تعمیر و نگه.داری ضربه گيرها را می.توان به سه گروه تعمیر و نگه.داری جاری، تعمیر و نگه.داری در زمان وقوع 
تصادف و اقدامات مربوط به تامين قطعه و مصالح طبقه بندی نمود. بخش عمده ای از ضربه.گيرها معمولاً به تعمیر 
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و نگه.داری جاری کمی نیاز دارند. با این حال، انجام بازرسي های لازم در قالب تعمیر و نگه.داری دوره ای حائز اهميت 
است تا بتوان اطمينان حاصل کرد که هر واحد می تواند عمل کرد مناسبی را داشته باشد. به طور مثال، در صورت 
امکان دسترسی عابران به ضربه گيرها، امکان خراب کاری وجود دارد. همچنين مشکلات ترک خوردگی برای بشکه 
های پلاستیکی مورد استفاده در سامانه های ضربه گير بشکه ماسه ای قابل پیش بینی است. این مشکل بعضاً ممکن 
است به دليل وجود ارتعاشات )هنگامی که بشکه ماسه ای روی سازه ها قرار بگیرد(، يا به دليل وجود کلراید.کلسیم 
)هنگامی که با ماسه برای جلوگیری از انجماد ترکیب شود( يا به دليل برخی مشکلات طراحی در نسل های اوليه اين 
بشکه ها ايجاد شود. همچنين، بشکه های ماسه ای و به طور کلی پلاستیک در معرض نور ماوراء بنفش افت کيفيت 
پيدا می کنند. بشکه هایی که بیش از 10 سال مورد استفاده قرار می گيرند بايد به دفعات بیشتری مورد بازبینی قرار 

گیرند و در صورت لزوم جایگزین شوند. 
در نصب و نگه داری ضربه.گیرهای بشکه ماسه ای، موارد زیر نيز باید رعایت شوند:

- استفاده از وسایل کنترل ترافیک مناسب در محل؛ 	
- محوطه جلوی ضربه.گیر باید کاملًا مسطح باشد؛ 	

- در جلوی ضربه.گیر به هیچ وجه نباید جدول قرارگیرد؛ 	
- محور طولی ضربه.گیر باید در طول خط انحراف وسیله نقلیه قرار بگیرد؛ 	

- محل و وزن سلول های ضربه گیر باید روی زمین با علامت گذاری با دوام مشخص شوند؛ 	
- فاصله بین بشکه ها از هم و نیز فاصله ضربه گیر و جسم ثابت پشت آن باید مورد توجه قرار گیرد؛ 	

- بشکه ها باید با ماسه خشک وتمیز پر شوند؛ 	
- از انباشته شدن برف در جلوی ضربه.گیر و بین بشکه ها باید خودداری شود؛ 	

- به هیچ عنوان به غیر از ماسه نباید از ماده دیگری برای پر کردن سطل استفاده شود؛ 	
- برای جلوگیری ازی خ زدن ماسه در آب و هوای سرد باید )%5( نمک به آن اضافه شود؛ 	

- بشکه ها باید درپوش داشته باشند و بعد از اتمام کار نصب، محکم بسته شوند؛ 	
- جهت نصب بشکه از 3 عدد پیچ که به صورت 120 درجه نسبت به هم قرار دارند باید استفاده شود؛ 	
- به منظور جلوگیری از حرکت بشکه ها به واسطه نوسان های ترافیکی در سراشیبی های ک نیم صفحه    	

فو                فولادی در جلوی آن ها باید قرار گیرد.
همچنين، ویژگی های تعمیر و نگه.داری ضربه.گیرها به عنوان يک عامل مهم در انتخاب آن.ها مطرح است. زیرا ممکن 
است نگه.داری ضربه.گير نياز به هزینه و اقدام اجرايي زيادی در طول عمر بهره برداری خود داشته باشد. اگر يک سايت 
دارای فراوانی نسبتاً بالای تصادفات است )بیش از 3 تصادف در سال( يا محدوديت های مربوط به فاصله آزاد جانبی 
باعث دشواری اقدامات نگه داری می گردد، استفاده از ضربه گيرهایی که دارای قابليت استفاده مجدد يا قابليت خود 
ترميمي دارد پیشنهاد می.شود. به طور مشابه، اگر در سايتی برخوردهای با شدت کم متداول باشد، استفاده از ضربه 
گیر با قابلیت هدایت خودرو بهتر است تا نياز به اقدام کمتری برای تعمیرات و تعویض جزئی اجزای سامانه وجود 

داشته باشد)پیوست الف را ببینید(.
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4-2-5 جمع بندی
در اين بخش نسبت به جمع بندی مطالب بحث شده اقدام شده است. مطالب ارائه شده در دو قالب نحوه انتخاب 

ضربه گيرها و راهنمای تامين تجهيزات مطرح شده است.

4-2-5-1 نحوه انتخاب ضربه گيرها
براساس مطالب ارايه شده در مورد ضربه‌گيرها، انتخاب ضربه‌گير تابع متغيرهاي متفاوتي استك ه در زير به آن ها 

اشاره مي‌گردد:
- نوع منطقه‌ايك ه ضربه‌گير در آن نصب خواهد شد، بر اين اساس انواع متفاوتي از ضربه‌گيرها براي   	
استفاده به صورت دایم يا موقت )مثل محوطهك ارگاهي( توسط شركت‌هاي مختلف توليدكننده، پيشنهاد مي‌شود. 
و  بهره‌برداري  نظير سهولت حمل، نصب،  موقت نصب مي‌شوند، مسايلي  به صورت  در ساخت ضربه‌گيرهاييك ه 
برچيدن مدنظر است. دقت شودك ه برخي ضربه‌گيرها فقط براي استفاده موقت ساخته شده‌اند؛ اما برخي ضربه‌گيرها 

نيز وجود دارندك ه هم به صورت موقت و هم به صورت دايم قابل استفاده هستند؛
- برخي از ضربه‌گيرها عملکرد ي‌كطرفه و برخي ديگر عملکرد دوطرفه دارند. ضربه‌گيرهاي با عملکرد     	
ي‌كطرفه، عموماً مناسب براي حفاظت‌هاي جداكننده‌ نقطه‌اي )موضعي( و همچنين حفاظت از موانعك ناره راه به 
خصوص شانه است. در حاليك ه ضربه‌گيرهاي با عملکرد دوطرفه، مناسب براي استفاده در محل دماغه‌ها، ميانه‌هاي 

مسيرهاي هم‌جهت و ... است؛
- هدايت‌گر يا غير هدايت‌گر بودن، آن‌چنانك ه اشاره گرديد، دو نوع سامانه ضربه‌گيرهاي هدايتك‌ننده  	
و غير هدايتك‌ننده وجود دارد. انتخاب نوع سامانه مورد نياز عموماً به نوع برخوردهاييك ه احتمال مي‌رود انجام 
شود، بستگي دارد. بدين ترتيبك ه در برخوردهاي ازك نار )برخوردهاي با زاويه( استفاده از ضربه‌گيرهاي هدايت 
شونده ترجيح داده مي‌شود. در حاليك ه ضربه‌گيرهاي غير هدايتك‌ننده در بيشتر موارد از مقاومتك افي در برابر 

ضربه‌هاي جانبي برخوردار نيستند؛
- شدت برخوردهاي پيش‌بيني شده، بر اساس آيين‌نامه آزمون‌هاي ضربه با شدت‌هاي مختلف بر روي  	
تجهيزات صورت مي‌گيرد. هر ي كاز آزمون‌ها، عملکرد خاصي را شبيه‌سازي ميك‌نند و بر اساس نتيجه به دست 

آمده، استفاده از هر نوع تجهيزات در شرايط عملکردي خاصي مجاز اعلام مي‌شود؛
ابعاد مختلف  با  - مشخصات فني، پس از انتخاب نوع ضربه‌گير مناسب، ممكن است ضربه‌گيرهايي  	
پيشنهاد گرددك ه همگي مناسب استفاده در محل مورد نياز باشد. دقت شودك ه در اين حالت انتخاب سامانه مناسب 
تابع شرايط هندسي، فضاي در اختيار، وجود يا عدم وجود روسازي مناسب و ساير مشخصات فني مورد نياز براي 
نصب دارد، است. اين شرايط عموماً در دستورالعمل‌هاي نصب و نگه داري تجهيزاتك ه همراه با آن تجهيزات عرضه 

مي‌شود، موجود است. 
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با توجه به موارد و عوامل اشاره شده در ارتباط با نحوه انتخاب ضربه گيرها، جدول 11 به عنوان راهنمای مناسبی 
برای انتخاب ضربه گير در نظر گرفته شده است.

جدول 11- راهنمای انتخاب ضربه گيرها)طبق بند 14-2(

با عنایت به جدول 11، لازم است تا موارد زیر نيز مد نظر قرار گيرد:
1.   استفاده از بشکه های ايمنی در جايي توصيه می گردد که امکان برخورد شديد زاويه دار نسبت به مانع وجود  

ندارد و يا اين که با توجه به عرض مانع امکان استفاده از ساير ضربه گيرها وجود ندارد؛
2.  حتماً لازم است ضربه گیر به نحو مقتضی برای رانندگان وسایل نقلیه عبوری قابل دیده شدن و قابل تشخیص 
باشد. این کار ممکن است از طریق استفاده از سامانه های متعارف، استفاده از رنگ مناسب برای ضربه گیر، نصب 
شبرنگ بر روی ضربه.گیر، تامین روشنایی منطقه و ... انجام شود. نصب هرگونه تجهیزات بر روی ضربه.گیری ا در 

کنار آن، که با استفاده از نیروی برق کار می کنند، ممنوع است؛
3.   در ایمن سازی موانع در مقابل برخورد، در ضربه.گیرهایی که عملکرد دو طرفه دارند )مانند بشکه های ماسه 
ای( همواره لازم است که فضای بازیابی در مقابل مانع، تامین شده باشد. میزان فضای بازیابی مورد نیاز بستگی 
به مشخصات فنی تجهیزات مورد استفاده دارد، که باید حتما توسط تامین کننده تجهیزات، طبق مستندات ارائه 
شده، پیشنهاد گردد. لیکن در هرحال، طول فضای موجود در مقابل ضربه گیر )فضای بازیابی بدون احتساب 

طول نصب ضربه گیر( باید حداقل 5/5 متر باشد.
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4.  لازم است در محل ضربه.گیر، وسایل نقلیه از منطقه بازیابی منحرف گردند. منطقه بازیابی باید همیشه 
عاری از هر نوع مانعی باشد. همچنین نصب هر نوع مانع بر روی ضربه گیر ممنوع است، به خصوص نصب هر 

نوع پایه تابلو داخل بشکه ایمنی ممنوع است.
5.  انحراف وسایل نقلیه از منطقه بازیابی با استفاده از خط.کشی جناغی، به همراه گل میخ وی ا رنگ برجسته 
برای تمایز حریم منطقه بازیابی انجام گیرد. توصیه می شود که روشنایی منطقه بازیابی در شب از طریق نصب 
تاسیسات روشنایی در محل مناسب تامین شده باشد. در هر حال در صورت عدم تامین روشنایی، استفاده از 

نوارهای شبرنگ اجباری است.
6. در پیشنهاد و انتخاب نوع ضربه.گیر مناسب، لازم است حتما موارد زیر مد نظر قرار گیرد:

- نوع مانع موجود نیاز به محافظت؛ 	
- نوع منطقه، شامل منطقه موقت استفاده )مثل انحراف موقت مسیرها، محوطه کارگاهی و ...(  	

یی                 ا مناطق دائمی همیشگی؛
- نوع عملکرد ضربه.گیر )یک طرفهی ا دو طرفه(؛ 	

- نوع سامانه ضربه.گیر )هدایت کنندهی ا غیرهدایت کننده و همچنین نفوذپذیری ا غیرنفوذپذیر(؛ 	
- عرض مانع؛ 	

- نوع وسایل نقلیه در ترکیب ترافیک )سبک و سنگین(؛ 	
- سرعت جریان ترافیک؛ 	

- پیشینه تصادفات با مانع موجود و تناوب آن ها؛ و 	
گیرهای                     ضربه  درمورد  نصب  چیدمان  خصوص  به  نگه.داری  و  نصب  نحوه  فنی،  مشخصات   - 	

ش                بشکه ای
7. ضربه.گیرها باید در تمام فصول قادر به ایفای نقش خود باشند، بنابراین آن ها را باید بر بستری مستحکم 
که توانایی تحمل وزن خود مجموعه و کلیه لرزش های ناشی از جریان عبور وسایل نقلیه مجاور را داشته 

باشد، مستقر نمود.
8. بین تشکیلات ضربه.گیر و مانع خطرآفرین باید حداقل60سانتی متر فاصله باشد تا عبور آزادانه کارگران و 

مامورین نگهداری راه از طرف ضربه گیر میسر گردد؛
9.  در مواردی که خطر تصادف بسیار محتمل است باید ضربه.گیری انتخاب کرد که پس از تصادف به سهولت 

و سرعت قابل تعمیر و بازگرداندن به حالت اول باشد؛ اجزای ضربه.گیر نباید به سواره رو تجاوز کند.
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در همين راستا شکل 20 نشان دهنده فرآيند کلی انتخاب ضربه.گير با توجه به معيارهای عنوان شده است.

 

شکل 20- فرآيند کلی انتخاب ضربه گير

4-2-5-2 راهنمای تامين تجهيزات
با توجه به اهميت تامين تجهيزات ايمنی در محدوده جناغی و نظر به اين مهم که تجهيزات مربوطه معمولاً توسط 
پيمانکاران خصوصی تهيه و عرضه می شود، پيشنهاد می.شود تا شرايط ذکر شده زیر به عنوان پيش شرط و مستندات 

مناقصه.های خريد تجهيزات درنظر گرفته شود:
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فروشنده  از  فنی  از خرید مدارک  تجهيزات، لازم است حتما پیش  تولیدکننده  از  1.  در هنگام خرید ضربه.گیر 
انجام شده توسط موسس ة آزمون ضربه  نتایج  این زمینه،  قرار گیرد. مهمترین مدرک در  استعلام و مورد. بررسی 

ذی.صلاح است که باید به صورت زیر ارائه گردد:
-  فروشنده مکلف به ارائه نتایج آزمون ضربه است. آزمون ضربه باید حتما مطابق استاندارد بند 9-2   	

ب                  باشد؛
-  در نتایج آزمون ضربه، گروه آزمون که براساس آن نوع عملکرد ضربه گیر مشخص می شود، به                              	

ه                       همراه نتایج به دست آمده از آزمون حتما قید شده باشد؛
و   آن)دو طرفهی ای ک طرفه(  موقت(، عملکرد  )دائمی ا  استفاده  نوع  -  مشخصات عملکردی شامل  	

مشخص           مشخصات فنی شامل نحوه نصب، نگه داری و مشخصات فيزيکي حتما تحویل گردد.
2.  دربهره برداری از ضربه گیرها، لازم است حتماً به نکته های تعمیر و نگهداری توجه شود. این نکته ها لازم است 
حتماً از طرف تولیدکنندهی ا فروشنده در اختیار پیمانکار تعمیر ونگه داری قرار گیرد و در صورت لزوم آموزش های 

لازم نیز در این زمینه به عمل آید.
قلوه سنگ،  آسفالت،  بتن،  ای)هم چون  وی ا غیردانه  مواد چسباننده  به کارگیری  اعلام می گردد که  3.  موکداً 
خاک رس و...( در پرکردن ضربه گیرهای بشکه ماسه ای ممنوع است. ضربه گیرها منحصراً باید با ماسهی ا حداکثر 
شن بادامی پر شود. همچنین لازم است تمهیدات مناسب برای جلوگیری از نفوذ آب به داخل بشکه و همچنین 
جلوگیری از روییدن گیاه در داخل بشکه به عمل آید. به خصوص به منظور جلوگیری ازی خ زدگی ماسه بشکه ها 

در فصولی خبندان، لازم است حتماً ماسه با نمک به میزان مناسب آغشته شود. 

4-3 ارایه طرح های ایمن.سازی مناطق جناغی بزرگراه
در اين قسمت طرح های ايمن سازی محدوده جناغی ها ارائه می شود. شایان ذکر است طرح های ارائه شده فقط در 
ارتباط با نحوه چيدمان تجهيزات ايمنی محدوده جناغی اظهار نظر می کند و در ارتباط با ساير تجهيزات اين بخش 
)مانند خط کشی، تابلوگذاری و ....( همان طور که قبل از اين نيز گفته شد، لازم است تا به ضوابط و آيين نامه های 

مربوط مراجعه گردد. مطالب ارائه شده در اين بخش را می توان به شرح زیر دسته بندی نمود.
1.  طرح های ایمن سازی با استفاده از ضربه گیرهای با عملکرد مبتنی بر اصل حرکت؛ 	
2.  طرح های ایمن سازی با استفاده از ضربه گیرهای با عملکرد مبتنی بر کار- انرژی. 	

4-3-1 طرح های ایمن.سازی با استفاده از ضربه گيرهای با عملکرد مبتنی بر اصل حرکت
بشکه های پلاستيکی پرشده با ماسه که گاهی اوقات به آن‌ها ضربه گیرهای اینرسی نيز اطلاق.می.کنند، می.توانند 
به‌عنوان تجهيزات ضربه.گير دائمی و موقتی برای محافظت از انتهای موانع طولیی ا دیگر اشیاء ثابت مورد استفاده 
با  از اصل حفظ مومنتوم طراحی‌شده‌اند. بشکه.های پلاستیکی پرشده  با استفاده  اینرسی  قرار گیرند. سامانه.های 
ماسه، انرژی جنبشی وسایل نقلیه برخورد کرده را به‌وسیله اصل انتقال حرکت به جرم های مختلف شن در بشکه 
منتقل و مستهلک می.کند. جرم‌های استاندارد اين مدول شامل جرم‌های91 کیلوگرم،182 کیلوگرم ، 318 کیلوگرم، 
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636 کیلوگرم و 955 کیلوگرم است. شن در مدول های استفاده‌شده در جلو برای حفظ مرکز ثقل که سازگار با وسایل 
نقلیه برخوردکننده است، در نظر گرفته می شود. اين تجهيزات نيازی به سازه يا ديوار پشتيبان ندارند؛ زیرا نیرویی که 
بهی ک وسیله نقلیه اعمال می‌شود از طریق ضربه منتقل نمی گردد. شکل نشان دهنده حفظ اصل حرکت در ارتباط 
با برخورد يک وسیله نقلیه با مجموعه‌ای از پنج جرمی ا بشکه های پرشده با ماسه را نشان می دهد. ترکیب حرکت 
ايجاد ناشی از برخورد وسیله نقلیه و ماسه دقیقاً برابر با ميزان حرکت وسیله نقلیه قبل از برخورد است. حرکت ايجاد 
شده برای يک جسم برابر با جرمی ک جسم ضربدر سرعت خود همان جسم است؛ بنابراین طبق بند 2-9 می توان 

معادله 1 را به شرح زیر ارایه نمود:
 	 )1(                                  

که در آن:
MV  جرم وسیله نقلیه برحسبkg؛

VO سرعت ضربه اولیه برحسبm/s؛

M1 جرم ماسه در بشکه های اولیه برحسبkg ؛ 

.m/s سرعت بعد از اولین برخورد برحسب V1

سرعت وسیله نقلیه پس از اولین برخورد با استفاده از اصل حرکت )طبق معادله 2(، برابر است با:
 	)2(                                 

این سرعت سپس به‌عنوان سرعت اولیه در زمانی که وسیله نقلیه با ردیف دوم بشکه های ماسه ای برخورد می کند، 
مورد استفاده قرار می گیرد. سرعت نهایی پس از nامین برخورد )Vn( به‌صورت معادله 3 خواهد بود:

 	)3(                                 

که در آن:
  Mn جرم ماسه در n امین بشکه است.

از  نوع  این  طراحی  عملی،  به‌طور  شود.  متوقف  کامل  به‌طور  نمی‌تواند  اصل  این  با  نقلیه  وسیله  تئوری،  لحاظ  از   
ضربه‌گیرها به‌منظور کاهش سرعت وسیله نقلیه به محدوده 16 کیلومتر بر ساعت بعد از برخورد با آخرین بشکه انجام 
می شود. مابقی انرژی از طریق ماسه و حرکت وسیله نقليه بین بشکه ها مستهلک می شود. اين امکان وجود دارد 
که با ‌قرار دادنی ک ردیف اضافی از بشکه های سنگین در نقطه‌ای که سرعت وسایل نقلیه به کمتر از 16.کیلومتر بر 

ساعت کاهشی‌ ابد. شکل21، نحوه عملکرد بشکه.ها را نشان می دهد.
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شکل 21 - حفظ اصل حرکت)طبق بند 14-2(

اندازه کلی و جرم سامانه‌های بشکه ماسه ای بسیار مشابه همدیگر است؛ بنابراین این امکان وجود دارد که به‌صورت 
را در  انعطاف‌پذیری کافی  استاندارد  استفاده شوند. جرم‌های مدول  بر عملکرد ضربه‌گیری  تأثیر  ترکیبی و بدون 
شکل، عمق و عرض ضربه گیر فراهم می کند. به‌طوری‌که تقریباً هر نوع شی ثابتي می تواند محافظت شود. طرح‌های 
آزمایشی باید به‌منظور تأیید قابليت شان برای کاهش شتاب وسايل نقليه کوچک و کامیونت، چک شوند. نمونه ای 

از این طرح‌ها و محاسباتش در جدول 12 برای سرعت 100 کيلومتر بر ساعت نشان داده ‌شده است.
هیچی‌ک از سامانه ها برای تغیير مسیر وسایل نقلیه در شرايط برخوردهای گوشه طراحی نشده اند. در نتیجه مدول 
های نزدیک به عقب باید با دقت به نحوی نصب شوند که کمترین احتمال برخورد رانندگان با گوشه موانع را ايجاد 
کنند. شکل 22ی ک طرح پیشنهادی برای سه مدول بیرونی در بشکه های ماسه ای را در ارتباط با يک مانع داخلی 
نشان می دهد. اگرچه ترتیب نشان داده‌ شده تمام برخوردهای جانبی را در سطوح کاهش سرعت مشخص‌شده 
پوشش نمی دهد، اما می تواند به‌عنوان روش قابل قبولی در مکان  هایي که امکان برخورد گوشه در عقب وجود 

دارد، مورد استفاده قرار گیرد.
 

شکل 22 - جانمایی پیشنهادی برای آخرین سه مدول خارجی در سامانه بشکه ماسه‌ای)طبق بند 14-2(
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  )14-2 بند(طبق حركت اصل حفظ - 21 شكل

  
 يبيركت صورتبهامكان وجود دارد كه  نيا نيبنابرا ؛است گريهمد مشابه اريبس ياماسه بشكه يهاسامانهو جرم  يكل اندازه

 عرض و عمق شكل، در را يكاف يريپذانعطافمدول استاندارد  يهاجرماستفاده شوند.  يريگضربهبر عملكرد  ريتأثو بدون 
 دييتأ نظورمبه ديبا يشيآزما يهاطرحمحافظت شود.  توانديثابتي م يهر نوع ش باًيتقر كهيطوربه. كنديم فراهم ريگضربه

 و محاسباتش در جدول هاطرح نياز ا ياچك شوند. نمونه ونت،يكاهش شتاب وسايل نقليه كوچك و كام يشان براقابليت
  است. شده دادهكيلومتر بر ساعت نشان  100سرعت  يبرا  12

 يهامدول جهينت در. اندنشده يطراح گوشه يبرخوردها شرايط در هينقل ليوسا ريمس يريتغ يبرا هاسامانهاز  كيچيه
احتمال برخورد رانندگان با گوشه موانع را ايجاد كنند. شكل  نينصب شوند كه كمتر ينحوبا دقت به ديبا عقب به كينزد
رچه . اگدهديم نشان يداخل مانع يك با ارتباط در را ياماسه يهادر بشكه يرونيسه مدول ب يبرا يشنهاديطرح پ كي 22
 توانديم اما دهد،يپوشش نم شدهمشخصرا در سطوح كاهش سرعت  يجانب يتمام برخوردها شده دادهنشان  بيترت
  .رديقرار گ استفاده موردكه امكان برخورد گوشه در عقب وجود دارد،  ييهادر مكان يروش قابل قبول عنوانبه

  
  )14-2 بند(طبق ياماسهبشكه  سامانهدر  يسه مدول خارج نيآخر يبرا يشنهاديپ ييجانما - 22 شكل

نقليهوسيله

بعد از ضربه

مانع

مانع

قبل از ضربه

سرعت اوليه

حركت وسيله نقليه و اولين  
جرم برخوردكننده

نقليهوسيله

نقليهبا فرض سرعت وسيله

حركت وسيله نقليه و اولين  
جرم برخوردكننده
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جدول 12 - نمونه محاسبات طراحی برای یک سامانه بشکه ماسه‌ای)طبق بند 14-2(
 

در هنگام استفاده از مدول های960 کیلوگرمی در انتهای صف، چنان چه این مدول اولین )تنها( بخش مورد اصابت 
در گوشه )به‌ویژه در اثر برخوردی ک وسیله نقلیه با جرم کم( باشد، امکان بروز خطر اجتناب ناپذیر است. در صورت 
وجود فضای کافی، لازم است تا از مدول های سبک تری در ابتدای صف استفاده شوند. این عمل منجر به برخوردهای 

زاویه دار ضعیف تري در عقب به سمت گوشه می‌گردد. نمونه ای از اين حالت در شکل 23 نشان داده ‌شده است.
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  )14-2 بند(طبق ياماسهبشكه  سامانه كي يبرا ينمونه محاسبات طراح - 12 جدول

  
  

  روابط
  )يلوگرميك 800( نقليه لهيوس  )يلوگرميك 2000( نقليه لهيوس

(kg)1M
t(s)  G  1V 

(m/s)
0V 

(m/s) t(s)  G  1V 

(m/s)
0V 

(m/s)

1
1( )

V OM VV
MV M




 
037/0 31/3 6/26 8/27 038/0 4/7 25 8/27 90 
038/0 04/3 4/25 6/26 042/0 01/6 6/22 25 90  

1

2 2

2
O
V V

a
D


 
041/0 22/5 3/23 4/25 049/0 50/8 5/18 6/22 180 
046/0 13/7 1/20 3/23 063/0 42/8 3/13 5/18 320 

aG
g

 
057/0 79/8 2/15 1/20 096/0 18/6 5/7 3/13 640 
082/0 44/7 3/9 2/15 192/0 41/2 9/2 5/7 1280 

1O
V V

t
a


 
134/0 77/2 7/5 3/9 - - - - 1280 
219/0 03/1 5/3 7/5 - - - - 1280 

G   سرعت كاهش يروين  
t   برحسب وقوع زمان s  
g   زمين شتاب  

  :از عبارتند پارامترها جدول نيا در
 D  سرعت كاهش فاصله  
a   سرعت كاهش نرخ  

  
 در اصابت مورد بخش) تنها( نيمدول اول نيا چهچنان صف، يانتها در يلوگرميك 960 يهامدول از استفاده هنگام در

 جودو صورت در. است ريناپذبا جرم كم) باشد، امكان بروز خطر اجتناب هينقل لهيوس كيدر اثر برخورد  ژهيو (به گوشه
 دارهيزاو يبرخوردها بهعمل منجر  نيصف استفاده شوند. ا يدر ابتدا يترسبك يهامدول از تا است لازم ،يكاف يفضا
  شده است. نشان داده 23 شكلاز اين حالت در  يا.  نمونهگردديدر عقب به سمت گوشه م تريفيضع
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شکل 23 - چیدمان بشکه ماسه‌ای برای برخوردهای معکوس جهت دار)طبق بند 14-2(

روش جایگزین برای رفع این نگرانی، چيدن بشکه های ماسه ای به صورتی که در شکل 24 نشان داده شده است در 
زوایای بزرگ‌تر از 15درجه به سمت ترافیک است. همچنین فضاي مناسبی باید در پشت آخرین ردیف مدول قرار 
بگیرد تا ماسه و مواد درون بشکه ها باعث ایجاد مقاومت اضافی در برابر حرکت وسیله نقلیه نگردند. تقریباً فاصله 

ای به طول 450 میلی‌متر حداقل فضای مورد نیاز است.

  

شکل 24 - جانمایی بشکه ماسه‌ای به نسبت نزدیک شدن به ترافیک)طبق بند 14-2(
نوع آرايش بشكه های ماسه ای در ادامه برای سرعت های )70، 80، 90 و 110(کيلومتر بر ساعت در جداول 13 

الی 16 نشان داده ‌شده است.
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جدول 13 - آرايش استاندارد بشكه‌ها براي سرعت طرح 70km/h)طبق بند 10-2(

 

جدول 14 - آرايش استاندارد بشكه‌ها براي سرعت طرح 80km/h)طبق بند 10-2(
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جدول 15 - آرايش استاندارد بشكه‌ها براي سرعت طرح 90km/h)طبق بند 10-2(

 

جدول 16 - آرايش استاندارد بشكه‌ها براي سرعت طرح 110km/h )طبق بند 10-2(
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4-3-2 طرح های ایمن.سازی با استفاده از ضربه گيرهای با عملکرد مبتنی بر اصل.کار - انرژی
همان طور که قبلًا شد اين گروه از ضربه.گيرها با مصرف و استهلاک انرژی برخورد سعی در کاهش سرعت وسايل 
نقليه تا سرعت توقف را دارند. اين تجهيزات بسته به نوع و ترکيبات شان می توانند شامل طرح های متفاوتی باشند. 
شمای کلی نصب اين نوع ضربه.گیرها در جدول 4 آورده شده است. نکته اساسی در ارتباط با اين ضربه گيرها، تامين 
استانداردهای برخورد تعيين شده طبق استاندارد بند 2-9 بوده و بسته به مشخصات ضربه گير و نوع کارخانه سازنده 
طرح استقرار آن تعيين می.شود. بنابراين با توجه به تنوع محصولاتی که در اين گروه دسته بندی می شوند، امکان 
تعيين طرح تيپ وجود ندارد و تيپ طراحی ها بايد توسط شرکت سازنده اين محصولات ارائه گردد. در ادامه و در 
قالب شکل های 25 الی 29 نمونه ای از طرح های تيپ ارائه شده توسط برخی شرکت های سازنده اين محصولات 

نشان داده شده است.

 

 

شکل 25- جزئيات اجرايي ضربه گير هدايت کننده )از نوع شيندو( برای سرعت 110 يکلومتر به ساعت
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شکل 26- جزئيات اجرايي ضربه گير هدايت کننده )از نوع شيندو( برای سرعت 110 يکلومتر به ساعت

  
شکل 27- جزئيات اجرايي ضربه گير هدايت کننده )از نوع شيندو( برای سرعت 110 يکلومتر به ساعت



50

 معابر شهری- تجهیزات ایمنی در محدوده جناغی های بزرگراه ها-آیین کار
T e h r a n  M u n i c i p a l i t y

 شکل 28- جزئيات اجرايي ضربه.گير هدايت کننده )از نوع تائو2( برای سرعت 110 يکلومتر به ساعت

 
 

شکل 29- جزئيات اجرايي ضربه.گير هدايت.کننده )از نوع تراس( برای سرعت 110 يکلومتر به ساعت
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یادآوری 1 - نظافت اطراف تجهیزات  از وجود آشغال سالی شش  بار باید انجام شود.  از بین بردن علف های زائد و هرس کردن درختان و 
درختچه های اطراف حفاظ ها بهتر است برای همه راه ها در اوایل فصل بهار و پاییز)دوبار در سال( انجام گیرد.

یادآوری 2 - نظافت قسمت های مختلف ضربه گیر و فضای اطراف آن از ماسه و آشغال برای همه راه ها باید هر سال سه بار انجام شود.

فرم الف-1 اقدامات نگهداری شامل بازرسی، کارهای نگهداری و زمان اقدام مربوط به تجهیزات مختلف

پیوست الف
)اطلاعاتی(

)فرم بازرسی نگهداری ضربه.گیرها(
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هاتيفعالشرحكارنوعزاتيتجهنوع

ريگضربه

يبازرس

 ر؛يگضربه مختلف يهاقسمت نيب انسجام و يپارچگكي كنترل و عملكرد نظر از رهايگ ضربه يكل تيوضع و طيشرا −
  ؛يدگيد بيآس نظر از مختلف يهاقسمت تيوضع يبررس  −
 درخت؛ شاخه اي و اهيگ آشغال، وجود ن،يزم يناهموار خاك، شيفرسا نظر از ريگضربه اطراف كنترل  −
 ر؛يگضربه اطراف در موجود بازتابنده قطعات و ليوسا از يبازرس  −
  شده؛ مفقود يهاقسمت و قطعات كردن مشخص  −
 ن؛يزم به متصل زاتيتجه و اتصالات يهايبازرس  −
 آن؛ يدگيد بيآس اي يپارگ كنترل ، يتورفتگ عدم آن، سرپوش بودن محكم نظر از يكيزيف تيوضع يبررس  −
 موجود؛ رطوبت درصد و يبنددانه وزن، ت،يفيك نظر از هاآن درون ماسه تيوضع كنترل  −
 هم، از هابشكه فاصله :از عبارتند كنترل (موارد نظر مورد مانع اطراف در )هابشكه خصوص(در  دمانيچ يريقرارگ نحوه كنترل  −

  ؛)هابشكه يريقرارگ محل و يوزن نظر از هابشكه شيآرا ف،يرد هر در هابشكه تعداد
 ن؛يزم سطح به و گريكدي به رهايگهيضر اتصالات تيوضع يبررس  −
 .گريد موانع اي ابانيخ جدول نبود و بودن مسطح نظر از رهايگهيضر يجلو محوطه يبررس − 

ينگهدار

 ها؛آن دكنندگانيتول يهاهيتوص مطابق دهيد بيآس يهاقسمت و قطعات ينيگزيجا اي ريتعم  −
 ؛يياجرا يهانقشه مطابق شده جا به جا قطعات يريگ قرار محل ميتنظ − 
 ؛)هانيا رينظا و آشغال و ماسه و برف از كردن زي(تم آن اطراف يفضا و ريگضربه مختلف يهاقسمت نظافت − 
 مناسب؛ صورت به نيزم به متصل ليوسا ريسا و هاهيپا كردن محكم  −
 رها؛يگضربه اطراف در موجود بازتابنده قطعات و ليوسا ينيگزيجا اي ريتعم − 
 اتصالات؛ محل يهابولت و هامهره ها،چيپ كردن سفت − 
 .نصب و يطراح ياستانداردها مطابق ديجد ريگضربه نصب  −

  :از است عبارت ماسه يحاو يكيپلاست يهابشكه و ريگضربه از ينگهدار موارد
 ده؛يد بيآس و دارسوراخ شده، پاره يرهايگضربه ينيگزيجا و ضيتعو −
  رها؛يگضربه شده مفقود سرپوش ينيگزيجا −
 رها؛يگضربه رفته فرو يهاقسمت كردن صاف− 
 نوشته راه سطح يرو بر بشكه كنار هابشكه وزن (معمولاً يطراح نظر مورد وزن مطابق شده واژگون يهابشكه داخل ماسه پركردن −

  ؛)شوديم
 داخل ماسه رطوبت زانيم به نمك (مصرف بستن خي از يريجلوگ يبرا رهايگضربه داخل ماسه به لازم مقدار به نمك كردن اضافه −

 ؛)دارد يبستگ رهايگضربه
 يهانقشه مطابق وزن حسب بر تعداد و فاصله هابشكه خصوص(در  نيآفر خطر مانع اطراف رهايگضربه مناسب شيآرا ميتنظ −

 ؛)يياجرا
 يطراح مشخصات مطابق د،يجد يهاماسه با هم به يدگيچسب صورت در رهايگضربه داخل يهاماسه ضيتعو −

اقدامزمان

  . شود انجام گزارش افتيدر از پس ساعت 12 مدت در ديبا ياضطرار ينگهدار موارد
    شدهمفقودومستعمل، تصادفاثر  در دهيدبيآسقطعاتضيتعو  
  يفرعيهاراه  ياصليهاراه  هابزرگراه

  هفته كي  روز 3  روز 2
  كردنسفتزاتيتجهوقطعاتيريقرارگمحلميتنظاتصالات،ودهيدبيآسقطعاتريتعم

  يفرعيهاراه  ياصليهاراه  هابزرگراه
  هفته كي  روز 3  روز 2

  


