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 مقدمه ویرایش پنجم 

رو به رشد   مصرفاي به خود گرفته است.  اخیر، بحران ناترازي انرژي در کشور ابعاد تازههاي  در سال

عدم امکان تامین انرژي مورد هاي مختلف در کنار محدودیت ظرفیت تولید منجر به  انرژي در بخش

ها با سهم  ساختمان  .استشده  بالادستی کشورعمده و  بخصوص صنایع    کنندگانبرخی از مصرف  نیاز

توانند نقش قابل توجهی در مدیریت انرژي به ویژه می  ، کشور سالانهاز کل مصرف انرژي   %40 از بیش 

 نمایند.   ءشبکه برق و گاز ایفا اوج باردر دوره 

را از   هاساختمانانرژي در    وري هره، افزایش ب1374ل ساختمان مصوب  رقانون نظام مهندسی و کنت

ویرایش و راهنماي نخستین    انتشار  تاریخ  ه ازهد  نزدیک به سهدر طول  اهداف خود معرفی نموده است.  

ژي تا ویرایش چهارم این مبحث  جویی در مصرف انربا عنوان صرفه   مقررات ملی ساختمان  19ث  مبح

هاي معیار  هاي کشور مدیریت و مطابقتا مصرف انرژي در ساختمان  استشده، تلاش  1399در سال  

نشان دهنده عدم   ،هامصرف انرژي ساختمان  آمار بدست آمده ازساماندهی شود. با این وجود    ،شخصم

 .  استمقررات ملی ساختمان در کشور  19تحقق اهداف مبحث 

، مقررات ملی ساختمان  19مبحث    کمیته تخصصیدر نخستین گام از مسیر تدوین ویرایش جدید،  

هاي گذشته و شناسایی بسترهاي مورد نیاز براي پذیري اهداف ویرایششناسی دلایل عدم تحققآسیب 

تجربیات گذشته نشان .  در دستور کار خود قرار داد  را  مبحث  به اهداف فنی تعیین شده در  یابیدست

مورد نیاز براي   بسترهاي لازم  نادیده گرفتن  و  شناسایی شده  در صورت عدم رفع موانع  داده است که



 

   ت

د نامکان تحقق نخواهدر میدان عمل    مانند گذشته  ویرایش جدید نیز  فنی، اصلاحات  تحقق اهداف

 .  یافت

ها (باید   حوزه فنی   چهار در    ، 19اهداف مبحث  پذیري   تحقق  دلایل عدم  ، شناسیآسیب نتایج    بر اساس

اقتصادي (توجیه پذیري) به عنوان   و  و کار اجرا) ، حقوقی (ضمانت اجرایی)  ، اجرایی (سازها)  و نباید 

ها   ترین حوزه  ادامه  بندي تقسیم اصلی  در  تر    شدند.  دقیق  بررسی  منظور  به  این مسیر،  از  یک  هر 

 برگزار گردید.  در چند مرحله فنی، اجرایی، حقوقی و اقتصادي جلسات تخصصی ها، حوزه

با موضمختلف    هاي بخش  انتظاراتها و  ، دغدغهمتخصصان  و  اننظرات کارشناس از ومرتبط  انرژي  ع 

نهادهاي فرادستگاهی و نظارتی مانند شوراي عالی امنیت ملی،  چنین هم و  حاکمیتی  هاي بخش جمله

بخش    فعالان  چنینهم   عالی انرژي و  مع تشخیص مصلحت نظام، شوراي سازمان بازرسی کل کشور، مج

خدمات مرتبط کالاها و    دهو ارائه دهن  ه نندتولید ک  هاي شرکت و    ها، تشکل انجمن ها  خصوصی شامل

دریافت و مورد   ،نظرسنجی  از طریق  چنین همو  اندیشی  هم   متعدد  طی جلسات  ،با انرژي در ساختمان

     تحلیل و بررسی قرار گرفت. 

عالی   و شوراي   وزیرانمصوبات هئیت    چنینهم و  مرتبط با موضوع انرژي در ساختمان  کلیه قوانین  

الزامات  در امتداد ، 19حث مبویرایش پنجم  تا مورد مطالعه و تحلیل فنی و حقوقی قرار گرفت  1انرژي

 شود.   تدوینبرنامه هفتم پیشرفت جمهوري اسلامی ایران   احکام بخصوص ، و تکالیف قانونی 

 

 ترین قوانین و مصوبات مرتبط با موضوع انرژي و ساختمان:  مهم  1

  1374قانون نظام مهندسی و کنترل ساختمان 

  1385سیاست هاي کلی نظام  

  1388قانون هدفمند سازي یارانه ها   

   1389قانون اصلاح الگوي مصرف 

  1394قانون رفع موانع تولید رقابت پذیر  

  1395سند راهبرد انرژي کشور               

   1396قانون تقویت و توسعه نظام استاندارد                                       

 1396 هاساختمانصرفه جویی انرژي در    نامهآیین 

 1400  ضوابط صرفه جویی انرژي در ساختمانها 

   1401قانون رفع موانع صنعت برق  

   1402قانون برنامه هفتم پیشرفت جمهوري اسلامی ایران 



 

   ث

اساس، شالوده   برهمین  بر  کنونی  همکاري   اي ویرایش  از  حاصل  اقتصادي  و  حقوقی  اجرایی،   فنی، 

قابل   تکالیفایجاد    به دنبال و    استشدهمقررات ملی ساختمان بنا    19ان و تاثیرپذیران مبحث  ذررگتاثی

تمامی اشخاص حقیقی و حقوقی   براي  استنکاف  قابل  غیر  و  و   مسئولسنجش  در طراحی، ساخت 

 .  باشد میبرداري ساختمان بهره 

مصرف   کاهشداراي فوریت براي    قانونیتکالیف    ،مصرف انرژي کشور  از  هاساختمانسهم قابل توجه  

حمایت ضرورت    چنینهمو    کمک به کاهش ناترازي انرژي   مجاز با هدفمحدوده  در    هاساختمانانرژي  

 شکل به ، منجر    سرمایه اي طول عمر شهروند ایرانی  گران قیمت ترین کالاي   از حقوق مصرف کنندگان

بهره شد  قررات ملی ساختمانم  19  گیري رویکرد هاي متفاوت در ویرایش جدید مبحث از .   مندي 

، حق مسلم بهره برداران و ساکنان سال  ساعاتدر تمام    تامین شرایط آسایش  و  کیفیت ساختو    یایمن

مصرف انرژي به گونه اي باشد که میزان  باید    هاساختمانتامین شرایط آسایش در    است.  هاساختمان

اشتباه و ناشی از    ي متعارف مصرف خارج از الگو  و هزینه هاي غیر  حفظ شده  الگوي مجازدر محدوده  

 . تحمیل نگردد به مالکان و بهره برداران سهل انگاري در مراحل طراحی و ساختیا 

انرژي   صرف و تولیدم ،  ͼدر ساختمان  مدیریت انرژي ͼویرایش پنجم مقررات ملی ساختمان با عنوان  

 است.  دادهمورد توجه قرار چرخه عمر ساختمان تمامی مراحل در 

اي مراحل طراحی،  هاي دورهتوجه ویژه به فرآیند بازرسی ویرایش جدید،  ترین تغییرات در  اصلی  یکی از

 را مورد سنجش و ارزیابیالزامات مبحث  میزان رعایت  تا بتوان  برداري ساختمان است  ساخت و بهره 

لکتریکی با رویکردي کارآمد و و ا  قرار داد. افزایش توجه به تاسیسات مکانیکی   1نتیجه محوردقیق و  

انرژي   هاي پایش  سامانهاز    برداري بهره الزام به طراحی، نصب و    در کنار  گیري اندازه قابل   و    مصرف 

 .  کنونی است  ویرایش  جدیدیکی دیگر از رویکردهاي  مدیریت یکپارچه ساختمان

توسعه دامنه و    2ͼماندر ساخت  مدیریت انرژي ͼاز صرفه جویی در مصرف انرژي به    مبحث  تغییر عنوان

چرخه عمر ساختمان   مختلف  مراحل  تمامی تاثیرات محیطیبه    برداري بهره شمول از مصرف انرژي دوره  

 

1  Performance Based Evaluation 
2 Building Energy Management  



 

   ج 

الزام   چنینهم و    برداريبهره از جمله انرژي نهفته ساختمان در فاز تولید، انتشار کربن در فاز تولید و  

 .  باشدمی ویرایش پنجم  رویکردهاي جدید دیگر از به تولید انرژي از منابع تجدید پذیر 

اي بر اجراي کامل و دقیق مبحث نوزدهم مقررات ملی قوانین و مصوبات موجود تاکید ویژهاز آنجا که  

تا جایی دارند،  مانع که  ساختمان  برققانون  توسعه صنعت  از  شوراي   مجلس  1401، مصوب  1زدایی 

در حال   ي هاساختمانمدیریت مصرف انرژي و اصلاح    چنینهم و    مجازمعیار و ملاك میزان    اسلامی،

، استبیان نموده   مقررات ملی ساختمان  19در مبحث    الزامات مندرجرعایت  را    غیرخصوصی   برداري بهره 

ي موجود هاساختمانکلیه    به   غیر دولتی  جدید الاحداثي  هاساختمان  ازویرایش پنجم    شمولدامنه  

مصرف   سازي بهینه   به ،ویرایش جدید هفتم به همین دلیل، فصل  وتوسعه یافته  برداري بهره و در حال  

 .  استشده داده اختصاص  برداري بهرهدر حال ي هاساختمانانرژي در 

ابهامات موجود   یش ویرا    ECnZو     EC++, EC+, ECانطباق رده بندي چهارگانه  دربه منظور رفع 

، رده بندي هاساختمانمربوط به صدور برچسب انرژي    14254و    14253چهارم با استاندارد هاي ملی  

به جاي رده    B، بازدهی انرژي    ECبه جاي رده    Cبازدهی انرژي  و    تعریفانرژي در ویرایش جدید باز

EC+    بازدهی انرژي ،A    به جاي ردهEC++    و بازدهی انرژي A+  به جاي ردهECnZ  استه جایگزین شد  . 

اي بر اساس برنامه   وتعیین شده    Cبه حداقل رده انرژي    هاساختمان  یابیدست   ،معیار ویرایش کنونی

مد نظر   +Aو    B    ،Aانرژي    هاي دریافت رده  راي ب  هاساختمانارتقاء  الزام    ،میان مدت و به مرور زمان

و الزامات سایر   بوده  Cبه رده انرژي    یابیدست متمرکز بر    ،متن است. معیارهاي ارائه شده در  قرار گرفته

 .  استشده ها در پیوست ارائه رده

در .  است  3انرژي   بازدهی  سازي شبیه و    2دو روش تجویزي  شامل هاي طراحی در ویرایش پنجم  روش

 مختلف کشور  هاي اقلیمي مسکونی و غیر مسکونی در  هاساختمانروش تجویزي احکام مشخصی براي  

 

 14/ 1391/52) قانون برنامه پنجساله ششم توسعه، اقتصادي، اجتماعی و فرهنگی جمهوري اسلامی ایران مصوب  29کلیه دستگاههاي موضوع ماده (   1

) قانون  33نامه اجرائی ماده (نوزدهم مقررات ملی ساختمان، موضوع آیینسطح استاندارد مورد نظر مبحث  و نیز استثناءشده در آن، مکلفند تا رسیدن به  

%) 25طی چهار سال، مصرف ویژه انرژي الکتریکی خود را سالانه حداقل بیست و پنج درصد (  22/ 1374/12نظام مهندسی و کنترل ساختمان مصوب  

 کاهش دهند.
2 Prescriptive    
3  Energy Performance Simulation 



 

   ح 

و    شامل شدهفعال و غیر فعال ساختمان را    هاي بخشمربوط به    اجزاءتمامی    ،این احکام  و  شده   دوینت

    . استشده در نظر گرفته  بازرسی هاي دوره اي  طیآنها  اجراي  و صحت سنجی ارزیابی روش

  اشخاص داراي صلاحیت  و مورد تاییدحت سنجی شده  اعداد ص  بازدهی انرژي،  سازي شبیهدر روش  

انرژي ساختمان، نرم افزار   سازي شبیهپنجم،    فصلدر    .خواهد بودانرژي  معیار تعیین رده    ،سازي شبیه 

  . استگردیده و تهیه گزارشات بیان    سازي شبیه و الزامات    اندشده و اطلاعات اقلیمی مورد تایید معرفی  

طبق براي اشخاص حقیقی و حقوقی    بازرسی  و  سازي شبیه   و احراز صلاحیت  ، سنجشفرآیند آموزش

 خواهد شد.   هاي دفتر مقررات ملی و کنترل ساختمان ابلاغدستورالعمل

هاي کاربري   باري   ،هاي موردي متعدد نمونه   سازي شبیهدر روش تجویزي نیز چک لیست ها بر اساس  

و صحت سنجی آنها با    سازي شبیه قلیمی بر اساس  ا  ي هامسکونی و غیرمسکونی در تمام دسته بندي 

استاندارد  نمونه  الگوریتم  ASHRAE1هاي  از  استفاده  با  و  ژنتیکتدوین  بهینه   2هاي  سازي و 

خروجی چک لیست ها به منظور سنجش بازدهی  .  استشده دهی  بهینه یابی و وزن  ،3چندپارامتري 

روز رسانی افت اطلاعات مراحل طراحی و ساخت به بر مبناي دری  برداري بهره انرژي ساختمان در فاز  

داراي صلاحیت بازرسی انرژي در   اشخاص هاي تایید شده توسط  چک لیستشوند. تحلیل نتایج  می 

 خواهد بود.   کارپایان  ملاك تعیین رده انرژي  ،برداري بهره مراحل طراحی، ساخت و 

 بازبینیشکل قابل توجهی  هباسیسات مکانیکی و الکتریکی  تمربوط به    هاي بخش   ،ویرایش پنجمدر  

و   ساختمان  سنجش و کنترل عملکرد و بازدهی تاسیسات و یکپارچکی آنها با پوسته  که طوري به شده   

تاسیسات ورود به مباحث محاسباتی و تخصصی    ، لیکنه استتقرار گرف  ، در مرکز توجهآسایش کاربران

به ترتیب به مباحث   و تفصیل بیشتر  شرحجهت  این موضوعات    و  نبودهمورد نظر  مکانیکی و الکتریکی  

   .استشده محول مقررات ملی ساختمان   14و  13

ه  ساختمان ب  یابیدستشرایط ضروري  بر اساس    شی این ویرا   الزامات تاسیسات مکانیکی و الکتریکی 

 مورد نظربه میزان مصرف انرژي    یابیدست با این وجود  .  استگردیده  محاسبه و تعیین  C  رده انرژي 

بهینه   بکارگیري مستلزم  ،  مبحث انرژي و سامانه    سامانه پایش  ي صحیح و   یکپارچه   مدیریتمصرف 

 

1 ASHRAE (American Society of Heating, Refrigerating and Air-Conditioning Engineers)  
2 GA (Genetic Algorithm)  
3 Multi Objective Optimization 



 

   خ 

الکتریکی ساختمان و  اتصال آن  تاسیسات مکانیکی  انرژي واسامانه  درگاه  به    هاو   هاساختمان  پایش 

   .باشدمی 

به ساختمان   ،برداري بهرهو پروانه    کارت گواهی پایان  پس از دریافاز آنجا که ساختمان جدید الاحداث  

نیازمند    19و رعایت الزامات طراحی و ساخت مطرح شده در مبحث    شودمی تبدیل    برداري بهره در حال  

براي   ، و رعایت الزامات مبحث  ساختمان است  بردايدوره بهر مداوم در تمام طول    محور ونتیجه   پایش

ساخ عملکرد صحیح  از  بهره  تماناطمینان  دوره  نمیدر  کافی  چرخه برداري  و  اداري  نظامات  باشد، 

ارتباط و اتصال یکپارچه هاي بازرسی در متن مبحث شرح داده شده است و به منظور ایجاد  فرآیند

  چنین، پایشهمو  )  هاساختمانمقررات ملی ساختمان (مراقبت و نگهداري    22با مبحث    19مبحث  

عنوان فصل مشترك انتقال از مرحله ساخت به هب  1ایجاد دوقلوي دیجیتالبرداري،  عملکرد دوره بهره

 . استشده الزام   ،در این ویرایش برداري بهره 

پایان   پنجم  در  ویرایش  نظر  مورد  اهداف  تحقق  که  است  ذکر  به  نوزدهم  لازم  ملی مبحث  مقررات 

تنها در   اقتصادي،  و  اجرایی، حقوقی  فنی،  الزامات و ضمانت هاي  نظر گرفتن  علیرغم در  ساختمان 

پذیر خواهد بود. صنعت ساختمان امکان هاي بخش انه تمامی متعهدصورت مشارکت و همراهی موثر و 

مان، گامی موثر در گران عرصه ساختافزایی جامعه مهندسی و صنعت امید است تا با همراهی و هم  ،لذا

 و اعتلاي ایران عزیز برداشته شود.   کشور جهت حل بحران انرژي 

 

مقررات ملی ساختمان  19کمیته تخصصی مبحث   

  

 

1  Digital Twin 



 

   د

 فهرست مطالب

 صفحه  عنوان 
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 کلیات  ‑1‑19

به مصرف و تولید انرژي   "1در ساختمان  مدیریت انرژي "مقررات ملی ساختمان با عنوان    19در مبحث  

 ) تاسیسات مکانیکی و الکتریکی(  3و فعال  (پوسته خارجی)  2غیر فعال   هاي بخش توسط    کربنتولید  و  

 . استشده، تخریب و بازیافت) پرداخته برداري بهره در چرخه عمر ساختمان (تولید، 

تولید هاي    سامانه تجهیزات و  پوسته خارجی نورگذر و غیر نورگذر،    الزاماترات این مبحث شامل  مقر

 سامانه ،  برقی  هاي   سامانهتجهیزات و  ،  5، آبگرم مصرفی 4(هواي تازه)   و تهویه مطبوع  اسرما، گرمو توزیع  

 هاي بخش تمامی    مشتمل  7ساختمان  یکپارچهمدیریت  و سامانه    6، سامانه پایش مصرف انرژي روشنایی

 .  باشدمی 8بر بستر اینترنت اشیاء  فوق

 

1 Building Energy Management  
2 Passive 
3 Active 
4 HVAC (Heating, Ventilation, Air Conditioning) 
5 DHW (Domestic Hot Water) 
6 Metering & Sub Metering  System 
7  Integrated Building Management System  
8 IoT (Internet of Things) Framework 
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با    19ویژه مبحث  و ضمانت اجراي مقررات ملی ساختمان به   شامل دامنه کاربرد  ،در فصل اول، کلیات

و   1ارزیابی چرخه عمر ساختمان   چنین، مفاهیمی مانند. هماستشده   شرح دادهاد قانونی  واستناد به م

در    کربنانرژي مصرفی و انتشار    و  ساختدر مرحله    3نهفته و کربن    2انرژي نهفته (هاي آن  زیر مجموعه

انرژي  اندشده بیان    )برداري بهره   مرحله بازدهی  بندي  رده  معیار  ادامه  در   مرحلهدر    هاساختمان. 

 .  استشده شرح داده  برداري بهره 

. دسته استشده بر اساس اقلیم، کاربري و مساحت پرداخته    هاساختمانه دسته بندي  در فصل دوم ب

انرژي مصرفی نوع حامل  بر اساس میزان و  ، روش محاسبه شدت بندي مصرف کنندگان ساختمان 

 این فصل   در  میزان مجاز مصرف انرژي ساختمان به ازاي هر متر مربع در سال  نیز  و  انرژي ساختمان

 .  استشده بیان 

و   ساخت  طراحی،  مراحل  در  کار  گردش  روند  بر  حاکم  مقررات  سوم  فصل  شامل   ،برداري بهره در 

بخش غیر فعال و فعال در فاز ساخت و   اي براي   هاي طراحی، کنترل، فرآیند بازرسی هاي دورهروش

 .  استشده بازرسی و کنترل مرحله پایان ساخت تشریح  چنین هم

الزافصل چهارم به   طراحی به روش تجویزي  شامل پوسته خارجی، تاسیسات مکانیکی و   ماتبیان 

یکپارچه مدیریت  هاي پایش و زیرپایش و سامانه  امانهس  چنینهمالکتریکی، انرژي هاي تجدید پذیر و  

 ساختمان اختصاص یافته است.  

روش   بیان  به  پنجم  مور  سازي شبیه فصل  افزارهاي  نرم  معرفی  از  ساختمان  انرژي  تایید بازدهی  د 

چارچوب هاي لازم و    مدل نرم افزاري انرژي ساختمان تا تشریح الزامات تولید و کنترل    سازي شبیه 

 پرداخته است.  آن و قالب هاي  سازي شبیه گزارشات تهیه و ي نرم افزار ورودي ها و خروجی هابراي 

پایش و  در فصل ششم سامانه  انرژي و    زیرپایشهاي    رینگ و کنترلمانیتو  سامانه  چنینهممصرف 

الکتریکییکپارچه   و  مکانیکی  بیان   تاسیسات  مشروح  صورت  به  اشیاء  اینترنت  بستر  بر  ساختمان 

 

1  Life Cycle Assessment (LCA) 
2  Embodied Energy 
3  Embodied Carbon 
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دوقلوي دیجیتال تشریح   در مقررات ملی ساختمان،  براي نخستین بار  چنینهم در این فصل     .استشده 

 .  استشدهتوضیح داده ان ساختم برداري بهره دوره از آن در ارتباط با مدیریت  برداري بهره و تولید و 

ي هاساختمانمقررات ملی ساختمان را از    19براي نخستین بار دامنه شمول مبحث  فصل هفتم نیز  

و   برداريبهره در حال  ي  هاساختمانمصرف انرژي در    سازي بهینه به شرح  درحال ساخت فراتر برده و  

 آن پرداخته است.  و مراحل مختلفبیان الزامات 

براي .  استشده   منتقل  هاپیوست   ، به متن اصلی  از  قابل انتقال به خارجو تکمیلی  اطلاعات تفصیلی  

ها بصورت ، پیوست 1سازي  رقومی نخستین بار در تدوین مقررات ملی ساختمان، به منظور آغاز فرآیند 

نو  فیزیکی   پیوست ها در  2است.شده همراه مبحث چاپ  ملی و کنترل   تارنماي تمامی  دفتر مقررات 

امکان به   ،بارگذاري شده و در دسترس قرار گرفته است. این رویکرد  https://inbr.irساختمان به نشانی

و بدون نیاز به از دست دادن زمان   نامحدودروزرسانی تمام یا بخشی از یک یا چند پیوست را بصورت 

 . نمایدمی فراهم  بعدي تا تدوین ویرایش 

در رعایت هم زمان با الزامات سایر مباحث مقررات   بایست می لازم به ذکر است که الزامات این مبحث  

در صورت وجود تناقض و یا مغایرت بین الزامات این مبحث با سایر مباحث، در ملی ساختمان باشد.  

که تناقض، مرتبط با جان، سلامت، ایمنی و امنیت افراد، اعم از ساکنین و غیرساکنین باشد  صورتی

محافظت در برابر حریق)، حفظ جان، سلامت، ایمنی و امنیت افراد در اولویت    –(مانند مبحث سوم  

   است. 

 او ضمانت اجر کاربردامنه د ‑1‑1‑19

، الزام به رعایت مقررات 1374صوب سال  قانون نظام مهندسی و کنترل ساختمان م  2ماده    9بند    طبق

بر شمرده   قانون مذکور  اهداف  قانون همین    34ماده    طبق  چنینهم.  استشده ملی ساختمان جزو 

 

1  Digitalization 

 40درخت جلوگیري میکند این تعداد درخت در طول    2000حذف چاپ فیزیکی پیوست هاي ویرایش پنجم مقررات ملی ساختمان، از قطع حدود    2

 تن اکسیژن را خواهند داشت.    236در هر سال توانایی تولید حدود   چنین همتن دي اکسید کربن و   1760سال قابلیت جذب حدود 
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با  .  شودمیو عدم رعایت آنها تخلف از قانون محسوب    الزامی استرعایت مقررات ملی ساختمان  

ي جدید الاحداث اعم از مسکونی، غیرمسکونی، عمومی هاساختمانتوجه به متن صریح قانون، تمامی 

 تحت شمول مقررات ملی ساختمان و به تبع آن  کشور  ها در تمام نقاطها و مساحتو با تمامی کاربري 

 . می باشند 19مبحث  ملزم به رعایت

ه هئیت وزیران به شماره مصوبموضوع  ،  هاساختمانضوابط صرفه جویی انرژي در    4طبق ماده    چنین هم

پایانئارا  "  24/08/1400  ه، مورخ57926/ت93876 به ساختمانه  ابتداي کار  از  هاي جدیدالاحداث 

به منظور آگاهی مردم از   . باشد) مقررات ملی ساختمان می19منوط به رعایت مبحث (  1402سال  

 1401طریق شهرداري ها موظف است از ابتداي سال  ها، وزارت کشور از  تلفات انرژي در ساختمان

ي جدیدالاحداث و نصب پلاك گواهی انطباق هاساختمانکار  درج رده انرژي در گواهی پایاننسبت به  

  ͼ.اقدام نماید هاساختمانآن در ورودي 

 از تاریخ ابلاغ   توسط وزیر راه و شهرسازي ابلاغ و  28/07/1403در تاریخ    نیز  این ماده دستورالعمل  

   .  باشدمیلازم الاجرا 

و ایجاد بازدارندگی نسبت به عدم رعایت آنها و   به منظور ایجاد ضمانت اجراي مقررات ملی ساختمان

قانون نظام مهندسی اجرایی    نامهآیین  91ماده    بندهاي الف و ث از  خلاف واقع موضوعیا صدور گواهی  

 :استشده بیان  به شرح ذیل اي لفات انضباطی و حرفهموارد تخ ، 1375مصوب  و کنترل ساختمان

و حرفه" انضباطی  اشتغال  تخلفات  پروانه  از  ناشی  آن  انجام  که  است  اموري  تخلف در  از  عبارت  اي 

استان  مهندسی  نظام  یا عضویت در  قانون  و حرفهباشد.  موضوع  انضباطی  با تخلف  آنها  انطباق  و  اي 

 : مجازاتهاي انتظامی به شرح زیر است

ضوابط و معیارهاي   چنینهم و    عدم رعایت ضوابط شهرسازي و مقررات ملی ساختمان   -الف  

مقررات مذکور یا سایرمقررات مربوط فنی مربوط به آن یا هر اقدام یا عملی که مخالف یا متناقض با 

 مجازات انتظامی از درجه یک تا درجه پنججاري کشور باشد، 

 "درجه یک تا درجه پنج ، از هاي خلاف واقعصدور گواهی -ث 
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 :باشدمی به شرح ذیل    درجه یک تا پنج  ازات هاي انتظامیمج  نامه،آیینهمین    90طبق ماده    چنین هم

ͼ   اخطار کتبی با درج در پرونده عضویت در نظام مهندس استان - 1درجه 

 توبیخ کتبی با درج در پرونده عضویت در نظام مهندسی استان - 2درجه 

ضبط پروانه   ل ومحرومیت موقت از استفاده از پروانه اشتغال به مدت سه ماه تا یک سا  -  3درجه  

 اشتغال به مدت محرومیت 

محرومیت موقت از استفاده از پروانه اشتغال به مدت یک سال تا سه سال وضبط پروانه   -  4درجه  

 اشتغال به مدت محرومیت 

محرومیت موقت از استفاده از پروانه اشتغال به مدت سه سال تا پنج سال وضبط پروانه   -  5درجه  

 " محرومیتاشتغال به مدت  

است   ذکر  به  مبحث  لازم  پنجم  ویرایش  بازرسان  و  مجریان  طراحان،  تایید صلاحیت  و   19ارزیابی 

افزارهاي    چنینهممقررات ملی ساختمان و   نرم  تایید  انرژي ساختمان   سازي شبیه صحت سنجی و 

قانون نظام    35طبق ماده    چنینهمو    باشدمیصرفا بر عهده دفتر مقررات ملی و کنترل ساختمان  

هاي نظام مهندسی بر عهده وزارت راه و مهندسی و کنترل ساختمان نظارت عالیه بر عملکرد سازمان

، موارد به ه اجرائی  آئین نام  90شهرسازي بوده و در صورت تشخیص هر یک از تخلفات موضوع ماده  

 :  نامه آیینهمان  85از ماده  4مدیره استان رسانده خواهد شد و بر اساس تبصره  اطلاع هئیت 

مدیره می" دریافت شکایت،هیأت  بدون  تخلف،  وقوع  از  اطلاع  در صورت  شوراي    تواند  به  نیز  رأساً 

 " .انتظامی استان اعلام شکایت کند

یی، شوراي انتظامی استان وظیفه رسیدگی به تخلفات و صدور راي اجرا  نامه آیین   84و   83طبق مواد  

دادگستري استان منصوب   کل   را بر عهده خواهد داشت. یک عضو شوراي انتظامی استان توسط رئیس

ماده   آراء صادره شوراي   نامهآییناین    95میگردد. طبق  نظرخواهی  تجدید  به  وظیفه رسیدگی  نیز 

 متشکل از پنج عضو به شرح زیر است:   نظام مهندسیمی  انتظامی استان با شوراي انتظا

 یک عضو حقوقدان به معرفی ریاست قوه قضائیه  -الف

 دو عضو به معرفی وزیر راه و شهرسازي  -ب

 دو عضو به معرفی شوراي مرکزي  -ج
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ماده   اجرائی  دستورالعمل  موجب  ساختمان  4به  انرژي  جویی  صرفه  صدورضوابط    توسطگواهی  ها، 

رده    تعیین  بازرس انرژي داراي صلاحیت جهت  چنینهمسازنده ذیصلاح و  ناظر و  ،  حمهندسان طرا

 .  باشد می پایان کار الزامی براي صدور انرژي 

قانون نظام مهندسی و کنترل ساختمان   33آئین نامه اجرایی ماده    19  تبصره ماده  و  18  ادهمبر اساس  

 : 22/04/1383 ورخممصوب هیئت وزیران 

به مسؤولیت خود   -  18ماده  " که  ساختمانی  اجراي  کیفیت  تضمین  به  نسبت  است  مکلف   مجري 

که می  مواردي  و  نماید  اقدام  شهرسازي  و  مسکن  وزارت  ابلاغی  دستورالعمل  براساس   سازد، 

بیمه مک ارایه  به  تضمین لف  یا نامه  و  مالک  نفع  به  را  مزبور  بیمه  باشد،  شده   کیفیت 

 .مالکان بعدي تهیه و در اختیار ایشان قرار دهد

، وي موظف است خسارت مربوط را درصورت بروز خسارت ناشی از عملکرد مجري   -  19ماده    تبصره

 ".، جبران نمایدصلاح رسیده است به تأییدمراجع ذي  هک

  1ارزیابی چرخه عمر ساختمان  ‑2‑1‑19

، درکشور بطور جدي مورد توجه قرار نگرفته است. در نتیجه منابعنون  کارزیابی چرخه عمر ساختمان تا

آن بخصوص اعداد قابل استناد و معتبر براي    محاسبات  و استاندارد هاي مورد نیاز براي انجام  مراجع

نیز در میزان انرژي و کربن نهفته مصالح و تجهیزامحاسبه   ت، حمل و نقل و سوخت هاي مصرفی 

. با این وجود اهمیت ارزیابی چرخه عمر و توجه هم زمان به میزان است شدهتدوین نمحاسبه و  کشور  

کل چرخه عمر ساختمان به حدي است که مصرف انرژي و تولید آلاینده ها بویژه دي اکسید کربن در  

 .  رد توجه قرار گرفتمقررات ملی ساختمان مو 19گنجاندن آن در مبحث 

تعاریف و چارچوب هاي اساسی مورد نیاز در خصوص ارزیابی چرخه عمر مانند مفهوم   ،  4پیوست  در  

انرژي نهفته  معیارها و پارامترهاي سنجش تاثیرات محیطی ساختمان از جمله  پایداري، توسعه پایدار،  

فاز   انتشار کربن در  و  فاز ساخت  نهفته  افزایش    اري بردبهره فاز ساخت، کربن  جهت توسعه دانش و 

 

1  Life Cycle Assessment (LCA) 
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. لازم الاجرا شدن ارزیابی چرخه استگردیده توجهات جامعه مهندسی ساختمان در این بخش بیان  

ها و تولید مراجع و منابع معتبر   گیري اندازه  انجام  عمر نیازمند تامین زیر ساخت هاي لازم از جمله

 .  باشدمی انرژي و کربن نهفته مصالح و فرآیند ها  

 هاساختمان  يانرژ یبازده يرده بند ‑3‑1‑19

. براي محاسبه  شودمی بر مبناي شدت مصرف انرژي در ساختمان رده بندي    هاساختمانبازدهی انرژي  

برق، گاز، گازوئیل یا   شامل  آن،سالانه    ابتدا تمامی مقادیر انرژي مصرفی  هاساختمانشدت انرژي در  

کل انرژي مصرفی سالانه بر مساحت مفید اصل جمع  ح. از تقسیم  شودمی   گیري اندازههر حامل دیگر  

 آید. ساختمان شدت انرژي بر اساس میزان مصرف بر متر مربع در سال بدست می 

  ثانویهانرژي مصرفی  ،  سازي محاسبه میزان کل انرژي مصرفی ساختمان، در این ویرایش  سادهبه منظور  

محل  در  مصرفی  انرژي  محاسبات،  1یا  گرفته   مبناي  یاقرار  پایه  انرژي  و  مبناي    2اولیه  انرژي   است 

میزان مصرف انرژي سالانه به ازاي   صورتبه  نیز    ساختمان  شدت انرژي   3محاسبات این ویرایش نیست. 

و   ساختمان  شده  کنترل  فضاي  از  مربع  متر  سال  مبناي بر  هر  در  مربع  متر  بر  ساعت    کیلووات 

.yr)2(kWh/m  ودشمیمحاسبه و رده بندي   . 

  بایست می قانون برنامه هفتم پیشرفت جمهوري اسلامی ایران که  55بند ب از ماده  تکلیف  با توجه به

در این    فراهم گردد  بازدهی انرژي به چهار ردهکیفیت ساخت و  از نظر    هاساختمانامکان تقسیم بندي  

انرژي  نیزبازدهی  به    هاساختمان  ویرایش  آنهانسبت  انرژي  چهار    شدت  بندي به  تقسیم  زیر  رده 

 : استشده 

 

 

1  Site Energy (Secondary Energy) 
2  Source Energy (Primary Energy) 

یا   و  Site Energy  معیار انرژي مصرفی در محل دو  از    ها ساختمانمیزان مصرف انرژي در    گیرياندازهبراي  در استاندارد ها و رده بندي هاي مختلف    3

. انرژي مصرفی در محل به بیان ساده همان اعداد قرائت شده توسط کنتورهاست که بر اساس آن قبض استشده استفاده   Source Energy  انرژي اولیه

. اما انرژي اولیه بیان گر تمام انرژي مصرف شده براي تولید، انتقال و توزیع حامل انرژي مانند برق شودمیبرق و گاز صادر و هزینه آن از مشترك دریافت  

بیشتري از عدد قرائت شده توسط کنتورها خواهد بود. به منظور جلوگیري از پیچیدگی محاسبات و ساده سازي و قابل اجرا   که مسلما مقادیر  یا گاز است 

  . استشدهدر این ویرایش انرژي مصرفی در محل بعنوان معیار رده بندي انرژي ساخمان ها در نظر گرفته    هاساختمانشدت انرژي    گیرياندازه نمودن  
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   19مبحث   منطبق با:  Cرده 

  ساختمان کم مصرف:  Bرده 

 ساختمان بسیار کم مصرف:   Aرده 

 ساختمان نزدیک به مصرف صفر :   +Aرده 

 

 ي جدید الاحداث هاساختمان به رده انرژي در  یابیدست زمان بندي الزام  -1-1-19 نمودار

براي    +Aبه    Cاز رده    هاساختمانرده انرژي    به  یابیدستالزام به  بندي  زمان  1-1-19  نموداربر اساس  

. از ابتداي هر بازه زمانی تمامی استشده   پیش بینیویرایش  این    لازم الاجرا شدنتاریخ  بازه ده ساله از  

یابی به دست ملزم به    عملیات ساختمانی  و گواهی پایان  مانساخت  پروانهبه منظور دریافت    هاساختمان

 خواهند بود.    برداري بهرهطراحی، ساخت و  مراحلانرژي یاد شده در  رده

 اجرایی سازي الزامات ویرایش جدید زمان بندي  ‑4‑1‑19

کسب رده انرژي   براي   ،مقررات ملی ساختمان  مبحث نوزدهم  ویرایش پنجماین    تمامی موارد  رعایت

C  ها بعد از که پروانه ساختمان آن  و تعداد طبقات  مساحت،  اقلیم،  با هر کاربري   هاساختمان  تمامی  در

ها مهلت ي که در خود مبحث براي آنبغیر از موارد(  شود  صادرلازم الاجرا شدن این ویرایش  تاریخ  

   .باشد می در تمامی نقاط کشور الزامی  )تعیین شده است 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

C

B

A

مسکونی غیر مسکونی 
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 ها ساختمان در  الگوي مصرف انرژيو  ها دسته بندي  ‑2‑19

فصل این  بخش  ابتدا    ، در  بندي    1-2-19در  مختلف    ها ساختماندسته  معیارهاي   انجام براساس 

بر اساس   ،ساختمان  انرژي در  کنندههاي مختلف مصرف قسمت   2-2-19سپس در بخش    ،استشده 

ها در کل مصرف انرژي . حامل هاي مختلف انرژي در ساختمان و نقش آناندشده میزان اهمیت بیان  

الگوي  انرژي   ذکر شده و  انرژي به    یابیدستبراي    ساختمان  مصرف  بازدهی  بر اساس دسته   C  رده 

 .  استشده ارائه  ماقلی-کاربري  هاي بندي 

 هاساختمان دسته بندي  ‑1‑2‑19

 ، ساختمان  برداري بهرهکنترل دما، رطوبت، هواي تازه و روشنایی در محدوده آسایش در فضاهاي مورد  

دوره  اصلی در  انرژي  مصرف  عامل  آناست.    ي بردار بهرهترین  نمی  جااز  مصرف که  سایر  نقش  توان 

کننده انرژي را در  و سایر تجهیزات مصرف  آبگرم مصرفی، لوازم خانگی و اداري   سامانهکنندگان مانند  

رژي ان  مصرف  مجاز  به منظور تعیین میزانو    به همین دلیل  ،انرژي نادیده گرفت  میزان مجاز مصرف

در تقسیم   هاساختمانمبحث، لازم است تا    مورد نظر این  و تعیین رده بازدهی انرژي   هاساختمان  در

اقلیم   هاي بندي  اساس  بر  شوند.    کاربري و    اصلی  دستهتفکیک  این  اساس  می بر  احکام   توانبندي 

 گروه تعیین و اعمال نمود.   ري ههاساختمانرا براي  یمشخص
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  1بندي اقلیمدسته ‑1‑1‑2‑19

 ساختمان   هواي خارج  و رطوبت  لاف دماتاخمیزان  ،  هاساختمان ترین معیارها در دسته بندي  یکی از مهم 

 است.   داخل ساختمان در طول سالآسایش  و رطوبت دمابا محدوده 

مبناي تعداد   تحلیل و بر  هاي هواشناسیپایگاه، اطلاعات سالانه  رده اقلیمی هر شهربه منظور تعیین  

 . شوندمی تقسیم بندي ، میزان بارش سالانه چنینهم و  3و روز درجه گرمایی 2روز درجه سرمایی

 شود.  نشان داده می ي و عددی شکل از دو بخش حرفتهر اقلیم با یک نشانه م  بندي،در این تقسیم

 

 

. این عدد نشان دهنده متوسط دماي محیط در آن گیردمی قرار    8تا    0عددي بین    ،در سمت چپ

نشان دادن سردترین اقلیم براي  8براي نشان دادن گرم ترین و عدد    0اقلیم است. به این ترتیب عدد 

در  استفاده می  اساس  این  بر  دمایی، گونه هاي ایران  پهنه جغرافیایی  شود.  نظر  نقطه  در   از  اقلیمی 

بر   8تا    0معیار رده بندي دمایی براي رده    1-2-19د. در جدول  نوجود دار  5تا    0محدوده بین اعداد  

 .   استشده مبناي روز درجه گرمایی یا روز درجه سرمایی بیان 

نشان دهنده    A. حرف  شودمی نمایش داده    Cیا    A  ،Bدر سمت راست رده اقلیمی نیز یکی از حروف  

باران، حرف   پر  باران   Bاقلیم  اقلیم کم  بارش   C  و حرف  4نشان دهنده  با میزان  اقلیم  نشان دهنده 

 . باشدمی متوسط 

 

 

 

1  Climate 
2  Cooling Degree Day (CDD) 
3  Heating Degree Day (HDD) 

. لذا در شهرهایی مانند باشد میتقسیم بندي ن   این  و رطوبت نسبی ملاك   استشدهمعیار تعیین رطوبت در این استاندارد، میزان بارش سالانه ثبت    4

که نشان دهنده دما بسیار گرم و بارش سالانه   استشدهتعیین    0Bدرجه اقلیمی  ،جزیره کیش با میزان رطوب نسبی زیاد، به دلیل بارش جوي کم سالانه

 کم است. 

3 B بارشرده  رده دما 
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 دسته بندي اقلیمی بر اساس روز درجه سرمایی و گرمایی  -1-2-19جدول 

 روز درجه سرمایی/ گرمایی  نام اقلیم 1رده اقلیمی 
 0B  کم باران و گرمفوق العاده (0B) 

C6000 <CDD10° 

1B کم بارانو  گرم بسیار (1B) ≤6000C<CDD10°5000  

2A , 2B و بارانی  گرم(2A)  ،و کم باران  گرم(2B) ≤5000C3500 <CDD10° 

3A , 3B و بارانی  چهارفصل(3A)  ،و کم باران  چهارفصل(3B) ≤3500C2500 <CDD10° 

4A , 4B و بارانی  سرد(4A)   ،و کم باران  سرد(4B) ≤2500 ANDCCDD10° 
≤3000CHDD18° 

5B  و کم باران  بسیار سرد(5B)   ≤4000C3000 <HDD18° 

 

 در پهنه جغرافیایی ایراندسته بندي اقلیمی  - 1-2-19 شکل

 

 

در شهرهاي    5تا    0صورت گرفته است. بر این اساس در پهنه جغرافیایی ایران رده هاي دمایی    ANSI/ASHRAE Standard 169-2020استاندارد  این تقسیم بندي بر اساس    1

هاي هاي رشته کوه در مناطق مرتفع و قله  6  اقلیمی  . هرچند که ردهاستشدهدر شهرهاي مورد مطالعه در ایران شناسایی ن 8تا   6و رده هاي    مورد مطالعه در ایران شناسایی

 که عبارتند از :  د انشدهایران شناسایی  شهرهاي در رده اقلیمی 9تنها  ،رده اقلیمی تعیین شده در این استاندارد  19اما از مجموع  شوندمی البرز و زاگرس دیده 
 0B, 1B, 2A, 2B, 3A, 3B, 4A , 4B, 5B 



 هاساختمان انرژي در  دسته بندي ها و الگوي مصرف
 

 

12 

 ایران  مرکز استان هاي دسته بندي اقلیمی شهرهاي -2-2-19جدول 

 رده اقلیمی  WMO هواشناسی  کد ایستگاه نام شهر  استان نام  ردیف 

 4B 407060 تبریز آذربایجان شرقی 1

 4B 407120 ارومیه آذربایجان غربی 2

 5C 407080 اردبیل  اردبیل  3

 3B 408000 اصفهان اصفهان 4

 3B 407807 کرج البرز 5

 3A 407800 ایلام ایلام 6

 1B 408570 بوشهر  بوشهر  7

 3B 407540 تهران  تهران  8

 4A 407980 شهرکرد  چهارمحال و بختیاري  9

جنوبی خراسان   10  3B 408090 بیرجند  

 3B 407450 مشهد خراسان رضوي  11

 4B 407230 بجنورد خراسان شمالی  12

 0B 408110 اهواز خوزستان  13

 4B 407290 زنجان زنجان 14

 2B 407570 سمنان سمنان 15

 2B 408560 زاهدان سیستان و بلوچستان  16

 3B 408480 شیراز فارس  17

 4B 407310 قزوین قزوین 18

 2B 407700 قم قم 19

 4A 407470 سنندج کردستان 20

 3B 408410 کرمان کرمان 21

 4A 407660 کرمانشاه کرمانشاه 22

 3A 408360 یاسوج کهگیلویه و بویراحمد  23

 3B 407380 گرگان گلستان  24

 3A 407190 رشت گیلان 25

 3A 407820 خرم آباد لرستان 26

 3A 407826 ساري مازندران 27

 4B 407690 اراك مرکزي 28

 0B 408750 بندرعباس  هرمزگان  29

 4A 407680 همدان  همدان  30

 2B 408210 یزد یزد 31
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رده و    2- 2-19در جدول  بارشی    -شهر مرکز استان هاي ایران طبق طبقه بندي دمایی  31رده اقلیمی  

 .  استشده ارائه  2اقلیمی سایر شهرها در پیوست 

 دسته بندي کاربري و مساحت ‑2‑1‑2‑19

ب ساختمان  هر  در  انرژي  مصرف  مجاز  میزان  شناسایی  اقلیمه براي  از  مساحت    ،غیر  و  کاربري  نوع 

نیز   مساحت تساختمان  و  کاربري  بندي  دسته  معرفی  به  بخش  این  در  لذا  باشند.  می  اثیرگذار 

 .  استشده ه تپرداخ هاساختمان

به دو گروه مسکونی و غیرمسکونی تقسیم   هاساختمان  ،در اولین تقسیم بندي   4-2-19طبق جدول  

 .  شوندمی 

و رفتار   برداري بهره ه یا غیرپیوسته بودن  ت، پیوسبرداري بهره علاوه بر تفاوت مدت زمان  بندي  این تقسیم

هاي موجود در تعرفه گذاري و تخصیص  تفاوت در سیاست به دلیل    ،برداران این دو گروه ساختمانبهره 

 .  استشده به مشترکان خانگی (مسکونی) و غیرخانگی (غیر مسکونی) انجام  انرژي هاي یارانه حامل

نیز مسکونی  کاربري  جه  هاساختمان  ،در  بزرگ از  و  کوچک  گروه  دو  به  مساحت  و  واحد  تعداد  ت 

 2،000واحد و یا بیش از    25بیش از    داراي ي مسکونی  هاساختمان . به این ترتیب  اندشده بندي  تقسیم 

ي مسکونی هاساختمان  گرفته وي مسکونی بزرگ قرار  هاساختمانمترمربع مساحت مسکونی در گروه  

واحد مسکونی بوده و در عین حال مساحت مسکونی آنها کمتر   25تا    1که تعداد واحدهاي آنها بین  

 گیرند.  ي مسکونی کوچک قرار میهاساختمانمتر مربع باشد در گروه  2،000از 

هاي صنعتی و تولیدي یی که فرآیندها و فعالیت هاساختمانغیر از  ه ي غیرمسکونی بهاساختمان تمامی  

 .  گیرندمیقرار  غیر مسکونی ي هاساختماندر گروه  شودمیها انجام در آن

ي صنعتی هاساختمانگروه  ، در  شوندمی که فرآیندهاي تولیدي و صنعتی در آنها انجام    ییهاساختمان

مستلزم تفکیک مصرف انرژي فرآیندها و خطوط   هاندر آتعیین میزان مصرف انرژي   و  شدهقرار داده  

 .  باشدمی رمایش، آبگرم مصرفی و روشنایی مانند سرمایش، گ ،از مصارف مربوط به ساختمان تولید
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 هاساختمان انرژي در  شدت ‑2‑2‑19

انرژي در ساختمان  ،این بخش  هدف اصلی قابل قبول مصرف  الگوي  اقلیم -براي هر کاربري   ترسیم 

ساختمان انرژي  مصرف  الگوي  معادلاست.  به   ،  سالانه  مصرفی  انرژي  مجاز  میزان  هر حداکثر  ازاي 

 1بعنوان شدت انرژي   ،. این الگوباشدمی  Cبراي اخذ رده انرژي    مترمربع فضاي کنترل شده ساختمان

مربع در سال   متر  بر  کیلووات ساعت  اساس  بر  و  تعریف شده   گیرياندازه   yr)2(kWh/m.ساختمان 

 . شودمی 

مجموع کلیه مقادیر مصرف انرژي از حامل هاي مختلف از جمله انرژي   میزان انرژي مصرفی سالانه 

بر حسب    2هاي تجدید ناپذیر و تجدید پذیر است که بصورت انرژي ثانویه و یا مقدار مصرف در سایت

 .  شودمی ساختمان تقسیم ل شده کیلووات ساعت محاسبه و بر متراژ فضاي کنتر

ها امانه کنندگان اصلی یا همان سمصرف  ،در این بخشمان  تر شدت انرژي در ساختبراي تحلیل دقیق

تعریف  تجهیزات    و (بارز)  توسط    اندشده عمده  مصرفی  انرژي  هاي  حامل  انواع  بررسی  ادامه  در  و 

 .  استشده ها به انرژي ثانویه بر حسب کیلو وات ساعت بیان ساختمان و تبدیل آن

 انرژي در ساختمان بارز مصرف کنندگان ‑1‑2‑2‑19

 بارزتجهیزات    و  هاسامانه مدیریت انرژي در فاز طراحی و ساخت نیازمند تحلیل دقیق و مستقل رفتار  

مصرف کننده انرژي در ساختمان است. این تفکیک در فاز طراحی منتج به ارائه پروفیل هاي مصرف 

. در دوره  شودمی ژي در ساختمان  هاي بارز مصرف کننده انر   سامانه ساعتی  روزانه و  ماهانه،  ،  سالانه

هاي بارز بر اساس سامانهنیز با مقایسه رفتار پیش بینی شده و عملکرد واقعی تجهیزات و    برداري بهره 

 . شودمی ها فراهم یابی آنامکان تحلیل و  عیب  ،اطلاعات سامانه پایش و زیرپایش

هاي بارز مصرف کننده انرژي در مرحله امانه به این ترتیب لازم است تا در هر ساختمان تجهیزات و س

 طراحی تعیین شوند.  

 

1  Energy Intensity 
2  Site Energy 
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کل انرژي مصرفی   %10که بیش از    شودمی ی در گروه مصرف کننده بارز طبقه بندي  سامانه تجهیز و یا  

ملاك تعیین سهم بارز، مصرف سالانه یا   ،اي ساختمان را به خود اختصاص دهد. به این ترتیبلحظه

هایی ممکن است تنها در روزها و یا ساعت   بارز  برخی تجهیزات  ، چراکهنیست  امانهماهانه تجهیز و یا س

مصرف  باعنوان تجهیز  ه هاي سال بساعت  تربیش و در    ودهخاص و محدود، انرژي قابل توجهی مصرف نم

   اي ساختمان شناخته شوند.کل انرژي لحظه %10کمتر از 

ها بر و نمودارهاي مصرف انرژي آن  شده  طراحی تعیینبایست در فاز  هاي بارز میامانهتجهیزات و س

مصرف    زیرپایشسامانه مستقل و برخط پایش و  مستندات  اساس تمامی ساعات سال محاسبه گردد.  

  تعیین شده  طراحی  در مرحله  بایستهاي بارز می امانهانرژي و سنجش بازدهی و عملکرد تجهیزات و س

 د.  نیکی جانمایی گردو در نقشه هاي تاسیسات مکانیکی و الکتر

بایست می و    استپیشرفت پروژه الزامی    لطی مراحتجهیزات بارز    زیرپایشنصب کامل سامانه پایش و  

هاي انرژي تنها در صورت . اتصال انشعابات حاملبگیرند مورد بررسی قرار    اي مرحلههاي  در بازرسی

و تجهیزات و   ، مشاعات، واحد هاساختمان، طبقات  زیرپایشنصب و راه اندازي کامل سامانه پایش و  

 خواهد بود.  مجازهاي بارز   سامانه 

و ارزیابی   زیرپایشاندازي کامل سامانه پایش و  ساختمان منوط به نصب و راه  برداري بهره صدور مجوز  

. فرآیند ارزیابی، عیب یابی، اصلاح و بهبود تجهیزات باشدمی و تایید آن توسط بازرس داراي صلاحیت  

 قابل انجام خواهد بود.   برداري بهرهمصرف برخط در دوره  زیرپایشبارز با استفاده از سامانه پایش و 

 انرژي در ساختمان و حامل هاي  منابع ‑2‑2‑2‑19

ي توزیع  هاکنتورهاي مورد تایید شرکت   شده از  میزان انرژي مصرفی هر حامل معادل مقدار خوانش

 خواهد بود. 

عدد نمایش داده شده توسط کنتورهاي مورد تایید شرکت توزیع برق   ،انرژي الکتریکی  مصرف ملاك  

 و نیازي به تبدیل این عدد به انرژي پایه و اعمال ضرایب نیست.  باشدمی بر اساس کیلووات ساعت 
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نیز بر اساس خوانش کنتورهاي مورد   غیرهگاز، گازوئیل و    مانند  حامل ها  سایرمیزان مصرف انرژي  

هاي انرژي هاي نفتی برداشت خواهد شد. تمامی حاملتایید شرکت ملی گاز و شرکت توزیع فرآورده

تبدیل به انرژي پایه و اعمال ضریب بایست بر اساس  بکه سراسري، میش غیر از برق دریافت شده از  هب

 به کیلووات ساعت تبدیل شوند.   ،ارزش حرارتی آن حاملمتوسط 

مجموع تمامی مصارف یک دوره   ،به کیلووات ساعتمصرف شده  پس از تبدیل تمامی مقادیر انرژي  

بنا تقسیم نموده و شدت انرژي مصرفی   فضاي کنترل شدهروزه یا یک سال شمسی را بر مساحت    365

براي دست می آید.  ه ب  yr)2(kWh/m.بر مبناي کیلووات ساعت بر متر مربع در سال  ساختمان مورد نظر  

مقدار عددي متر بایست  می ،  کیلووات ساعتتبدیل میزان گاز مصرفی خوانش شده از کنتور گاز به  

 : ضرب نمود 83/10مکعب گاز مصرفی را در عدد 

푘푊ℎ = 퐺푎푠 (푚3). 10.83 

 در ساختمان الگوي مصرف انرژي  ‑3‑2‑2‑19

بعنوان حداقل بازدهی انرژي   Cدر این بخش حداکثر میزان مجاز شدت انرژي براي کسب رده انرژي  

. این اعداد شامل تمامی مصارف  استشده اقلیم تعیین    -مبحث براي هر کاربري این  قابل قبول از نظر  

عداد قرائت شده از کنتورهاي مورد تایید مقادیر مصرف، ا  گیري زهاندااست و ملاك    انرژي در ساختمان

 1هاي انرژي است.  هاي توزیع حامل شرکت 

انرژي ساختمان بر حسب کیلووات ساعت بر مترمربع در   شدتدر تعیین رده انرژي ساختمان ابتدا  

بر حسب کیلووات ساعت بر متر   +Aساختمان ایده آل یا رده انرژي    شدت انرژيرا بر    ctuala(E(  سال

کرده و حاصل این تقسیم بعنوان نسبت بازدهی انرژي ساختمان به ساختمان ایده  تقسیم    ideal(E(مربع 

 .  شودمینشان داده  R حرف ل باآ

 

در این   ها ساختماني اداري و یا فرآیندهاي تولیدي و صنعتی در  ها ساختمانهاي خارج از کاربري تعریف شده مانند آشپزخانه هاي صنعتی در  فعالیت  1

ها را از کل انرژي سالانه بایست در محاسبه شدت انرژي سالانه آنصورت نصب کنتورهاي جداگانه براي اینگونه مصارف، می. در  اندشدهلحاظ ن  محاسبات

 کل عدد قرائت شده از کنتور اصلی خواهد بود.   ، ملاك شدت انرژي  ، هاساختمان کسر نمود. در صورت عدم وجود کنتور مجزا براي این بخش
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R = 퐸
푎푐푡푢푎푙

푖푑푒푎푙
 

 .  شودمیطبق جدول زیر عمل  R بر اساس Gتا   +Aبراي تعیین رده انرژي ساختمان بین  

 Rرده بازدهی انرژي ساختمان بر اساس نسبت دسته بندي  -3-2-19جدول 

 رده بازدهی انرژي ساختمان Rنسبت  

R ≤ 1 A+ 

1 < R ≤ 2 A 
2 < R ≤ 3 B 
3 < R ≤ 4 C 
4 < R ≤ 5 D 
5 < R ≤ 6 E 
6 < R ≤ 7 F 

7 < R رده انرژي تعلق نمی گیرد 

 Rدهد که هر رده انرژي، شامل طیفی از حداقل و حداکثر نسبت  نشام می  3-2-19مندرجات جدول  

براي کسب رده  چنین کم بوده و هم  قبول  قابل  بازده  انرژي   4، معادل حداکثر    Cترین  برابر شدت 

 آل است.  ساختمان ایده

و گواهی فنی ملکی    مه شناسناو در    مرحله طراحی و ساخت محاسبه  در  بر همین اساس رده انرژي 

 درج خواهد شد.   و پلاك رده انرژي  ساختمانپایان کار 

خصوصی و دولتی   برداريبهره ي در حال طراحی، ساخت و  هاساختمانبراي تمامی    این جدول   اعداد

. با توجه باشدمی   Cبه رده    یابیدستقابل قبول براي    کثر شدت انرژي حداعنوان  و به  1قابل استناد است 

به رده هاي   یابیدست مکلف به    هاساختمان  1-1-19شکل  به اینکه با برنامه زمانی مشخص شده در  

B  وA  وA+ ستاشده  ارائه 3در پیوست   ،هاخواهند بود. جداول مربوط به این رده . 

 

 

 

 

 

بر اساس ، ضرایب مربوط به افزایش مصرف ناشی از افزایش عمر تجهیزات  برداريبهرهسال از آغاز    10جود با طول عمر بیش از  ي موهاساختماندر مورد    1

 . بوداعمال خواهد    سال قابل  10به ازاي هر سال بعد از    1%
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 ختلف م  هاياقلیم  -در کاربري  Cکسب رده انرژي    براي   yr)2(kWh/m.مجاز بر حسب    حداکثر شدت انرژي  -4- 2-19جدول  

 اقلیم کاربري  ردیف 
0B 1B 2A 2B 3A 3B 4A 4B 5B 

 222 195 233 175 192 171 171 161 151 متر مربع  2000≤مسکونی   1

 151 133 157 120 130 116 116 110 103 متر مربع  2000  > مسکونی   2

 130 116 137 103 113 103 103 96 90 ویلایی   3

 178 168 195 164 178 168 171 168 158 اداري عمومی  4

 144 137 157 133 144 133 137 133 125 اداري خصوصی  5

 202 192 222 188 202 192 195 188 177 بانک و موسسه مالی  6

 424 442 489 472 483 479 489 486 457 بیمارستان  7

 640 592 664 565 599 585 602 609 573 تشخیص پزشکی آزمایشگاه 8

 103 103 110 110 110 110 110 113 106 کلینیک تشخیصی  9

 154 157 164 164 164 168 164 171 161 کلینیک بدون بستري بیمار 10

 123 116 133 113 120 113 116 113 106 مطب پزشکی  11

 301 281 311 267 284 277 284 288 270 مراکز نگهداري/ پرستاري  12

 222 205 246 199 212 205 209 212 199 دانشگاه و آموزش عالی  13

 164 151 178 144 157 151 154 154 145 دبیرستان 14

 127 123 140 120 127 123 127 130 122 دبستان و پیش دبستان 15

 161 157 178 154 164 157 164 168 158 مهد کودك  16

 219 205 229 195 205 202 209 209 196 کتابخانه 17

 86 79 86 75 79 75 79 79 74 مسجد 18

 82 79 86 72 79 75 79 79 74 فرهنگی/ سرگرمی  19

 188 178 188 168 178 164 175 171 161 هتل  20

 171 171 178 171 175 178 181 188 177 مسافرخانه/ مهمانسرا 21

 188 164 199 147 161 144 147 137 129 خوابگاه 22

 462 428 472 397 435 387 418 383 360 هایپر مارکت/ سوپر مارکت 23

 1030 958 1044 910 948 900 917 893 840 فست فود 24

 558 517 568 489 513 483 496 483 454 رستوران/ کافه  25

 113 103 116 92 103 96 99 96 90 تجاري/ فروشگاه  26

 229 202 233 185 202 188 192 192 180 مرکز خرید/ مال 27

 236 219 243 209 219 216 222 226 212 کلانتري/ آتش نشانی 28

 154 140 157 133 144 140 144 147 138 دفتر پست  29

 199 178 205 164 181 168 171 168 158 نمایشگاه خودرو 30

 120 110 123 106 110 110 113 113 106 تعمیرگاه خودرو  31

 246 229 257 219 233 226 233 236 222 انبار یخچال دار 32

 108 99 111 95 99 99 102 102 96 (صنعتی)   سوله با تهویه 33

 179 160 185 148 163 151 154 151 142 تهویه (صنعتی) سوله بدون   34
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 برداري بهره ساخت و طراحی،   مراحل در   يادار نظامات  ‑3‑19

مستلزم در نظر گرفتن    ،بیان شد، مدیریت انرژي و تاثیرات محیطی ساختمان  ترپیشطور که  همان

 .  باشدمیالزامی    برداري بهره تنها مدیریت انرژي مصرفی فاز    مبحث،کل چرخه عمر آن است. اما در این  

دوره   در  ساختمان  انرژي  ساخت    برداريبهره مصرف  و  طراحی  فرآیند  استتابع  صورتیآن  در   که. 

، تحقق رعایت نشوددر مراحل طراحی و ساخت    الزامات این مبحث در زمینه مدیریت مصرف انرژي 

. با حفظ آسایش ساکنین و بهره برداران تقریبا غیر ممکن خواهد بود  ، همراهمصرف انرژي مجاز  الگوي  

عنوان هب  ،ساختمان  برداري بهره طراحی، ساخت و  به همین منظور در این فصل مقررات حاکم بر روند  

   .اندشده حلقه هاي به هم پیوسته مدیریت انرژي بیان 

در سامانه   ارزیابی رده انرژي زیرسامانه  از    امتیاز  90 براي دریافت پروانه ساختمان لازم است تا حداقل

ساختما انرژي  بر    ن،واپایش  هاي  مبتنی  لیست  مرحله   19مبحث  چک  در  ساختمان  ملی  مقررات 

 دریافت گردد. طراحی 

که کسب    استشده و سرزده در نظر گرفته  اي  بازرسی دورهسه مرحله  در مراحل پیشرفت ساخت،  

 الزامی است.  ،براي امکان ادامه مراحل ساخت  ،بازرسیهر امتیاز از  90حداقل 

 در فاز طراحی هاي تایید شده  با نقشه  1ساختوضعیت چون  مغایرت  یا  و  عدم انطباق  وجود در صورت  

گزارش مراجع مسئول از جمله مهندس ناظر یا بازرس داراي صلاحیت مبنی بر وقوع تخلف و یا و  

ماده   نسبت به اعمال  اندها و سایر مراجع صدور پروانه موظف، شهرداري 90کاهش امتیاز به کمتر از  

 اقدام نمایند.   قانون نظام مهندسی و کنترل ساختمان 33اجرایی ماده  نامهین آی 27

 

1  As Built 
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  امتیاز از بازرسی  90  حداقل  کسب   مستلزمساختمان    برداري بهره   پایان کار و صدور پروانه  صدور گواهی

 .  باشد می Cحداقل رده انرژي بازرس انرژي داراي صلاحیت و دریافت   توسط، پایان ساخت مرحله

 

 در فاز طراحی انرژي ساختمان  رده تعیین ‑1‑3‑19

توان حسب تشخیص طراحان از روش تجویزي  براي تعیین رده انرژي ساختمان در مرحله طراحی، می 

 فاده کرد. تسازي انرژي اسیا شبیه 

و بوده  اختیاري  اقلیم و  ی در  ساختمان  هر  انتخاب روش طراحی کاملا    ی کاربري و مساحتبا هر  هر 

 انرژي طراحی شود.   سازي شبیه  یاک از روش هاي تجویزي ی هر باتواند می 

بر اساس روش انتخاب شده در طراحی انجام شود و   بایستمی  برداري بهره هاي فاز ساخت و  بازرسی 

   وجود نخواهد داشت.   ساختامکان تغییر روش در هیچ یک از مراحل 

هاي و درج آن بر روي نقشه  طرح  براي   C  انرژي   حداقل رده  کسبمستلزم    پروانه ساختمانیصدور  

 باشد.  مصوب می 

توضیح داده   5در پیوست    براي ارزیابی رده انرژي در مرحله طراحی  و اطلاعات مورد نیاز  هاچک لیست 

 1.  استشده 

 روش تجویزي  ‑1‑1‑3‑19

هایی که بجز ساختماناقلیم و مساحت  -با هر کابري   هاساختماناستفاده از روش تجویزي براي تمام  

از نماهاي ساختمان بیش نسب  %50تر از  ت مساحت جداره نورگذر به کل مساحت نما در هیچ یک 

 .  استشده براي استفاده از روش تجویزي در نظر گرفته ن دیگري  مجاز است و هیچ محدودیتباشد ن

 

تارنماي دفتر مقررات ملی و کنترل ساختمان به تا زمان راه اندازي کامل سامانه شناسنامه الکترونیکی انرژي ساختمان، فرم هاي مورد نیاز از طریق    1

 ماید. پس از دانلود فرمها آنها تکمیل و در سامانه کنترل نقشه بارگذاري ن  بایستمیدر دسترس خواهد بود و طراحی    https://inbr.ir  نشانی
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 هايبخش متفاوت، الزامات مشخصی براي    هاي اقلیمهاي مختلف در  در روش تجویزي، براي کاربري 

مکانیکی  تاسیسات  ،غیر نورگذرنورگذر و شامل جداره هاي  پوسته خارجی از جمله ساختمان مختلف 

 .استشده در نظر گرفته  ساختمان پایش و زیرپایش و سامانه مدیریت یکپارچه سامانه ،و الکتریکی

و بکارگیري  اقلیم  -روي نمونه هاي استاندارد هر کاربري   این الزامات براساس محاسبات انجام شده بر

 .  استشده تعیین  Cبراي رسیدن به رده  1الگوریتم هاي بهینه یابی چند مولفه اي 

مربوط   ،روشاین  بایست تمامی اعداد و احکام الزامی بیان شده در  انتخاب روش تجویزي، می   در صورت

 ال شود. در طراحی اعممورد نظر، اقلیم  و کاربري  به

 90حداقل  که    بودپروانه ساختمان خواهند    مجاز به دریافت  ییهاساختمانتنها    ،در روش تجویزي 

دفتر هاي ابلاغی  بر اساس چک لیستروش تجویزي را    طراحی  الزامات  ارزیابی  امتیاز  100امتیاز از  

   کسب کرده باشند. مقررات ملی ساختمان 

 بازدهی انرژي  سازي شبیهروش   ‑2‑1‑3‑19

اقلیم و مساحت مجاز است و -با هر کابري   هاساختمانبراي تمام    انرژي   سازي شبیه روش  استفاده از   

 .  استشده در نظر گرفته ن سازي شبیه هیچ محدودیتی براي استفاده از روش 

ساختمان   رلو کنت  بایست با استفاده از نرم افزارهاي مورد تایید دفتر مقررات ملیانرژي می   سازي شبیه 

 2بازدهی انرژي انجام شده باشد.  سازي شبیه داراي صلاحیت  توسط اشخاصو 

(کیلووات ساعت بر متر مربع در   yr2h/mWk.، میزان شدت انرژي سالانه بر اساس  سازي شبیه در روش  

 .  باشد میمعیار کنترل طراحی  ،ساختمانانرژي سال) شامل تمامی مصارف 

تنها  سازي شبیهدر روش   پروانه ساختمان هسهاختمانسا،  به دریافت   انرژي   شدت  ند کهتیی مجاز 

   باشد. ن مورد نظراقلیم -کاربري  براي  4-2-19مقادیر جدول از  بیشترها آن

 

1  Multi Objective Optimization 
 .  استشدهشرح داده    6بازدهی انرژي ساختمان در پیوست    سازيشبیهفرآیند آموزش، سنجش و احراز صلاحیت    2
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 .  استشدهبه تفصیل شرح داده  5در فصل  سازي شبیه الزامات مورد نیاز براي قابل قبول بودن نتایج 

 در فاز ساخت  پوسته و تاسیسات بازرسی هاي دوره اي ‑2‑3‑19

از اهداف    احتمالی ساختمان  شناسایی انحرافاي در حین ساخت به جهت لزوم  هاي دورهانجام بازرسی 

، توسط اشخاص داراي صلاحیت و ثبت نتایج آن در بخش ارزیابی رده انرژي تعیین شده در فاز طراحی

   الزامی است.  ها،سامانه واپایش انرژي ساختمان

 مرتبه به شرح زیر الزامی است:  3اي در طول فرآیند ساخت، حداقل به تعدادهاي دورهام بازرسی انج

لازم هاي خارجی انجام شود. در این بازرسی  جدارهپیش از پایان سفت کاري    بایستمی بازرسی اول  

اهم  هاي خارجی، سقف، کف مجاور هوا و کف مجاور خاك فره  امکان نمونه برداري از جدار  است که

 باشد.  

غیرنورگذر تکمیل نورگذر و پوسته خارجی کاري سفتکه   شودبایست در زمانی انجام بازرسی دوم می 

در این بازرسی   .وجود داشته باشد  نیز   هاي نورگذرهبازدهی خورشیدي جدار   گیري اندازهشده و امکان  

و   مصرفی  سرمایش و گرمایش و آبگرم و سرد  هاي سامانه  انطباق اجراي   وضعیت  بایستمی   چنینهم

 آن بارگذاري شود.  ارزیابیو گزارش  شده بازرسینیز  ، مدیریت یکپارچه ساختمانو سامانه پایش 

که ي ورطپس از اتمام اجراي تمامی تاسیسات مکانیکی و الکتریکی انجام شود، ب  بایستمی بازرسی سوم  

نقشه هاي طراحی تاسیسات مکانیکی و الکتریکی ی براساس  تمامی تجهیزات مورد ارزیابی در این بازرس

نشت هوا با ایجاد اختلاف فشار وجود داشته   آزمایشد. در این مرحله باید امکان انجام  ننصب شده باش

 و سرد   هاي سرمایش، گرمایش، تهویه هوا، آبگرمسامانه تمامی تجهیزات    بایستمی در این مرحله    باشد.

 کامل نصب شده باشند.  مصرفی و روشنایی بطور 

است و در   مالک یا سازنده ذیصلاحتامین شرایط لازم براي انجام کامل هر سه مرحله بازرسی بر عهده  

    در سامانه ثبت خواهد شد.  10صورت عدم امکان انجام فرآیندهاي بازرسی، گزارش بازرسی با امتیاز 

و حقوقی   یزرسان حقیقبااعطاي صلاحیت و نظارت مستمر بر صلاحیت    احراز و  ،سنجشنحوه آموزش،  

 . استشده شرح داده   6در پیوست
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 ازرسی پایان ساخت ب ‑3‑3‑19

پس از اتمام کلیه فعالیت هاي ساختمانی و پیش از اتصال دائمی   ،ساختبازرسی انرژي پایان  انجام  

 الزامی است. ساختمان به شبکه برق و گاز 

آب شامل برق، گاز، گازوئیل،    مصرف ساختمان  سامانه پایش  1افزار و نرم افزار نصب و راه اندازي سخت  

آبگرم   و  گرمایش ،  سرمایش  شاملمصرف انرژي ساختمان    زیرپایشسامانه  و  انرژي هاي تجدید پذیر  و  

یلرها، وهاي بارز از جمله چیلرها، بسامانهو تمامی تجهیزات و    ، مشاعاتمستقلها و واحدهاي  در بخش

 براي انجام بازرسی انرژي پایان ساخت الزامی است.  هواسازها  و هاپمپ 

 مستقل و کل  هاي بخش، واحدها و  هاسامانه در این بازرسی میزان مصرف انرژي و بازدهی تجهیزات،  

کیلووات ساعت بر بر اساس    برداري بهره انرژي ساختمان در فاز    شدتو گواهی    گیري اندازه ساختمان  

بخش ارزیابی رده انرژي در مرحله پایان مترمربع در سال توسط بازرس داراي صلاحیت صادر و در  

 .  شودمیبارگذاري  هاواپایش انرژي ساختمان سامانه ساخت در 

 مشتمل بر ایرادات و دلایل مربوطه  در این مرحله، گزارش تفصیلی  Cت رده انرژي  فدر صورت عدم دریا

  شود.جهت انجام اقدامات اصلاحی از طریق سامانه واپایش به سازنده تحویل میزرس تهیه و توسط با

پایان ساخت و احراز رده انرژي ساختمان، م  ردهپلاك  صدور   بازرسی  به رفع اشکالات گزارش  نوط 

 باشد.  می Cانرژي 

 برداريبهرهدر فاز پایش، عیب یابی، اصلاح و بهبود  ‑4‑3‑19

  الزامی است. برداري بهرهدر دوره  هاساختمانپایش مصرف انرژي 

، الزامات    مبحث فصـل شـشـم در  ،زیرپایشسـامانه پایش و   و تاثیرگذاري قابل توجهبه دلیل اهمیت 

ــتگاه هاي پایش و  ــخت افزار  چنینهممورد نیاز براي دس جمع آوري و انتقال اطلاعات پایش  هاي  س

 . استشدهشرح داده  هاآن عیب یابی شده، نرم افزار جمع آوري اطلاعات، تحلیل و
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 وش تجویزي ر  ‑4‑19

اقلیم  -ها با هر کابري استفاده از روش تجویزي براي تمام ساختمان،  بیان شدهمانطور که در فصل قبل  

هایی که نسبت مساحت جداره نورگذر به کل مساحت نما در هیچ یک از  و مساحت بجز ساختمان

نباشد مجاز است و هیچ محدودیت دیگري براي استفاده از روش   %50تر از  نماهاي ساختمان بیش 

 است. تجویزي در نظر گرفته نشده 

شده    دسته بندي   هاي اقلیم   -براي کاربري    مرصح است که مشخص و    الزاماتمتشکل از  روش تجویزي،  

 است.   دو بخش پوسته خارجی و تاسیسات بیان شدهمندرج در  1-2-19جدول در 

رده   براي کسب حداقلاز  جم  انرژي   شدتساختمان به    یابیدستهدف از اجراي الزامات روش تجویزي  

 .  اقلیم است -ربري هر کا  در Cانرژي 

هاي مراحل طراحی، بازرسی   و انجام  د این فصلرروش تجویزي، رعایت تمامی موا  انتخابدر صورت  

 .  این مبحث الزامی است  3در فصل  ، مطابق با موارد مندرج ساخت و پایان کار



   روش تجویزي
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واپایش    سامانه مرحله طراحی در  بخش ارزیابی رده انرژي  در    روش تجویزي   بارگذاري مدارك مورد نیاز

الزامی شناسنامه الکترونیکی انرژي ساختمان  و صدور هاي لازمجهت انجام کنترل  ها،انرژي ساختمان

   است. 

  امتیاز ارزیابی مرحله طراحی را کسب نمایند موفق به دریافت   100امتیاز از    90حداقل  هایی که  طرح

جهت اصلاح به طراح ارجاع   Cذکر دلایل عدم کسب رده  سایر طرح ها با  .  شد خواهند    C  انرژي   رده

 .  شودمیداده 

به   منوط  پروانه ساختمان  ملکی   C  انرژي   ردهحداقل    کسبصدور  و  فنی  در شناسنامه  آن  و درج 

 ساختمان است.  

بخش ارزیابی و از طریق  صلاحیت    دارايطراحی به روش تجویزي تنها توسط اشخاص  انرژي  تعیین رده  

 مجاز و معتبر خواهد بود. ها رحله طراحی در سامانه واپایش انرژي ساختمانرده انرژي م

رده انرژي جهت کنترل  حقیقی و حقوقی،    صلاحیت اشخاص  و احراز ارزیابی  سنجش،   آموزش،  فرآیند

 .  استه آمد 5طرح به روش تجویزي در پیوست 

 پوسته خارجی  ‑1‑4‑19

پوسته خارجی ساختمان بطور مستقیم تحت تاثیر تصمیمات طراحی معماري قرار دارد. نسبت طول  

به عرض بنا و ارتفاع، نسبت مساحت پوسته به مساحت فضاهاي کنترل شده، جهت گیري دیوارها و 

پنجره ها، نسبت سطح نورگذر به کل پوسته خارجی، سایه اندازي هاي ناشی از طراحی حجم معماري، 

و رفتگی و عقب نشستگی ها، سایه بان هاي افقی و عمودي، سازماندهی و ترکیب بندي فضاهاي جل

  انرژي و میزان سرمایش  ساختمان از بعد  رفتار   تعیین کننده  سایر موارد،کاربردي و فضاهاي ارتباطی و  

مساز با خواهد بود. لذا طراحی معماري ه  برداري بهره   مرحلهتمام طول  در    آنگرمایش مورد نیاز    و

اقلیم یکی از کلیدي ترین روش ها براي کاهش میزان تقاضاي مصرف انرژي در ساختمان است. مطالعه 

هاي با اقلیم   ویژه انطباق کامل آنهبمعماري سنتی ایران  و الگوبرداري صحیح از راهکارهاي خردمندانه  

بزرگترین راهنما در طراحی    متنوع مناطق مختلف، تا حد ممکن    ییهاساختمانمی تواند  باشد که 
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الکتریکی و  تاسیسات مکانیکی  انرژي توسط  به مصرف  نیاز  بیشترین ساعات سال    ،بدون  بتوانند در 

 را در محدوده آسایش نگاه دارند.   ساختمان فضاي داخل

، علاوه بر الزامات بخصوص عایق هاي حرارتی  ،در انتخاب مواد و مصالح مورد استفاده در پوسته خارجی

محافظت از جان، سلامت،    ها و استانداردهاي مربوط به   نامهآیین این مبحث، رعایت الزامات تمامی  

به  غیرساکنین،  و  ساکنین  از  اعم  افراد  امنیت  و  سومایمنی  ساختمان  ویژه  ملی  محافظت  (  مقررات 

   .  باشدمی الزامی   )ساختمان در برابر حریق 

از طریق پوسته خارجی به سه روش رسانایی، همرفتی    داخل و خارج ساختمانبین فضاي    تبادل حرارت

امکان تابشی  تبادل حرارتلذا،  پذیر است.  و  میزان  منظور کنترل  الزاماتبه  در سه بخش   همربوط  ، 

 .  استشده   بیانساختمان پوسته غیر نورگذر، پوسته نورگذر و نشت هوا به درون و بیرون 

 پوسته خارجی غیر نورگذر ‑1‑1‑4‑19

 .  باشد می و درهاي غیرنورگذر کف،ساختمان شامل دیوار، سقف غیرنورگذر پوسته خارجی

از دیوار در پوسته خارجی، دیوارهاي عمودي و مایلی هستند که بین فضاي کنترل شده    یا  منظور 

 بیرون ساختمان  بازکنترل نشده و مرتبط با هواي    نیمه باز  و یا فضاي   بیرون ساختمان  باز  فضاي داخل و  

د. دیوارهاي بین فضاهاي کنترل شده جزو نقرار گرفته باش تر از تراز زمین و مجاور خاك  و یا پایین

 . شودمیدیوارهاي خارجی ساختمان محسوب ن

  خارج  باز  فضاي منظور از سقف در پوسته خارجی، سقفی است که بین فضاي کنترل شده داخل و  

 د. نکنترل نشده و مرتبط با هواي آزاد بیرون ساختمان قرار گرفته باش  نیمه باز و یا فضاي ساختمان 

باز خارج ساختمان   فضاي کف در پوسته خارجی ممکن است بین فضاي کنترل شده داخل ساختمان و  

رل شده داخل و یا بین فضاي کنت  یا فضاي نیمه باز کنترل نشده و مرتبط با هواي آزاد بیرون ساختمان 

 د.  نساختمان و زمین قرار گرفته باش 

اي پوسته خارجی ز در تمامی اج  (U-value)میبایست ضرایب انتقال حرارتی    Cراي دریافت رده انرژي  ب

 باشد.  ن 1-4-19اعداد مندرج در جدول  تر ازبزرگ ساختمان 
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 (W/m.k)  در اقلیم هاي مختلف بر حسب  پوسته خارجی غیر نورگذر  هاي بخشضریب انتقال حرارتی  میزان  از جمحداکثر   -1- 4-19جدول  

0B 1B 2A, 2B 3A, 3B 4A, 4B 5B 
 باز   فضايدیوار خارجی مجاور  

0.92 0.86 0.86 0.70 0.59 0.51 

 کنترل نشده  باز   نیمه  فضايدیوار خارجی مجاور  

1.10 1.03 1.03 0.84 0.71 0.61 

 خاك دیوار خارجی مجاور  
6.47 6.47 6.47 6.47 0.68 0.68 

 سقف مجاور فضاي آزاد  
0.27 0.27 0.22 0.22 0.18 0.18 

 سقف مجاور فضاي نیمه باز کنترل نشده 

0.32 0.32 0.26 0.26 0.22 0.22 

 کف مجاور هواي آزاد 
1.95 1.83 0.61 0.42 0.32 0.29 

 نشدهنیمه باز کنترل  کف مجاور  

2.34 2.20 0.73 0.50 0.38 0.35 

 کف مجاور خاك 
3.92 3.92 3.75 3.75 3.52 3.52 

 لولادار  درهاي غیر نورگذر 
2.10 2.10 2.10 2.10 2.10 2.10 

 درهاي غیر نورگذر بدون لولا
1.76 1.76 1.76 1.76 1.76 1.76 

 

است. بنابراین با تقسیم اعداد جدول    2مقاومت حرارتیبرابر با معکوس  جدول بالا    1ضریب انتقال حرارتی

 3ت می آید.س ته خارجی بدوسي پجزاحداقل مقاومت حرارتی ا  1-4-19

بخش ارزیابی و یا    7ضرایب مقاومت حرارتی مواد و مصالح مورد استفاده در ساختمان از جداول پیوست  

 . باشدمی س در دستر هاساختمان واپایش انرژي سامانه رده انرژي طرح در 

ها و ضخامت تا در گزارشات طراحی و نظارت خود، علاوه بر اعلام تعداد لایه  ندمکلف  ان و ناظر  انطراح

را بر اساس تاییدیه رسمی   از مصالح انتخابی  ر، ضریب انتقال حرارت هر کدامتآنها بر حسب میلی م

 

1  Heat Transmittance (U-Value) 
2  Heat Resistance (R-Value) 

3 푅 =  



   روش تجویزي
 

 

28 

رسمی، لایه یا ماده   تاییدیهصادر شده از سوي مراجع ذیصلاح پیوست نمایند. در صورت عدم ثبت  

 از محاسبات حذف خواهد شد.     ،در فرآیند کنترل طرح و بازرسی ،رسمی تاییدیهبدون 

جدول   عایق 1-4-19در  گرفتن  نظر  در  با  خارجی  دیوارهاي  حرارتی  انتقال  ضریب  حداکثر  کاري ، 

ازمساحت هر سطح خارجی محاسبه شده است.    %5جی و با حداکثر پل حرارتی به میزان  پیوسته خار

غیرپیوسته   عایق حرارتی  از  استفاده  دلیل  به  پل حرارتی در هر سطح  لذا در صورت وجود هرگونه 

همان سطح الزامی   %5به مقدار کمتر از  هاي حرارتی  خارجی (داخلی، میانی یا همگن) کاهش سطح پل 

 است.  

هاي حرارتی پاششی بر روي جداره خارجی بصورت پیوسته با درجه همین دلیل، استفاده از عایقبه  

 شود. چسبندگی کافی براي اجرا در طبقات و داراي تاییدیه رسمی مقاومت در برابر حریق توصیه می 

ها به  کاري حرارتی، استفاده از مواد و مصالحی که مشخصات فنی و ضریب انتقال حرارتی آندر عایق

 ممنوع است.  1کند مرور زمان تغییر می 

هایی که دچار تغییر شکل هایی مانند بام که در معرض بارهاي زنده قرار دارند، استفاده از عایق در مکان

 شوند ممنوع است. شدگی می و له

ده از استفاهاي کاذب، که امکان جریان هوا در تماس با لایه عایق وجود دارد، در فضاهایی مانند سقف 

د مجاز حتر از  بیشکه میزان تولید ذرات آلاینده آنها در فضاي داخلی ساختمان  عایقی    مواد و مصالح

 هاي داراي الیاف کوتاه) ممنوع است.  هاي معدنی و عایقباشد (مانند پشم2مجاز

هاي حرارتی معدنی ، استفاده از عایق  Aچنین تمام اقلیم هاي رده  و هم  5و    4و  1و    0در اقلیم هاي  

 هاي سلول بسته با جذب آب حداقلی استفاده شود. به دلیل جذب آب بالا ممنوع بوده و باید از عایق

 

انتقال حرارتی آنPCMاستفاده مواد تغییر فاز دهنده (  1 ها بصورت محاسبه شده و تحت کنترل بوده و در  ) که تغییرات فیزیکی و تغییرات ضریب 

 محاسبات در نظر گرفته شده است بلامانع است. 
عب ذرات معلق با میکروگرم بر مترمک  10میکرون نباید از    5/2، میزان ذرات معلق با اندازه کمتر از    WHOطبق استانداردهاي سازمان بهداشت جهانی    2

آلاینده ها و ذرات در محیط   گیرياندازه به ارزیابی و    12058میکروگرم بر مترمکعب بیشتر باشد. در استاندارد ملی    20میکرون نباید از    10اندازه کمتر از  

 . استشدههاي مسکونی و اداري پرداخته  
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مانند ، در صورت استفاده از مصالحی    Aچنین تمام اقلیم هاي رده  و هم  5و    4و  1و    0در اقلیم هاي  

و یا هر مصالح دیگري که قابلیت    هاي دانه رس منبسط شده هاي گازي، بلوكهاي سیمانی، بلوكبلوك

   جذب آب دارند، طراحی و اجراي لایه بخاربند در سمت گرم دیوار الزامی است. 

 ظار کلاف انت،  1مهارهاي فلزي دیوار ستون، دال هاي بتنی،    ،رتی  حاصل ازحرارتی    در صورت وجود پل

 مساحت مجموع  در و پنجره و یا هر مورد دیگري که باعث قطع عایق جداره خارجی شود. نسبت    فلزي 

 باشد.   %5تر از بیشباید ن  آن سطحکل مساحت حرارتی به  هاي پل

حرارتی پل  وجود  صورت  مساحت  در  از    با  ازکل    %5بیش  جبهه  هر  در  خارجی،    مساحت  پوسته 

دیوار خارجی مجاور   مجاز  به حداکثر ضریب انتقال حرارتی  یابیدستلازم براي    تمهیدات  بایستمی 

طراحی و اعمال    با جرئیات کامل  در سطح بیرونی پل هاي حرارتی  1-4-19جدول    فضاي آزاد مندج در

 شود.

هاي بر روي پل  ،نصب عایقبراي  تعبیه فضاي لازم    بینیپیشسازه و معماري    هاي نقشه  در زمان تهیه

باشند.  کننده مکلف به کنترل جزئیات مربوطه می طراح معماري و ناظر هماهنگاست.   الزامی    ارتیحر

حتی   در هر جبهه ساختمان،  از مساحت کل پوسته خارجی  %5در صورت وجود پل حرارتی بیش از  

 وجود نخواهد داشت. C  رده انرژي ، امکان اخذ 19در صورت رعایت تمامی الزامات مبحث 

 75، باید حداقل  تابش مستقیم خورشید  از  ناشی  حرارت براي کنترل میزان جذب  1و    0  اي هاقلیمدر  

پرتوي مادون   %30درصد از دیوارهاي خارجی سمت جنوب، شرق و غرب داراي ضریب بازتاب حداقل  

 قرمز دریافتی باشند.  

به درجه    45خورشید در زاویه    محل قرارگیري   با فرض   1و    0  هاي اقلیمدر   بایست  می   ،افق  نسبت 

در سایه قرار داشته باشند. سطح سایه می تواند حاصل از از مساحت دیوارهاي خارجی    ٪30حداقل  

ها،   بان  سایه  نما،  و جزئیات  معماري  در طراحی  ها  موقت   هاساختمانفرورفتگی  غیر  هاي  سازه    و 

 و یا ترکیبی از این موارد باشد.   جوارهم

 

1  Wall Post 
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بایست  ی م  ،افق  نسبت به  درجه  45خورشید در زاویه  محل قرارگیري  با فرض    3تا    0  هاي اقلیمدر  

و یا تجهیزات    ، آلاچیقمانند دست انداز بام، خرپشته  ،سطح بام در سایه اجزا خود ساختمان   %75حداقل  

بام باشد. در غیر این صورت سطح   و  غیر موقت مانند سلول هاي خورشیدي  تاسیسات دائمی روي 

 را داشته باشد. از پرتوي مادون قرمز تابش شده به سطح  %75خارجی بام باید حداقل ضریب بازتاب 

باید   ،هاي مجاورساختمان  مابینمجاور درز انقطاع  دیوارهاي  ي همجوار و  هاساختمانر  اودیوارهاي مج

با توجه به عدم انجام در نظر گرفته شوند.    فضاي نیمه باز کنترل نشده بعنوان دیوار خارجی مجاور  

ایق داخلی، میانی و یا همگن با تامین  کاري حرارتی پیوسته خارجی در این دیوارها، استفاده از ععایق

 الزامی است.   2- 4-19ضرایب مندرج در جدول 

، اجراي عایق دیوارهاي خارجی مجاور فضاي نیمه باز کنترل نشدهدر  در خصوص پل هاي حرارتی  

هاي حرارتی براي کاهش ضریب انتقال حرارت به کمتر از حداکثر مجاز در حرارتی داخلی بر روي پل

 اي حرارتی الزامی است. هتمام پل

هاي نورگذر در بازرسی هاي دوره اي و پایان ساخت با استفاده از روشغیرسنجش موارد الزامی پوسته  

 پذیر است. امکانهاي مخرب روش استفاده از و در صورت لزوم باغیر مخرب 

عایق حرارتی در لایه بیرونی دیوار قرار   بایستمی   ، در فضاهاي با کاربري پیوسته و غیر منقطع زمانی

 . قرار بگیرد داخل ساختمان گیرد تا ظرفیت حرارتی مصالح دیوار در ارتباط با فضاي کنترل شده

در فضاهاي با کاربري منقطع و کوتاه مدت مانند سالن هاي سینما، آمفی تئاتر و سایر فضاهایی که 

مدت زمان کوتاه براي رسیدن به محدوده آسایش    ، درسرمایش، گرمایش یا هواي تازه  ناگهانیبارهاي  

 .عایق حرارتی در لایه درونی دیوار خارجی قرارداده شود بایستمی   به آنها اعمال خواهد شد،

  یابیدست امکان    این بخش  مورد نظر  لزاماتپوسته خارجی غیر نورگذر به ا  یابیدست در صورت عدم  

 ی مواد دیگر مبحث وجود نخواهد داشت.  در صورت رعایت تمامحتی  C انرژي  به رده
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 پوسته خارجی نورگذر ‑2‑1‑4‑19

در .  باشدمی پوسته خارجی نورگذر ساختمان شامل پنجره، دربهاي داراي شیشه و نورگیرهاي سقفی  

 %30کمتر از    در هر نما  دیوار خارجیمساحت  نورگذر به کل    مساحتیی که نسبت  هاساختمانمورد  

-4-19به اعداد جدول    یابیدست  باشد  %3به کل مساحت بام کمتر از    سقفو نسبت مساحت نورگذر

   1.الزامی است  2-1

در    %25حداقل    کهدر صورتی زمین  بالاي سطح  مفید طبقات  اعتدال  طول  از مساحت  روز  ساعات 

ایی مصنوعی مجهز روشن  سامانه و    بوده   13روشنایی مورد نیاز مبحث    حداقل  داراي   یا بهاري   پاییزي 

  را   نورگذر به کل دیوار خارجیجداره  مساحت    توانمی ،  به کنترل میزان نور بر حسب نور طبیعی باشد 

 .الزامات تجویزي این بخش استفاده نمود چنان ازهم افزایش داد و از %50تا حداکثر 

سایر   ن  ییهاساختماندر  فوق  موارد  مشمول  جمله    شوندمیکه  خارجی هاساختماناز  پوسته  با  ي 

و  2ايپرده زیاد  بسیار  تاثیرات  دلیل  به  تابشی،    محاسبات  پیچیدگی ،  بصورت  حرارت  کنترل  تبادل 

  بایست می و    پذیر نیستدر سطح مورد نظر مبحث امکانروش تجویزي  بازدهی انرژي ساختمان به  

 انجام شود.    ي سازشبیه با استفاده از روش  طراحی

بایست کمتر از اعداد مندرج در جدول  می   3SHGCهاي نور گذرمقدار ضریب بهره خورشیدي جداره

 .باشد  19-4-2-1

لایه مانع عبور پرتوهاي فرو سرخ خورشید نباید در سمت داخلی لایه شیشه متصل به فضاي کنترل  

 شده قرار داده شود. 

ب  بایستمیبخش نورگذر درهاي داراي شیشه   و بخش غیر نورگذر آن   1-2-4-19جدول    امنطبق 

 باشد.    1-4-19منطبق با جدول  

 

 

 .  شودمیاست و پروفیل در و پنجره جزو این مساحت محسوب ن  هجدار منظور از مساحت جداره نورگذر تنها بخش شفاف  1
2  Curtain Wall 
3  SHGC (Sun Heat Gain Coefficient)  
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 هاي مختلفبراي اقلیم  الزامات پوسته خارجی نور گذر به روش تجویري  - 1-2- 4-19جدول  

 0B, 1B 2A, 2B 3A, 3B 4A, 4B 5B 
 k)2(W/m Value-U.ضریب انتقال حرارتی  حداقل  

 2.04 2.04 2.38 2.56 2.84 ثابت

 2.56 2.56 3.07 3.41 3.52 متحرك 

 3.58 3.58 3.86 4.37 4.71 درب ورودي 

 SHGCضریب بهره خورشیدي  حد اکثر 
 متحرك  ثابت متحرك  ثابت متحرك  ثابت متحرك  ثابت متحرك  ثابت 

PF<0.2 0.23 0.21 0.25 0.23 0.25 0.23 0.36 0.33 0.38 0.33 

0.2<PF<0.5 0.28 0.25 0.30 0.28 0.30 0.28 0.43 0.40 0.46 0.40 

PF>0.5 0.37 0.34 0.40 0.37 0.40 0.37 0.58 0.53 0.61 0.53 

 نورگیر سقفی
ضریب حداقل  

 انتقال حرارتی 
3.97 3.69 3.12 2.84 2.84 

اکثر   ضریب حد 

 بهره خورشیدي 
0.30 0.30 0.30 0.40 0.40 

1PF  است  پنجره  به ارتفاع   ساختمان   از نماي بیرونی  نسبت عمق فرونشستگی پنجره 

ها، طراحان و ناظران مکلف هستند تا در گزارشات طراحی و نظارت خود، علاوه بر اعلام تعداد لایه

حرارت انتقال  ضریب  متر،  میلی  حسب  بر  آنها  خورشیدي  بهره  ضریب  و  بهره    ضخامت  ضریب  و 

هر کدام از مصالح انتخابی را بر اساس تاییدیه رسمی صادر شده از سوي مراجع ذیصلاح    خورشیدي 

پیوست نمایند. در صورت عدم ثبت تاییدیه رسمی، لایه یا ماده بدون تاییدیه رسمی، در فرآیند کنترل  

 طرح و بازرسی، از محاسبات حذف خواهد شد.    

نسبت ضرایب عبور و بازتاب پرتو هاي مرئی و مادون قرمز   مانند  پوسته نورگذرسنجش موارد الزامی  

معتبر و   دستگاه هاي سنجشدر بازرسی هاي دوره اي و پایان ساخت با استفاده از هاي شفاف، جداره

 انجام خواهد شد.   هاي غیرمخربروش

به   یابیدست امکان    ،بخش  اینمورد نظر    لزاماتپوسته خارجی نورگذر به ا  یابیدست در صورت عدم  

 وجود نخواهد داشت.   ، مبحث این د دیگررحتی در صورت رعایت تمامی موا C انرژي  رده

 

1  Projection Factor (PF) 
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 2و نشت هوا 1هوابندي  ‑3‑1‑4‑19

افزایش مصرف    ،رفت قابل توجه هواي تهویه شده داخل و در نتیجهعدم هوابندي مناسب باعث هدر

 . شودمی انرژي ساختمان 

 رعایت تمامی موارد مربوط به هوابندي پوسته خارجی الزامی است.   Cبه رده انرژي  یابیدستبراي 

و در محل اتصال اجزایی   گرفتههوابندي در تمام پوسته خارجی ساختمان باید بصورت پیوسته صورت  

هیچ انقطاعی در هوابندي وجود داشته   بایدمانند دیوار، سقف، کف، المان هاي سازه اي، در و پنجره ن

 اشد. ب

دریچه مورد  پیشدر  مباحث  بینی شدههاي  م  در  ساختمان،  داخل  گازسوز  تجهیزات  با  انند  مرتبط 

 ، رعایت ضوابط آن مباحث، الزامی است. 17و  14مبحث 

دیوار،  اي اعم ازسازهاي و غیر سازه تمامی جزئیات اجرایی نقاط اتصال و نحوه هوابندي اجزاي منقطع 

به همراه    بایستمیدر و پنجره هاي ثابت و متحرك    ،دال سقفر برشی،  دیواسقف، کف، تیر، ستون،  

 د.  نارائه شوهاي معناري نقشه 

  قرار دارند، فضاي تهویه شده داخلی  مابین فضاي خارج ودرهاي ورودي پیاده رو ساختمان که تمامی 

باز شدن در متصل    بطوریکه قبل ازباشند.    3هوایی  لمیانی جهت ایجاد قفبا فضاي    ،داراي دو در   باید

بوسیله در بند خودکار برقی یا مکانیکی کاملا  ،به فضاي کنترل شده داخل، در متصل به فضاي بیرون

 بسته شده باشد.     

باراندازهایی که مابین فضاي خارج و فضاي تهویه شده داخلی قرار دارند، باید داراي   فضایی تمامی 

 تا قفل هوایی   باشندر (وانت، کامیون، چرخ دستی و ....)  متصل به ساختمان و بزرگتر از وسیله حمل با

 

1  Air Tightness  
2  Infiltration/ Exfiltration  
3  Air Lock 
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بطوریکه قبل از باز شدن در متصل به فضاي کنترل شده داخل، در متصل به هواي فضاي  ایجاد شود،

     بیرون کاملا بسته شده باشد. 

پاسکال بین فضاي   75یا منفی    تتحت اختلاف فشار مثب   ،میزان نشت هوا به داخل و خارج ساختمان

پوسته خارجی   L/s x m 2.38)2(  علیتر بر ثانیه بازاي هر متر مرب   3/2کمتر از    بایستمیداخل و خارج  

 باشد.  

میزان نشت هوا به داخل و خارج ساختمان   %50ي با نسبت نورگذر به پوسته بیش از  ها ساختمانبراي  

لیتر بر  8/1کمتر از  بایستمی پاسکال بین فضاي داخل و خارج  75تحت اختلاف فشار مثب یا منفی  

 ته خارجی باشد.  پوس  /2s x m(1.8 L(ثانیه بازاي هر متر مربع  

با نسبت جداره نورگذر  (با احتساب همکف) زمین  روي سطحطبقه  9داراي بیش از ي هاساختماندر 

تحت    آن،بالاتر از    دهم و  در طبقات  میزان نشت هوا به داخل و خارج ساختمان  %70یش از  ب به پوسته  

لیتر بر   27/1کمتر از    بایستمی پاسکال بین فضاي داخل و خارج    150اختلاف فشار مثب یا منفی  

 پوسته خارجی باشد.  )2L/s x m 1.27(ثانیه بازاي هر متر مربع  

با نسبت جداره نورگذر طبقه روي سطح زمین (با احتساب همکف)    15ي داراي بیش از  هاساختماندر  

 شانزده و بالاتر از آن،میزان نشت هوا به داخل و خارج ساختمان در طبقات    %70یش از  ب به پوسته  

لیتر   54/2کمتر از    بایست می پاسکال بین فضاي داخل و خارج    300تحت اختلاف فشار مثب یا منفی  

 پوسته خارجی باشد.  L/s x m 2.54)2(بر ثانیه بازاي هر متر مربع  

حداقل   بایستمی   در بازرسی هاي دوره اي و پایان کار،   خارجی  پوستهبراي تایید میزان نشست هوا از  

با انتخاب تصادفی   در هر نما  از سطح پوسته خارجیمتر مربع    1.000  با ازاي هرنشت هوا    آزمایشیک  

 دود انجام شود.    آزمایش نفوذدر محل و به همراه تصویر برداري مادون قرمز و اتاقک موقت با ایجاد و 

نر یا منفی  حداکثر    بایستمی پاسکال    75خ تعویض هواي کل ساختمان تحت اختلاف فشار مثبت 

 باشد.    (ac/h 2)1بار تعویض هوا در ساعت   2کمتر از 

 

1  Air Change per Hour (ac/h)    
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حداقل   بایستمی کل ساختمان در بازرسی هاي دوره اي و پایان کار،    ي براي تایید میزان نشست هوا

هاي غیرمسکونی در کاربري   مساحت تهویه شوندهاز  متر مربع    1.000ازاي هر    ه نشت هوا ب  آزمایشیک  

و   1استفاده از درب دمندهبا انتخاب تصادفی و با    واحد مسکونی  10و حداقل یک آزمایش به ازاي هر  

 دود انجام شود.   آزمایش نفوذبه همراه تصویر برداري مادون قرمز و  ایزوله کردن بخش مورد تست

عدم دست و کل  یابی  در صورت  پوسته خارجی  هواي  نشت  آزمایشات  از  یک  هر  در  لازم  نتایج  به 

آزمایشات مجدد   ایرادات،  رفع  از  نتایج باید  ساختمان، پس  با  نقاط  تعداد  برابر  دو  تعداد حداقل  به 

این روند باید تا دستیابی همه آزمایشات به حد غیرقابل قبول (شامل مکان آزمایش اول) انجام شود.  

 ه یابد.  مورد نظر ادام

انجام آزمایشات   هاساختمان  الزامافزاري، دامنه  افزاري و نرمهاي سختدلیل نیاز به ایجاد زیرساختبه

 2نشت هواي پوسته خارجی و کل ساختمان به مرور افزایش خواهد یافت. 

 تجهیزات مانند تابلوهاي  و نصب  گیري جهت قرار  که  پوسته داخلی و یا خارجی ساختمان  نقاط  تمامی

و یا به هر  اندشده و سوراخ  ه، تراشیده، بریده، شکستهاي برق و غیرهنشانی، قوطی برق، تابلوهاي آتش

   ،انددیدهشکل آسیب 

زیر سقف بخصوص در دالهاي   ستون، تیر و  اتصال دیوارهاي جداکننده داخلی و خارجی به  هاي محل

 باید هوابندي شوند. مجوف، عرشه فولادي و سایر موارد، 

سقف هاي کاذب و حفره هاي موجود در آنها مانند محل قرارگیري چراغ هاي توکار، سنسورهاي دود  

 ، باید هوابندي شوند. دارو حریق و سایر مو

 ندي شوند. ، باید هواب یک ساختمانمستقل دیوارهاي مشترك بین واحدهاي 

 

1  Blower Door 
. هستندمترمربع ملزم به انجام آزمایشات    10.000هاي غیر مسکونی با مساحت بیش از  در سال اول از تاریخ لازم الاجرا شدن این ویرایش تنها ساختمان  2

اي مسکونی ه در سال سوم، ساختمان  .شدملزم به انجام آزمایشات خواهند    متر نیز  5.000  هاي غیر مسکونی با مساحت بیش از ساختمان  ،در سال دوم 

متر نیز   5.000هاي مسکونی با مساحت بیش از  مترمربع نیز ملزم به انجام آزمایشات خواهند شد. در سال چهارم، ساختمان  10.000با مساحت بیش از 

 ملزم به انجام آزمایشات خواهند شد.
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به    یابیدست نتایج هوابندي ساختمان به الزامات مورد نظر این بخش امکان  یابیدست در صورت عدم 

 . نداردحتی در صورت رعایت تمامی مواد دیگر مبحث وجود  Cرده 

 

 تاسیسات مکانیکی  ‑2‑4‑19

 1یه سرمایش، گرمایش و تهو  سامانه به میزان مورد نظر بازدهی کل    یابیدست هدف اصلی این بخش  

دیگري مانند    معیارهاي نبوده و  تجهیزات    2ضریب عملکرد  مقدار  تنها محدود به  ،الزامات  ،است بنابراین

، شاخص عملکرد  5، نسبت بازدهی انرژي فصلی4، نسبت بازدهی یکپارچه انرژي 3نسبت بازدهی انرژي

گرمایش  کامل،  6فصلی  بار  در  نسبی،  7کارایی  بار  در  یکپارچه  سالیانه   بهره،  8کارایی  ، 9وري سوخت 

، بازدهی عملکرد یکپارچه  11، حداقل بازدهی گزارش شده یکپارچه فصلی 10ش شدهرازحداقل بازدهی گ 

 13. است تدوین الزامات مورد توجه قرار گرفتهنیز در  12فصلی 

 

1  HVAC TSPR (Total System Performance Ratio) 
2  COP (Coefficient of Performance) 
3  EER (Energy Efficiency Ratio) 
4  IEER (Integrated Energy Efficiency Ratio) 
5  SEER (Seasonal Energy Efficiency Ratio)  
6  HSPF (Heating Seasonal Performance Factor) 
7  FLV (Full Load Value) 
8  IPLV (Integrated Partial Load Value) 
9  AFUE (Annual Fuel Utilization Efficiency) 
10  MRE (Minimum Reporting Efficiency)  
11  ISMRE (Integrated Seasonal Minimum Reporting Efficiency) 
12  ISCOP (Integrated Seasonal Coefficient of Performance) 

نسبت انرژي خروجی مفید به انرژي مفید است و هر چه   COPست به بیان دیگر ضریب بازدهی نشان دهنده بازدهی لحظه اي محصول بدون در نظر گرفتن بعد زمان ا 13

هاي مشخص  ها، لازم است تا بازدهی تجهیزات در طول زمان سامانه تر تجهیزات و طراحی صحیح  مقدار آن بیشتر باشد به معناي بازدهی بهتر تجهیز است. اما براي انتخاب دقیق 

طور کلی براي تبدیل تمامی   ، ب ها اطلاع کامل داشتکل سال سنجیده شده و در تحت شرایط تمام بار و بار جزئی از نحوه عملکرد آن مانند فصل سرد یا فصل گرم و یا  

شان دهنده  تقسیم نمود. ضریب بازدهی ن  412/3لازم است تا مقدار مورد نظر را بر    COPبه ضریب بازدهی عملکرد    AFUEمعیارهاي فوق بغیر از بهره وري سوخت سالیانه  

  کامل  ها، لازم است تا بازدهی تجهیزات در طول زمان سنجیده شده و در شرایط بارسامانه اي محصول است و براي انتخاب دقیق تر تجهیزات و طراحی صحیح  بازدهی لحظه 

  0/ 293نیز کافیست مقدار عددي آن بر    COPدهی عملکرد  به ضریب باز  AFUEو بار جزئی از نحوه عملکرد آنها اطلاع کامل داشت. براي تبدیل بهره وري سوخت سالیانه 

 تقسیم شود.  

COP =
Parameter Value

3.412
                            COP =

AFUE

0.293
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مورد   در  بخش  این  موارد  تمامی  جمله سامانه تمامی  رعایت  از  ساختمان  مکانیکی  تجهیزات  و  ها 

در صورت وجود تناقض و یا اختلاف الزامی است.    2، آبگرم مصرفی 1سرمایش، گرمایش، تهویه مطبوع

 ، رعایت الزامات این مبحث در اولویت است.  14میان الزامات این مبحث با مبحث 

 سراسري برق و گاز بوده و  3یی که بطور کامل مستقل از شبکههاساختمانمقررات این بخش در مورد  

در هیچ   هاساختمانیست. این  الزامی ن   وجود نداشته باشد ها  امکان اتصال به شبکه در آینده در آن

ناپذیر بصورت مسقیم و غیر مستقیم  بایستمین  شرایطی باطري  (گازوئیل،    از منابع سوخت تجدید 

 .  تامین شود  فقط از منابع تجدید پذیر باید  و تمام انرژي مورد نیاز آنها  کننداستفاده  و ...) خانه

 و بازیافتتولید  ‑1‑2‑4‑19

گرمایش   و  سرمایش  بارهاي  میزان  مبحث    بایستمی محاسبه  الزامات  اساس  ملی   14بر  مقررات 

 ساختمان انجام شود.  

اقلیم ها  -متر مربع در تمام کاربري   2.500ي با مساحت تهویه شونده بیش از  هاساختماندر تمامی  

 استفاده از تاسیسات سرمایش و گرمایش مرکزي الزامی است.  

 محاسبه   4بازیافت انرژي   سامانهمیزان انرژي حاصل از    بایستمی اي سرمایش و گرمایش  در محاسبه باره

 شده و از بار کل کسر گردد. 

(شامل پوسته  ساختمان  جرم داخلی    5ظرفیت حرارتی   باید   در محاسبه حداکثر بار سرمایش و گرمایش 

اسبه و از حداکثر بار اولیه مح  تجهیزات و مبلمان)  اعم از دیوار، سقف، کف،مجاور فضاي کنترل شده  

 کسر گردد. 

از میزان ظرفیت    بایستمی هاي سرمایش و گرمایش نزمان تمامی دستگاه حداکثر ظرفیت تولید هم 

 بیشتر باشد.   داخلی حرارتی و تجهیزاتجرم بازیافت انرژي و ظرفیت از کسر  ، پساولیه حرارتی

 

1  HVAC (Heating Ventilation and Air Conditioning) 
2  DHW (Domestic Hot Water) 
3  Off Grid 
4  Heat Recovery 
5  Thermal Inertia  
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، توان کل تولید سرمایش و 2مانند بانک یخ  1هاي ذخیره انرژي حرارتی   سامانهدر صورت استفاده از  

  .   محاسبه گردد ها سامانهحرارتی این پس از کسر ظرفیت   بایستمی گرمایش ساختمان 

  بایست می 3بار کامل علاوه بر وضعیت  ،سرمایش و گرمایش ظرفیت و نحوه تولید و کنترلدر محاسبه 

 % 25و    %50،  %75براي وضعیت هاي    4حالت هاي بار جزئید و توزیع در  میزان تولی  ،شرایط کنترل 

در دفترچه   ي جداگانههاساختماناین حالات مانند    بطور مستقل محاسبه شده و شرایط بارجزئی  ،بارکل

 . شرح داده شودمحاسبات به طور کامل  

(مانند دیتا بار کامل قرار دارند  تحت    بدون وقفه دلیل نوع فعالیت  ه ی از ساختمان که بهایبخش در  

انجام محاسبات   ها،از سایر بخش   سرمایش و گرمایش کاملا مستقل  سامانه  دارا بودندر صورت  سنترها)  

 .  باشدمیبارجزئی الزامی ن 

  تعیین ساعات بدون نیاز به سرمایش و گرمایش    بایستمی محل ساختمان،  با توجه به اطلاعات اقلیمی  

محاسبه   5تزریق هواي تازه مستقیم   سامانهبا استفاده از  بارهاي جزئی بین فصلی  شده و بر این اساس  

هواي تازه    سامانهاز    بایستمی در حداکثر ساعات ممکن  و از بار کلی یا جزئی آن ساعات کسر گردد.  

 شود.  مستقیم استفاده  

درجه سانتیگراد در نظر گرفته    25داخل باید    تنظیمی  حداقل دماي   ،هاي سرمایشسامانهدر طراحی  

 شود.  

درجه سانتیگراد در نظر گرفته    21داخل باید    تنظیمی  حداکثر دماي   ،هاي گرمایشسامانهدر طراحی  

 شود.  

اصلاحهرگونه  اعمال   طراحی    یضریب  به ظرفیت  مطلقا    سامانهافزایشی  گرمایش  و  هاي سرمایش 

 ممنوع است.  

 

1  TES (Thermal Energy Storage) 
2  Ice Bank 
3  Full Load 
4  Partial Load 
5  Free Cooling 
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کار،   ه ر یا مبدل حرارتی بصورت همزمان، محاسبه اولویت شروع بیلدر صورت استفاده از چند چیلر، بو

در   بایستمی و سناریوي کنترل ورود و خروج    هر دستگاهتنظیم ظرفیت، نقطه بهینه ورود و خروج  

 دفترچه محاسبات به جزئیات بیان گردد. 

محاسبات نقطه بهینه مصرف بر اساس سناریوي انفرادي    بایستمیر  یلانتخاب تعداد بهینه چیلر و بودر  

 شود.   درج محاسبه و در دفترچه محاسبات  ،و یا تجمیعی و ورود و خروج

از منبعی براي تامین حرارت مورد نیاز  استفاده از انواع چیلرهاي جذبی تنها در صورتی مجاز است که 

 و ...) استفاده شود.  CHPآبگرمکن خورشیدي، آبگرم حاصل از  مانند  (یا برق  سراسري گاز    غیر از شبکه

 باشد. کمتر درجه سانتیگراد   5/6از  بایددر چیلرها ن )T)Δاختلاف دماي آب رفت و برگشت 

 باشد. کمتر درجه سانتیگراد   10از  نبایددر بویلرها  )T)Δاختلاف دماي آب رفت و برگشت 

نصب   و  قابلیت  1حرارت بازیافت    بخشطراحی  گازهاي    %70بازیافت حداقل    با  از  از حرارت حاصل 

 الزامی است.   Btu/hمیلیون  3احتراق بر روي دودکش بویلرهاي با ظرفیت بیش از 

یا   %70با میزان هواي تازه بیش از    2دستگاه هاي هواساز   براي   حرارتسامانه بازیافت  طراحی و نصب  

ظرفیت از    با  بیش  هواي  دقیقه   0005تامین  بر  مکعب  از    3فوت  بیش  دماي  اختلاف  یا  درجه   5و 

 سانتیگراد میان هواي ورودي و خروجی الزامی است. 

و انتقال آن   4از دماي هواي خروجی  %50قابلیت بازیافت  سامانه بازیافت حرارت هواساز ها باید حداقل  

 . را دارا باشندورودي  5به هواي تازه

گلخانه اي مانند دي اکسید کربن، مونواکسید کربن و گازهاي سمی  هاي سنجش گازهاي  سنسورنصب  

 الزامی است.   Btu/hمیلیون   3بویلرهاي با ظرفیت بیش از روي خروجی دودکش  حاصل از احتراق بر

 

1  Heat Recovery 
2  AHU (Air Handling Unit) 
3  CFM (Cubic Foot per Minute) 
4  Exhaust Air 
5  Fresh Air 
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 نصب سایبان براي تمامی کندانسورها و کولرهاي آبی الزامی است.  

برعایت   بازدهی لازم  الزامی   سرمایش و گرمایش مرکزي راي تجهیزات  حداقل  بر اساس مقادیر زیر 

 : است

 .  است 1AFUE ، 92%حداقل بازدهی مجاز براي بویلر چگالشی بر مبناي  -

 .  است AFUE ، 80%حداقل بازدهی مجاز براي بویلر غیر چگالشی بر مبناي  -

 باشد.   %75باید  AFUEحداقل بازدهی مجاز براي دیگ بخار بر مبناي  -

و  کیلووات به ازاي هر تن تبرید  651/0 ،حداقل بازدهی مجاز براي چیلر تراکمی هوا خنک  -

 .است COP ، 5/3 ضریب بازدهی  یا

و  کیلووات به ازاي هر تن تبرید  576/0 ،حداقل بازدهی مجاز براي چیلر تراکمی آب خنک  -

 .است COP ، 6 ضریب بازدهی یا 

 .باشد COP ، 2/1 بر مبناي جذبی  حداقل بازدهی مجاز براي چیلر  -

 است.   %70 2هاپمپحداقل بازدهی مجاز  -

بخش تر در (جزئیات بیش  .است %82فاز  براي الکتروموتورهاي تکمجاز بازدهی حداقل  -

 .)است شده تاسیسات الکتریکی بیان 

بخش  تر در (جزئیات بیش  .است %90 سه فاز براي الکتروموتورهاي  مجاز بازدهیحداقل  -

 .)است شده تاسیسات الکتریکی بیان 

این میزان بازدهی معادل رده انرژي است.  %85 کننده هاي خنکبرج حداقل بازدهی مجاز  -

B است.  10635 یاستاندارد مل طبق 

 طبق  Bاین میزان بازدهی معادل رده انرژي  است.    %70هاي هواساز  سامانه بازدهی  حداقل   -

 است.   11574 یاستاندارد مل

  طبق   Aاین میزان بازدهی معادل رده انرژي    .است  %80حداقل بازدهی مجاز براي فن کویل   -

 است.   10636 یاستاندارد مل

 

1  AFUE (Annual Fuel Utilization Efficiency)  
 .شودگیري میاندازه Hydraulic Efficiency  یا Water Efficiency-to-Wire  ها با استفاده ازبازدهی پمپ  2
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سرمایش و گرمایش غیر مرکزي بر اساس مقادیر زیر الزامی رعایت حداقل بازدهی لازم براي تجهیزات  

 است: 

 .است %67 گاز سوز مخزن دار براي آبگرمکنمجاز  بازدهیحداقل  -

 .است %80  گاز سوز بدون مخزن (فوري) براي آبگرمکنمجاز  بازدهیحداقل  -

 .است %80پکیج گازي براي مجاز  بازدهیحداقل  -

 .است %90پکیج چگالشیبراي مجاز  بازدهیحداقل  -

 .است %78بخاري گازسوز دودکش دار  براي  بازدهیحداقل  -

 .است  %99بخاري گازسوز بدون دودکش براي مجاز  بازدهیحداقل  -

 .است %92هاي برقی براي آبگرمکن  1EFبر مبناي مجاز  بازدهیحداقل  -

این میزان بازدهی معادل رده   است.  %75  دمنده و مکندهحداقل بازدهی مجاز براي فن هاي   -

 است.  10634 شماره یاستاندارد مل طبق Bانرژي 

2 مبناي  کولر آبی بر    مجاز خنک کنندگیبازدهی  حداقل   -
EER ،  65%    .بازدهی این میزان  است

 . است 4910- 2 شماره یمل استاندارد طبق Aمعادل رده انرژي 

معادل  بازدهی  میزان  این    است.   3SEER، 14برمبناي    کولرهاي گازي   مجاز  حداقل بازدهی -

 است.  10638 شماره  یاستاندارد مل طبق +++Aرده 

 

 و کنترل توزیع ‑2‑2‑4‑19

  این بخش  معیارهاي با رعایت    آب گرم و بخارآب سرد،  و لوله هاي    مخازن  سطوح  تمامی  عایق کاري 

 الزامی است.  

توسط روش هاي مختلف از جمله دوربین    ي دوره اي و پایان ساختاین عایق کاري ها در بازرسی ها 

از مساحت کل مخازن   %95براي حداقل    انجام صحیحو تنها در صورت    مورد پایش قرار گرفته حرارتی  

 قابل قبول خواهد بود.   و لوله ها،

 

1  EF (Energy Factor) 
2  EER (Energy Efficiency Ratio) 

3  
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وات بر متر    6/0مخازن و لوله هاي آب گرم و بخار  حداکثر ضریب انتقال حرارتی مجاز براي عایق هاي  

 . است (W/m2.k 0.6)کلوین مربع درجه 

وات بر متر مربع    0/ 7حداکثر ضریب انتقال حرارتی مجاز براي عایق هاي مخازن و لوله هاي آب سرد  

 . است (W/m2.k 0.7)درجه کلوین 

مرکزي باید به گونه اي انجام شود   ، آبگرم مصرفیسرمایش و گرمایش   سامانهکل مسیر    عایق کاري 

 سامانهدرجه سانتیگراد و در    6سرمایش کمتر از    سامانه از محل تولید تا مصرف در    دما  هدررفت  که

   درجه سانتیگراد باشد. 10گرمایش کمتر از 

عایق کاري تمامی کانال هاي هواي سرد و گرم رفت و برگشت الزامی است. این عایق کاري ها در 

مورد پایش  ي دوره اي و پایان ساخت توسط روش هاي مختلف از جمله دوربین حرارتی  بازرسی ها

از مساحت کل مخازن   %95و عایق کاري تنها در صورت انجام صحیح براي حداقل    قرار خواهد گرفت

 و لوله ها، قابل قبول خواهد بود.  

وات بر متر مربع    5/0بر با  حداکثر ضریب انتقال حرارتی مجاز براي کانال هاي هواي گرم و سرد برا

 . است (W/m2.k 0.5)درجه کلوین 

هایی از تاسیسات مکانیکی که در در معرض لرزش و یا در داخل فضاهاي تهویه شده ساختمان بخشدر  

، استفاده از مواد و مصالح عایقی که میزان تولید ذرات آلاینده آنها در فضاي داخلی ساختمان قرار دارند

   هاي داراي الیاف کوتاه) ممنوع است.هاي معدنی و عایقباشد (مانند پشم 1ز مجازتر از حد مجابیش 

ي مسکونی با مساحت  هاساختمانمتر مربع و    5.000غیر مسکونی با مساحت بیش از    يهاساختماندر  

باید بگونه اي   سامانه،  طبقه مسکونی  5و یا بیش از    متر مربع   2.500  بیش از سرمایش و گرمایش 

قابلیت    ، یکسان ندارند  برداري بهره مختلف ساختمان که زمان  و یا واحدهاي    هابخش طراحی شود که  

مرکزي را داشته باشند. این تفکیک باید به گونه اي باشد که   سامانه تفکیک کامل از سایر بخش ها و  

 

میکروگرم بر مترمکعب ذرات معلق با   10میکرون نباید از    5/2، میزان ذرات معلق با اندازه کمتر از    WHOطبق استانداردهاي سازمان بهداشت جهانی    1

گیري آلاینده ها و ذرات در محیط به ارزیابی و اندازه   12058میکروگرم بر مترمکعب بیشتر باشد. در استاندارد ملی    20میکرون نباید از    10اندازه کمتر از  

 است. رداخته شدههاي مسکونی و اداري پ
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سرمایش    سامانه ورود و خروج و گردش آب در   چنینهم از آن بخش و     2و خروج هوا  1ورود هواي تازه

  قطعکنترل و بطور مستقل قابل  بدون ایجاد اختلال در سایر بخش ها کاملا قابل    ،و گرمایش آن بخش

 باشد.    کردن

سرمایش    سامانه  و  ب  قابلیت  بایستمی گرمایش  شروع  توقف  کاره کنترل  دماي   و  اساس   بیرون  بر 

 . داشته باشد  راساختمان 

تنها در صورتی راه اندازي شود که دماي هواي   بایستمی کامل  بار    ا ظرفیتگرمایش مرکزي ب  سامانه 

   درجه سانتیگراد باشد. 16بیرون ساختمان کمتر از 

گونه اي ه و تجهیزات کنترلی ب  ي مداربندي هامرکزي تاسیسات مکانیکی باید با استفاده از روش  سامانه 

به تنهایی در   دنامحدوبراي هر مدت    ،کوچکترین بخش مستقل ساختمان  ،در صورتیکه  تاطراحی شود  

  تولید و توزیع  صرفا به میزان نیاز آن بخشو آبگرم    هواي تازهسرمایش، گرمایش،  ،  حال فعالیت باشد

 . گردد

مانند ،  غیر تک فصل  هاي اقلیمدر    واقعمرکزي سرمایش و گرمایش    سامانهي داراي  هاساختماندر  

مدارهاي   مورد نیاز است، بایدسرمایش و گرمایش    سامانه هر دو  ،  در طول سال   که  2,3,4  هاي اقلیم

تعیین سایز و    محاسبهطراحی،  سرمایش و گرمایش بصورت جداگانه  هاي  سامانه توزیع آبگرم و آبسرد  

   شوند. 

هاي ، مانند اقلیم تک فصل  هاي اقلیمدر    واقعمرکزي سرمایش و گرمایش    سامانهي داراي  هاساختماندر  

مدارهاي   مورد نیاز است، بایدسرمایش و گرمایش    سامانههر دو    ، در طول سالبه هر دلیل    که نیز    1,5 ,0

تعیین سایز و    محاسبهطراحی،  سرمایش و گرمایش بصورت جداگانه  هاي  سامانه توزیع آبگرم و آبسرد  

 شوند.   

 

1  Fresh Air Supply 
2  Air Exhaust  
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ممنوع   1و شیرهاي تغییرفصل   توزیع سرمایش و گرمایش  سامانهه از یک  استفاد  هاساختماندر این  

 . است

تمامی  د،  توزیع آب سرمایش و گرمایش مجزا هستن  سامانه مجزاي یی که داراي دو  هاساختمان  در

 داراي دو کویل مجزا براي سرمایش و گرمایش (چهارلوله) باشند.   ، بایدها کویلفن هواسازها و 

حضور   صورت  براي    ،کاربردر  اتاق  تنظیمی  سرمایش    سامانهدماي  ازکم   بایدن هاي  درجه   25  تر 

 .  باشدسانتیگراد 

درجه  21 تربیش  بایدنهاي گرمایش   سامانه اتاق براي حداکثر دماي تنظیمی  ، صورت حضور کاربردر 

 .  باشدسانتیگراد 

حداقل ،  از حضور کاربر  در ساعات بعد  ،در فضاهایی از ساختمان که حضور کاربر بطور منقطع است

  2. باشددرجه سانتیگراد  29 ترکم  بایدن هاي سرمایش  سامانهدماي تنظیمی در زمان کارکرد 

حداکثر   ،در ساعات بعد از حضور کاربر  ،در فضاهایی از ساختمان که حضور کاربر بطور منقطع است

  3. باشد  درجه سانتیگراد 13 تر ازبیش  بایدن هاي گرمایش  سامانهدماي تنظیمی 

یی که برنامه مشخص و تکرار شونده حضور و عدم حضور کابران در آنها وجود دارد  هاساختماندر  

عدم حضور تا قبل از حضور کاربران   براي زمان  دماي تنظیمی  بایستمیي اداري)  هاساختمان (مانند  

توسط    بایستمی شود. سناریوي بهینه مربوط به مدت زمان تغییر دما    رساندهبه تدریج به دماي حضور  

ریزي شود. این برنامه باید قابلیت  مدیریت ساختمان برنامه   سامانه بهینه یابی و در    ،طراح تاسیسات

 به مرور زمان را داشته باشد.   5یري ماشین و یا یادگ 4از خودبهینه شدن توسط یادگیري 

 

1  Change Over 
2  Cooling Setback Point 
3  Heating Setback Point 
4  Self-Learning 
5  Machine Learning  
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ي نصب سنسور دما   و غیره،بویلرر،  در تمامی تجهیزات تولید سرمایش و گرمایش مرکزي مانند چیل

تحت شبکه   1مافوق صوت  نصب جریان سنج  چنین همو  بر روي هر دو لوله رفت و برگشت    تحت شبکه

 بر روي لوله برگشت الزامی میباشد.  

سرما و گرما بین دو سیال یکسان یا دو سیال غیریکسان   مرکزي تبدیل و انتقالدر تمامی تجهیزات  

 و سایر موارد  مانند مبدل حرارتی آبگرم مصرفی، برج هاي خنک کن آب خنک و هوا خنک، هواساز ها

مافوق  نصب جریان سنج چنین همرگشت و  رفت و ب هاي  نصب سنسور دماي تحت شبکه بر روي لوله

   .استبرگشت الزامی  هاي  تحت شبکه بر روي لوله صوت

هاي سامانه (بغیر از مدار اولیه    سرمایش، گرمایش، آبگرم مصرفی  توزیع  هاي مرکزي سامانه در تمامی  

کیلو وات در مدار سرمایش و پمپ    5/1دور ثابت با توان بیش از    پمپ هاي استفاده از    )2اولیه و ثانویه

است. تمامی پمپ هاي با توان بیش  ممنوع    کیلووات در مدار گرمایش  3هاي دور ثابت با توان بیش از  

 باشند. تحت شبکه و فرمان پذیر  3داراي دورمتغیر و مجهز به درایو بایدود فوق از حد

در صورتیکه کوچکترین بخش مستقل ساختمان، براي هر مدت   تاباشد    ها باید بگونه اي انتخاب پمپ

به تنهایی در حال فعالیت باشد، سرمایش، گرمایش و آبگرم صرفا به میزان نیاز آن بخش    ي دنا محدو

 .  شودتامین  

مستقل   هاي بخش   چنینهمتمامی طبقات ساختمان و  مدارهاي سرمایش، گرمایش و آبگرم مصرفی  

) طبقه  هر  زمان    چنین همدر  داراي  که  بخش  هر  مختلف  نیستند)    برداريبهره فضاهاي  و یکسان 

  9و یا تدریجی   8باز و بسته   7با عملگر  )6یه سه راهه  5(دو راهه   4مجهز به شیر کنترلی   بایستمی   ،مشاعات

 تحت شبکه باشند.  

 

1  Ultrasonic Flow Meter 
2  Primary-Secondary  
3  VSD (Variable Speed Drive) 
4  Control Valve 
5  Two Port 
6  Three Port 
7  Actuator 
8  On-Off 
9  Modulating 
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مستقلی   هاي بخش   چنینهممدارهاي سرمایش، گرمایش و آبگرم مصرفی تمامی طبقات ساختمان و  

تحت   1مجهز به سنسور سنجش اختلاف فشار  بایستمی ،  شوند میکه توسط یک پمپ مستقل تغذیه  

 شبکه باشند تا امکان تغییر دور پمپ بر اثر افزایش یا کاهش اختلاف فشار ممکن باشد.  

بدلیل فشار  که    و آبگرم مصرفی   هاي سرمایش و گرمایش   سامانه  2در تمامی نقاط بحرانی بخش آبی 

وجود دارد، لازم است تا با طراحی   4طرح و یا ایجاد مدار کوتاه  3امکان عبور جریان بیش از میزان  ،بالا 

 ، حداکثر جریان آب عبوري کنترل شود.  5و نصب شیرهاي کنترلی مستقل از فشار

تحت   تجریان سنج مافوق صوچنین  هم آب رفت و برگشت و    در تمامی هواسازها نصب سنسور دماي 

 برگشت هر دو کویل سرمایش و گرمایش الزامی است.   لولهبر روي   شبکه

 تر از کم   بایدن   ها و فن کویل هاهواسازتمامی  در کویل هاي    )T)Δاختلاف دماي آب رفت و برگشت  

 باشد.  درجه سانتیگراد 10

 درجه سانتیگراد باشد.  8 تر ازکم  باید ن هواسازها تمامی در  )T)Δاختلاف دماي هواي رفت و برگشت 

  و یا جریان کمتر از حد تعیین شده   6جریان جزئی  دري دور متغیر  پمپ ها  در نقاطی که تاثیر عملکرد

از شیرهاي کنترلی   آب عبوري   کنترل میزانامکان  عدم    در مدارهاي اصلی باعث ایجاد  7در طراحی 

جریان سنج مافوق    و  9عملگر تدریجی   یا8کنترلی ساده استفاده از ترکیب شیرهاي    ،مستقل از فشار شود

بجاي شیرهاي کنترلی مستقل از فشار الزامی   11دیجیتال مستقیم   متصل به کنترلر  تحت شبکه  10صوت

 .   باشدمی 

 

1  Differential Pressure Sensor 
2  Water Side 
3  Over Flow 
4 Short Circuit    
5  PICV (Pressure Independent Control Valve) 
6  Partial Flow 
7  Design Flow 
8  Ball Valve 
9  Modulating Actuator 
10  Ultrasonic Flow Meter 
11  DDC (Digital Direct Controller) 
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ا تدریجی با عملگر باز و بسته و ی  دو راهه  هر یک از فن کویل ها باید بصورت جداگانه داراي شیر کنترلی 

خاموش شدن فن کویل، شیر کنترل آن نیز فرمان  که در صورت دریافت  طوریو تحت شبکه باشند ب

 ه شده و از عبور جریان از درون کویل جلوگیري شود.  ستب

 . شودمی توصیه  1در انتخاب تمامی شیرهاي کنترلی، استفاده از شیرهاي کنترلی پیش فرض بسته 

 بر روي مدار برگشت و قبل از شیر کنترلی نصب شوند.  بایستمی   صوت  نج هاي مافوقسجریان  تمامی  

مافوق   هاي  سنج  جریان  سامانهتمامی  در  بایدصوت  گرمایش  و  سرمایش  دقت    اقلحدداراي    هاي 

    باشند.   R100 گیري جریان جزئیاندازه

دقت  اقل  حد داراي    باید  آبگرم و آب سرد مصرفیهاي  صوت در سامانه تمامی جریان سنج هاي مافوق  

    باشند.   R250 گیري جریان جزئیاندازه

  بایست میدر صورت استفاده از رادیاتور، علاوه بر شیرکنترلی ورودي هر واحد، هر یک از رادیاتورها  

 مجهز به شیرترموستاتیک باشند. بصورت جداگانه  

هوا ساز ها و فن کویل ها،  از جمله  ترکیبی هوا و آب  در تمامی تجهیزاتتسمه دار    فن هاي استفاده از  

ممنوع است.    2هواي متغیر  هاي حجم  سامانه  مانند  هاي تمام هوا  سامانه   چنینهمو    کولرهاي آبی

 پیوسته  و قابلیت کنترل   ودهب  4BLDCو یا    3DC-EC  تمامی فن ها باید از نوع دور متغیر و فرمان پذیر

 باشند.   شتهدا DCولت  10تا  1با استفاده از سیگنال   درصد را  100تا  10فن بین   دور

  بایستمی ها  خروجی  تمامی   ،هاي حجم هواي متغیرسامانه ها و یا  هاي هوایی مانند هواسازسامانه در  

سنسور دماي هواي عبوري، سنسور   ،دمپر موتوري تحت  داراي   5جعبه جریان هواي متغیر  مجهز به 

 باشد.   6کویل گرمایش مجددو میزان جریان هوا 

 

1  Normally Close 
2  VAV (Variable Air Volume) 
3  EC/DC (Electronically Commutation Direct Current)  
4  BLDC (Brushless Direct Current) 
5  VAV Box 
6  Reheat Coil 



   روش تجویزي
 

 

48 

داراي قابلیت تنظیم دما، سنسور دماي   ،1مجهز به کنترل گر اتاق  بایستمیفضاهاي مستقل هر واحد  

قابل کنترل   ،ي ابر اساس نیاز لحظه  3و بخش هوایی  2سنسور دي اکسید کربن باشد تا بخش آبی   و  اتاق

 تحت شبکه باشند.   ارسال و دریافت پیام  ریزي جداگانه و در عین حالو برنامه 

ی ، هر بخش ي تجاري هاساختمان و یا فضاهاي عمومی    4ته پیوس فضاهاي    داراي   ي عمومیهاساختماندر  

جداگانه مجهز به کنترل گر اتاق داراي قابلیت تنظیم بصورت    بایستمی   است،  داراي رفتار متفاوت  که

امکان غیر فعال کردن   بایستمی دما، سنسور دماي اتاق، سنسور دي اکسید کربن باشد. در این فضاها  

 کنترل مرکزي وجود داشته باشد.  محدود کردن به تنظیم دما و دور فن بصورت موضعی و 

به گونه اي انجام شود که سرما و گرما   بایستمی توزیع سرمایش، گرمایش و هواي تازه    سامانهطراحی  

 حد آسایش تامین شود.    بهرسیدن  مورد نیاز تا به میزان منطقه مورد نیاز و براي و هواي تازه تنها 

بالاتر    یستبامیدر کل سال، دماي هیچ یک از نقاط ساختمان ن  برداري بهرهدر هیچ یک از ساعات دوره  

باشد.    6سرمایش   سامانه و یا کمتر از دماي تنظیم شده براي    5گرمایش  سامانهاز دماي تنظیم شده براي  

طراحی مدارهاي توزیع سرمایش، گرمایش و هواي تازه علاوه بر هفته سرد   بایستمی براي این منظور  

درون ساختمان بدون در نظر هاي دمایی  و پروفیل  بر اساس رفتار پوسته ساختمان  ،و هفته گرم طرح 

روزهاي انقلاب تابستانی و زمستانی، اعتدال  در تمام ساعات    تاسیسات مکانیکی  سامانه گرفتن هر گونه  

بهاري و پاییزي انجام گیرد تا حداکثر امکان توزیع موضعی و کنترل شده گرما و سرما و هواي تازه در  

 لحاظ شود.    و اجرا طراحی

، میزان ورود هواي تازه  استشده هواي تازه در آن طراحی    سامانه که    اختمان هر س  هاي بخش در تمامی  

طرح کنترل  مجازتر از سطح بیش دي اکسید کربن موجود در هوا  ه مقدارک تنها به میزانی مجاز است

حت تلر مجهز به سنسور دي اکسید کربن  رشود. لذا ورود هواي تازه به هر فضایی بدون اتصال به کنت

 شبکه ممنوع است.  

 

1  Room Controller  
2  Water Side 
3  Air Side 
4  Open Space 
5  Over Heat 
6  Over Cool 
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ورود هواي تازه به فضایی که تحت اشغال کاربر نبوده و یا میزان دي اکسید کربن آن کمتر از حد مجاز 

 ممنوع است.  بجز در موارد اضطراري است 

، لازم است تا در هر فضا 1هاي سرمایش و گرمایش تمام هواي تابشی مانند عرشه حرارتیسامانه در  

بیش  وقوع  زمان  در  ناگهانی  گرمایش  و  سرمایش  یا  و  نیاز  مورد  تازه  هواي  تامین  تراکم براي  ترین 

هاي تزریق هوا با ظرفیت کافی و مجهز به دمپر موتوري و سنسور دي اکسید کربن  دریچه  ،کاربران

   حی و اجرا شود.  طرا

باید مجهز به سنسورهاي تغییر فشار باشند تا در صورت کاهش هواي  کانال هاي توزیع هواي تازه 

، به کنترلر هواساز  رسال میزان افزایش فشار،، میزان افزایش فشار را حس کرده و با ااهخروجی از دریچه

 نقطه بهینه کاهش یابد.   هتا رسیدن بدور فن هواساز و به تبع آن میزان آب عبوري از کویل هواساز 

  سامانه با  بایستمی تمامی دستگاه هاي تامین و توزیع هواي تازه و خروج هوا از ساختمان  کنترلرهاي 

متصل باشند. در صورت بروز حریق یا شرایط اضطراري، فرمان    بصورت یکپارچهاعلام و اطفاء حریق  

 سامانهتا پایان شرایط اضطراري، تحت فرمان    بایستی محریق اولویت داشته و تمامی تاسیسات    سامانه

   اعلام و اطفاء حریق قرار گیرند. 

باشد تا قابلیت ایزوله   2مجهز به کنترل گر هاي مستقیم دیجیتال   بایستمی هر بخش مستقل ساختمان  

 بطور کامل دارا باشد.  را آبی و هوایی آن بخش در صورت عدم استفاده  سامانهکردن 

ي مسکونی با مساحت  هاساختمانمتر مربع و    10.000ي عمومی با مساحت بیش از  هاانساختمدر  

  سامانه   چنینهمو    3مدیریت ساختمان  سامانهطبقه، استفاده از    9متر مربع و یا بیش از    000.5بیش از  

 .  باشد میالزامی  4مدیریت انرژي ساختمان

دما، رطوبت، باد، تابش مستقیم و   گیري اندازهي با تاسیسات مرکزي، نصب سنسورهاي  هاساختماندر  

 کنترل مرکزي الزامی است.   سامانه هو اتصال آن ب در خارج ساختمان  غیر مستقیم خورشید

 

1  Thermo Deck 
2  DDC (Digital Direct Controller)  
3  BMS (Building Management System) 
4  EMS (Energy Management System) 
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تجهیز بخشاتمامی  این  سنسورهاي  و  قابلیت    سامانهبه    باید  ،ت  و  بوده  متصل  ساختمان  مدیریت 

 ایجاد شده باشد.   سامانه تمامی آنها از طریق این  مشاهده و کنترل 

ساختمان   انرژي واپایش  قابلیت ارسال تمامی اطلاعات به درگاه سامانه    ، باید1تمانمدیریت ساخ  سامانه

 .  استشده توضیح داده  6فصل پایش در  سامانهمستقر در ساختمان را دارا باشد. نحوه اتصال به  ها،

سرمایش    سامانهبرق، گاز، آب و انرژي مصرفی    زیرپایشاندازي کامل سامانه پایش و  نصب و راهطراحی،  

 انرژي   ه و تجهیزات بارز مصرف کنند  ساختمان  ، مشاعاتبخش مستقل،براي هر واحد مجزاو گرمایش  

 الزامی است.  

تجهیزاتی هستند که تجهیزات بارز ساختمان مانند چیلر، بولیر، پمپ، هواساز، برج خنک کن و .....،  

 دهند.  بخود اختصاص می  در یک لحظه را از کل مصرف انرژي ساختمان %10بیش از 

تمامی تجهیزات کنترلی   اجرایی  ارائه جزئیات  و  نقشه  ،این بخش  الزامیجانمایی  تاسیسات در  هاي 

 مکانیکی الزامی است.  

، جانمایی و جزئیات اجرایی ایستگاه اختصاصی براي در صورت نیاز ساختمان به ایستگاه اختصاصی گاز

 الزامی است.   ،هاي تاسیساتتایید نقشه 

مربوط  و آب  خانه و ....)  پذیر، باطري (برق، گاز، گازوئیل، تجدید  2خطی جریان انرژي ارائه دیاگرام تک

هر بخش مستقل   زیرپایشی نقاط قرارگیري تجهیزات پایش و  جانمای  ه همراهبه تاسیسات مکانیکی ب

 و یا تجهیزات بارز براي تایید نقشه هاي تاسیسات مکانیکی الزامی است.  

پایش و زیرپایش و کنترل یکپارچه تاسیسات ساختمان در فصل ششم شرح   سامانهجزئیات مربوط به  

انرژي الزامی   سازي شبیه ش تجویزي و  و اجراي تمامی موارد فصل ششم در هر دو رو   استشدهداده  

 است.  

 

1  Building Mnagement System (BMS) 
2  Energy Flow Single Line Diagram 
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 تاسیسات الکتریکی ‑3‑4‑19

بران بوده و طراحی مناسب و کنترل آنها منجر به رکه مرتبط با کا قسمت هایی از تاسیسات الکتریکی

یکی از .  در این بخش مورد توجه قرار گرفته است  ،شودمی در ساختمان    انرژي مدیریت بهینه مصرف  

موارد   اینکه سامانه این  وجود  با  است.  مکانیکی  تاسیسات  به  مربوط  فرمان  مدارهاي  و  کنترلی  هاي 

بندي تاسیسات در ه دستبسیاري از موارد مطرح شده در بخش توزیع و کنترل تاسیسات مکانیکی در  

غیر   ها بخشی هاي برق رسانی و مدارهاي کنترلی آنسامانه ، اما  رندگیقرار می تاسیسات مکانیکی  گروه  

 . هستند  از تاسیسات الکتریکی فکیکقابل ت

در    ،پیش از شروع به طراحی تاسیسات مکانیکی و الکتریکی، مهندسان برق و تاسیسات  باید  ،بنابراین

بخصوص در بخش    را  کتریکیالو    ی مکانیکتاسیسات    در  پوشانی  همداراي    هاي بخش   ، جلسات مشترك

 طراحی و نقشه هاي اجرایی   مشترکا  بصورت بهینه   یکدیگر و  همکاري با همفکري و  ،  رسانی و کنترلبرق

 را بصورت یکپارچه و هماهنگ با یکدیگر تهیه نمایند.   هاآن

دیاگرام تک انرژيارائه  تجدی  1خطی جریان  گازوئیل،  گاز،  باطري د(برق،  به پذیر،  مربوط   (.... و  خانه 

با جانمایی نقاط قرارگیري تجهیزات پایش و   الکتریکی   ،مجزا  یا واحد  هر بخش  زیرپایشتاسیسات 

 هاي تاسیسات الکتریکی الزامی است.  و یا تجهیزات بارز براي تایید نقشه ، مشاعاتمستقل

 شبکه انتقال و توزیع ‑1‑3‑4‑19

جانمایی مناسب براي پست  ،  هستندکه نیازمند پست اختصاصی    انشعاب دیماندي ي با  هاساختماندر  

در   باید جانمایی  الزامی است.  اي  شرکت برق منطقهرعایت الزامات  با    نوسط ساختماتهاي جریان م

   باشد.   مشخص شدهبا اندازه گذاري دقیق  ،پلان ها و مقاطع معماري 

ممنوع   2-3-4-19تک فاز و سه فاز با بازدهی نامی کمتر از اعداد جدول  استفاده از ترانسفورماتورهاي  

 است.  

 

1  Energy Flow Single Line Diagram 
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 (DOE 10 CFR 431)خشک حداقل بازدهی نامی مجاز ترانسفورماتورهاي توزیع ولتاژ پایین   - 1-3- 4-19جدول  

 رهاي سه فاز اتوسفورماتر رهاي تک فاز اتوسفورماتر

 بازدهی (%)  (Kva)ظرفیت  بازدهی (%)  (Kva)ظرفیت 

15 97.70 15 97.89 
25 98.00 30 98.23 

37.5 98.20 45 98.40 
50 98.30 75 98.60 
75 98.50 112.5 98.74 
100 98.60 150 98.83 
167 98.70 225 98.94 
250 98.80 300 99.02 
333 98.90 500 99.14 

- - 750 99.23 
- - 1000 99.28 

 

کنندگان جریان متوسط ساختمان، طراحی بانک خازن براي به صفر رساندن با توجه به انواع مصرف 

بطور کامل طراحی و اجرا شده و پیش از اتصال به شبکه   بایدتوان راکتیو الزامی است. بانک خازن  

 .  یردو تایید قرار گ آزمایشمورد  ،داراي صلاحیت بازرسسراسري توسط 

 ت محدودی طراحی و اجراي بانک باطري بر اساس  ،  با توجه به بحران ناترازي برق بخصوص در تابستان،  

 عاب برق دیماندي شي با انهامانساختدر  در اوج بار    1تراشیمیزان مورد نیاز قله و به    سراسري برق  شبکه

 است.   الزامی

نترل افت ولتاژ در نقشه لذا ارائه جزئیات محاسبه و ک باشد.    %5مان باید کمتر از  تافت ولتاژ کلی ساخ

   هاي تاسیسات برقی الزامی است.

.  سیم تک مفتولی الزامی است میلی متر مربع، استفاده از 10کشی ها تا مقطع براي انجام تمامی سیم 

ها، کلیدها، پریزها و هاي افشان، سر سیم ها جهت اتصال به تمامی ترمینال صورت استفاده از سیم   در

 

1  Peak Shaving 
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از  ها  سازي سیم یکپارچه  ،تجهیزات استفاده  یا  ي رکالحیم با  (ر.ك.   ،مشترك  سرسیم  و  الزامی است. 

 )1395 ، ویرایشمقررات ملی ساختمان 13مبحث  14- 3-7- 13بخش 

 1فرکانس متغیر  اینتورتر و درایو مجهز به یدباکیلو وات  3هاي برقی با توان نامی بیش از تمامی موتور

 د.  باشن 2راه انداز نرمتامین براي 

 محدود شود.  %1عدم تعادل ولتاژ در تمامی الکتروموتور ها باید به زیر 

نشانی هاي آتشبغیر از پمپ  2-3-4-19با بازدهی کمتر از اعداد جدول  موتورهاي الکتریکی    از  استفاده

الکتریکی   موتورهاي  تمامی  است.  ب  بایدممنوع  را  جدول  این  نظر  مورد  بازدهی    پیوست  هحداقل 

 باشند.   دارامستندات فنی 

 هرتز  60موتورهاي الکتریکی در فرکانس  حداقل بازدهی نامی مجاز    - 2-3- 4-19جدول  

بر حسب  توان موتور 

 (kW) کیلو وات

 بازدهی حداکثر توان نامی (%)

 قطبی  8 قطبی  6 قطبی  4 قطبی  2

 باز بسته  باز بسته  باز بسته  باز بسته 

0.75 77.0 77.0 85.5 85.5 82.5 82.5 75.5 75.5 
1.1 84.0 84.0 86.5 86.5 87.5 86.5 78.5 77.0 
1.5 85.5 85.5 86.5 86.5 88.5 87.5 84.0 86.5 
2.2 86.5 85.5 89.5 89.5 89.5 88.5 85.5 87.5 
3.7 88.5 86.5 89.5 89.5 89.5 89.5 86.5 88.5 
5.5 89.5 88.5 91.7 91.0 91.0 90.2 86.5 89.5 
7.5 90.2 89.5 91.7 91.7 91.0 91.7 89.5 90.2 
11 91.0 90.2 92.4 93.0 91.7 91.7 89.5 90.2 
15 91.0 91.0 93.0 93.0 91.7 92.4 90.2 91.0 

18.5 91.7 91.7 93.6 93.6 93.0 93.0 90.2 91.0 
22 91.7 91.7 93.6 94.1 93.0 93.6 91.7 91.7 
30 92.4 92.4 94.1 94.1 94.1 94.1 91.7 91.7 
37 93.0 93.0 94.5 94.5 94.1 94.1 92.4 92.4 
45 93.6 93.6 95.0 95.0 94.5 94.5 92.4 93.0 
55 93.6 93.6 95.4 95.0 94.5 94.5 93.6 94.1 
75 94.1 93.6 95.4 95.4 95.0 95.0 93.6 94.1 
90 95.0 94.1 95.4 95.4 95.0 95.0 94.1 94.1 
110 95.0 94.1 95.8 95.8 95.8 95.4 94.1 94.1 
150 95.4 95.0 96.2 95.8 95.8 95.4 94.5 94.1 
186 95.8 95.0 96.2 95.8 95.8 95.8 95.0 95.0 
224 95.8 95.4 96.2 95.8 95.8 95.8 - - 
261 95.8 95.4 96.2 95.8 95.8 95.8 - - 
298 95.8 95.8 96.2 95.8 - - - - 
336 95.8 96.2 96.2 96.2 - - - - 
373 95.8 96.2 96.2 96.2 - - - - 

 

1  VFD (Variable Frequency Drive) 
2  Soft Starter 
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ممنوع  3- 3-4-19مندرج در جدول  بازدهی کمتر از میزان  ، باموتورهاي الکتریکی کوچک  استفاده از

 است.  

  کوچک در اوج بار موتورهاي الکتریکی  مجاز    متوسطحداقل بازدهی    - 3-3- 4-19جدول  

 3600 1800 1200 (RPM) بر حسب دور در دقیقه  دور موتور

 قطب   6 قطب   4 قطب   2 (W)   بر حسب وات  توان موتور

186 65.5 69.5 67.5 
246 69.5 73.4 71.4 
372 73.4 78.2 75.3 
560 76.8 81.1 81.7 
745 77.0 83.5 82.5 

1118 84.0 86.5 83.8 
1490 85.5 86.5 - 
2237 85.5 86.9 - 

 

حداقل به عنوان    kVA (30A at 208/240V) 6.2  در نظر گرفتن،  1شارژ خودرو برقی  طراحی ایستگاهدر  

 الزامی است.  برقی  ربراي هر دستگاه شارژ  ،بازدهی شارژ

در نظر   8.3kVA (40A at 208/240V)  باید  خودرو برقی   شارژهر ایستگاه  ظرفیت مدار برقی  حداقل  

   گرفته شود.

 

 و مصنوعی وشنایی طبیعیر ‑2‑3‑4‑19

مقررات ملی   13در مبحث  براي فضاهاي مختلف طبق اعداد مندرج  تعیین شده    یروشنای  میزانتامین  

بغیر   ،هر ساختمان  کابردي   فضاهاي   مفیداز مساحت    درصدي براي حداقل    توسط نور طبیعی  ساختمان

بهداشتی، انباري و   هاي مانند راهروهاي بدون اتصال به پوسته خارجی نور گذر، سرویس  یاز فضاهای

 الزامی است.   اهایی که دسترسی به نور طبیعی ندارندسایر فض

 

1  EV (Electric Vehicle)  
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استفاده  1نور طبیعی  خودکفاییاز معیار  ،نور طبیعی مورد نیاز روشنایی حاصل ازبراي سنجش میزان 

بیان  استشده  معیار  این  است.  آن  از مساحت  کننده  در چه   ،ساختمان  کار  سطح  که چه درصدي 

 آن فضا رسیده است.  توسط نور طبیعی به میزان روشنایی مورد نیاز  ،درصدي از ساعات کاري روز

پاییزي    یا  در روزهاي اعتدال بهاري   کاري سالدرصد تحت پوشش نور طبیعی بر اساس میانگین ساعات  

 . شودمی محاسبه  

یا  مساحت   تابش مستقیم نور خورشید و  لوکس روشنایی   1.000ز  داراي بیش اسطوحی که تحت 

 از مساحت تحت پوشش نور طبیعی کسر خواهد شد.   د خیرگی،ایجا به دلیل  هستند

 هاي مختلف بري رنور طبیعی براي کا  خودکفاییاحت  مسالزامی  درصد    حداقل  1-2-3- 4-19جدول    در

 .  استشده  درج

 هاي مختلف  نور طبیعی در کاربري  خودکفایینسبت مساحت حداقل   -1- 2-3- 4-19جدول  

 (LDA)حداقل مساحت مستقل نور طبیعی  کاربري

 %20 متر مربع  2000اداري کوچک تر از 

 %40 متر مربع   2000اداري بزرگتر از  

 %10 متر مربع   2000تجاري کوچک تر از 

 %60 متر مربع  2000تجاري بزرگ تر از  

 %45 آموزشی

 %50 انبار، سوله صنعتی 

 - مسکونی، درمانی، هتل، خوابگاه

 

قابلیت    ي مشابه،هامسکونی، بیمارستان، هتل و سایر کاربري مانند  پیوسته    برداري بهرهبا  هاي  کاربري 

تامین روشنایی مورد   ،هااین کاربري   در  دارا نیستند، لذارا    طبیعینور    کفایتمحاسبه بر مبناي شاخص  

از مساحت سطح فضاهاي   %40مقررات ملی ساختمان براي حداقل    13در مبحث  نیاز تعیین شده  

بدون اتصال به    ي بغیر از راهروها  ،تمامی فضاهاي ساختمان  براي   ،با استفاده از نور طبیعی    کاربردي 

 الزامی است.   هاي بهداشتیو سرویس پوسته خارجی

 

1  DLA (Daylight Autonomy)  
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نور طبیعی  (از طلوع  باید  درصد تحت پوشش  میانگین ساعات روز  تا غروب خورشید) در    بر اساس 

 .  شودروزهاي اعتدال بهاري و پاییزي و انقلاب زمستانی و تابستانی محاسبه  

صورت طبیعی  برداري بهره  در  نور  از  بخشی    حداکثري  کماکان  کاربردي نیز،  فضاهاي  مساحت  از 

نیاز کم طبیعی  ساختمان میزان نور   فضاهاي بسته بدون اتصال به  کنند.  دریافت می   ،تر از حد مورد 

آنها می بوده و روشنایی  بهره  بی  نور طبیعی  از  نیز کاملا  با  جداره خارجی ساختمان   سامانه بایست 

 ی مصنوعی تامین شود.  روشنای

کاهش ظور  به منموجود،    نور طبیعی  انطباق با  قابلیت  حداکثر  ایجاد روشنایی مصنوعی با    سامانهطراحی  

 است.   الزامی روشنایی مصنوعی سامانه مصرف انرژي در 

 ساعات  هر فضا را بدون در نظر گرفتن نور روز و براي   بایدروشنایی مصنوعی ابتدا    سامانهدر طراحی  

ی انجام شود تا با  شکلبه نوع و جانمایی منابع روشنایی  انتخاب  ن روش باید  شب طراحی نمود. در ای

 .نور مورد نیاز در سطوح کار ایجاد شود سامانه روشنایی مصنوعی، میزان مصرفی حداقل توان

به بیان دیگر،   باشد،  %90باید بیش از    در تمامی نقاط فضا  %90بیش از    عیتوزیع نور مصنو  یکنواختی 

میزان روشنایی مورد   %10نورترین نقطه هر فضا باید کمتر از  پرنورترین و کماختلاف روشنایی بین  

 نیاز طرح باشد.  

 هر فضا باشد.   کل مساحت %5 تر ازطرح باید کم میزان روشنایی بیش از حد صد مساحت داراي در

میزان روشنایی طبیعی ساعات مختلف ، باید  غیر مسکونیي  هاساختمان  روشنایی مصنوعی   در طراحی

 سامانه،  ساعتشده و براي تامین کسر روشنایی هر    اعتدال و انقلاب سالانه محاسبهروزهاي مختلف  

برهم کنش تمامی طرح هاي ساعات مختلف   از  بایدهایت،  نروشنایی جداگانه اي طراحی شود. در  

 شود.    یابیبهینه طرح بهینه روشنایی مصنوعی هر فضا   مذکور،روزهاي 

الگوریتم هاي ژنتیک  1چند مولفه اي   سازي بهینه استفاده از الگوهاي   به    یابیدست براي    ،2بر اساس 

  .شودمی توصیه  روشنایی مصنوعی طرح بهینه

 

1  Multi-objective Optimization 
2  Genetic Algorithm  
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 روشنایی سامانهکنترل  ‑3‑3‑4‑19

 سامانههر فضا، رعایت نکات زیر براي طراحی و استفاده از    مصنوعی  پس از تکمیل طرح بهینه روشنایی

 الزامی است.   1از نور روز  برداري بهرهکنترلی بهینه  

تمامی نقاط هر فضا بخصوص   با قابلیت پوششتحت شبکه    2تشخیص حضور  سنسورو نصب   جانمایی

 . الزامی استبا دقت بالا ورودي ها و خروجی ها 

چند   براسیونیبا قابلیت کال  3نور  گیري اندازهطراحی و نصب سنسورهاي    ،در فضاهاي داراي نور طبیعی

 الزامی است.  ، به تمامی نقاط  تعمیم نتایج با قابلیت  اي نقطه 

 4ییده از منابع روشنایی با قابلیت تنظیم شدت روشناااستف   ،ي عمومیهاساختماندر فضاهاي عمومی  

 الزامی است.   

مجهز به بالاست الکترونیکی    بایدمنابع روشنایی    کلیه   ،ي عمومیهاساختماندر تمامی فضاهاي عمومی  

مستقل وجود  میزان روشنایی هر کدام بصورت    امکان کنترلتا    ،باشند  5پذیري دیجیتالبا قابلیت آدرس

 باشد.   داشته

هر یک   سرخطتامین برق    باید انشعابهاي آدرس پذیر دیجیتال،    تاستفاده از بالاس   در صورت عدم

 توزیع انجام شود. از منابع روشنایی بصورت مستقل از تابلو 

تحت شبکه باشند تا با دریافت    و یا کاهنده روشنایی  داراي کلید قطع کن  باید  خطهاهر یک از سر

کاهش داده و یا سامانه  را    مصنوعی  میزان روشنایی  ،طبیعی   وجود نوردر صورت  یا  و  فرمان عدم حضور  

 خاموش نمایند.   روشنایی مصنوعی را به طور کامل

سر و  راهروها  مانند  طبیعی  روشنایی  بدون  فضاهاي  بهدایسودر  جداگانه    باید،  شتیهاي  مدار  دو 

 13ر مبحثظمیزان نور در سطح مورد ن  ،مدار  هر دو  شدنبا روشن    تاروشنایی بگونه اي طراحی شوند  

 

1  Daylight Harvesting 
2  Motion Detection (Occupation Detection) 
3  Lux Meter 
4  Dimmable  
5  DALI (Digital Addressable Lighting Interface) 
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فرمان لازم صادر شده و با خاموش شدن ، در صورت تشخیص عدم حضور توسط سنسورو  تامین شود

تامین شود.   ارتینظهاي  دوربین   کارکردمورد نیاز براي  به میزان    تنها  ، روشناییها،  یکی از مدارروشنایی  

به هر دور مدار روشن شده و روشنایی  ،  کاربر  حرکت یا حضور  تشخیصاولین  با    باید  حالتدر این  

  دانده شود.میزان حداکثر طرح بازگر

توان تمام آنها را بر روي یک خط  قابل تغییر شدت روشنایی، می   با  در صورت استفاده از لامپ هاي 

یاز سطح مورد نرسیدن به  روشنایی همه آنها را تا    ،قرار داده و در زمان عدم حضورغذیه جریان برق  ت

 کاهش داد.  نظارتیدوربین هاي کارکرد 

 لومن بر وات باشد.   80 تر ازبیش نباید LEDبازدهی لامپ هاي 

 باشد.    %90 تر ازباید بیش   LEDبازدهی بالاست لامپ هاي فلورسنت و 

بر مبناي   داخل ساختمان،  روشنایی مصنوعی  سامانه حداکثر توان روشنایی مجاز  مبحث،    8در پیوست  

بر اصلیکاربري   براي   مربع متروات  کل    ،هاي  انرژي  مصرف  اساس   و  ساختمان  روشنایی  سامانه بر 

تفکیک  چنینهم ساختمانفضا  به  مختلف  توان    و   هاي  از   سامانهحداکثر  خارج  مصنوعی  روشنایی 

 .  استشده ارائه ساختمان 

برنامه    نور روز  روشنایی  نجشس  مجهز به سنسور  بایدبیرون ساختمان    مصنوعی  روشناییسامانه   و 

نیاز روشنایی محوطه و   ،در ساعات مورد  و فقطورت خودکار  باشد تا بص  تمام روزهاي سال  بندي زمان

 ساختمان را تامین نماید. بیرونی  نماي 

 انرژي هاي تجدیدپذیر ‑4‑4‑19

کل انرژي از    %5ویا  (وات به ازاي هر مترمربع مساحت کل ساختمان    8حداقل  باید    هاساختمان تمامی  

) غیرمسکونی ي  هاساختمان  رژي مصرفی سالانهاز کل ان  %10ي مسکونی و  هاساختمان  مصرفی سالانه

 نمایند.   تولیدبرق تجدید پذیر 

بر مبناي کیلو وات ساع ملی ساختمان    تمقررا  19این میزان از سال دوم الزام ویرایش پنجم مبحث  

ي هاساختماندرصد و براي    10ي مسکونی به حداقل  ها ساختمانبراي  و    شودمحاسبه نمی بر متر مربع  

 افزایش خواهد یافت.  کل برق مصرفی سالانه  15غیر مسکونی به حداقل 



   روش تجویزي
 

 

59 

مبحث   پنجم  ویرایش  الزام  سوم  سال  از  میزان  براي    تمقررا  19این  ساختمان  ي هاساختمانملی 

   یافت. در افزایش خواهد    20مسکونی به حداقل  ي غیرهاساختماندرصد و براي    15مسکونی به حداقل  

امکان تامین میزان   ،هاي بادي و خورشیدي در محل ساختمان  سامانهراه اندازي کامل  با  در صورتیکه  

توسط ساختمان و مقدار ت برق تولیدي  ومابه التفا  بایستمی ممکن نباشد،  الزامی برق تجدید پذیر  

،  و به عنوان عوارض ساخت  نیروگاه تجدید پذیر  احداثبصورت هزینه    پذیر،الزامی تولید برق تجدید

 پرداخت شود.  طبق دستورالعمل ابلاغی دفتر مقررات ملی و کنترل ساختمان

نصب شده در   پذیرانرژي تجدید  ولیدتجهیزات ت  توان نامی  %25  حداقل  باتري به اندازه  طراحی و نصب

   ساختمان الزامی است.

 

 هاي پایش و زیرپایش مصرف انرژي ساختمان  سامانه ‑5‑4‑19

 گیرياندازهبراي    و مشاعات  ساختمانبراي هر واحد یا بخش مستقل    زیرپایش   هاي پایش و  سامانهنصب  

آب گاز،  برق،  مصرف  مصرفی برخط  آبگرم  تمامی    ،  و   هاساختمان در  گرمایش  و  سرمایش  آبگرم،  و 

درصد از مصرف    10تجهیزات بارز مانند چیلرها، بویلرها، پمپ ها و یا هر مصرف کننده اي که بیش از  

اختصاص   بخود  را  اي ساختمان  آبگرم هاساختماندر    می دهد لحظه  یا  و  با سرمایش، گرمایش  ي 

 الزامی است.   مرکزي 

متصل شده و   هاانرژي ساختمان   پایش وابه درگاه سامانه  باید    رپایشزیهاي پایش و    سامانه تمامی  

 قابلیت مشاهده برخط توسط کاربران و مدیریت ساختمان با دسترسی هاي تعریف شده را داشته باشند.  

به   زیرپایش ساختمان در فصل ششم شرح داده    سامانهجزئیات مربوط  اجراي   استشده پایش و  و 

 انرژي الزامی است.  سازي شبیه هر دو روش تجویزي و تمامی موارد فصل ششم در 

 

 سامانه مانیتورینگ و کنترل یکپارچه تاسیسات مکانیکی و الکتریکی ساختمان  ‑6‑4‑19
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داراي   هاساختمان نصب سامانه مانیتورینگ و کنترل یکپارچه تاسیسات مکانیکی و الکتریکی در تمامی  

 الزامی است.  رکزي م  مایش و یا آبگرم مصرفیسامانه سرمایش، گر

سامانه   قابلیتباید  این  بر  ساختمان    سامانه  هاي علاوه  انرژي    سامانهو    (BMS)مدیریت  مدیریت 

به درگاه سامانه  ،    (EMS)ساختمان   ارسال اطلاعات  انرژي  واتوانایی  اساس   هاساختمانپایش  بر  را 

 الزامات فصل شش این مبحث دارا باشد. 

نیکی و الکتریکی بدون اتصال و ارتباط با هاي تاسیسات مکا  سامانه از    بخشهر  نصب هر تجهیز و یا  

 . باشد می این سامانه ممنوع 

به این سامانه   با همراهی و   باید تمامی نقشه هاي مربوط  الکتریکی  توسط مهندس طراح تاسیسات 

جهت دریافت پروانه ساخت  همفکري مهندس طراح تاسیسات مکانیکی تهیه شده و با تایید هر دو  

 ارائه شود. 

مانیتورینگ و کنترل   به سامانه  نقشه هاي و جزئیات مربوط  ارائه تمامی  بدون  پروانه ساخت  صدور 

 . باشد می یکپارچه تاسیسات مکانیکی و الکتریکی مجاز ن

جزئیات مربوط به سامانه مانیتورینگ و کنترل یکپارچه تاسیسات مکانیکی و الکتریکی ساختمان در 

 سازيشبیه ي تمامی موارد فصل ششم در هر دو روش تجویزي و  و اجرا  استشده فصل ششم شرح داده  

 انرژي الزامی است.  
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 1بازدهی انرژي ساختمان  سازيشبیه روش   ‑5‑19

دومین روش قابل انتخاب بعنوان روش طراحی   سازي)(شبیه   بازدهی انرژي ساختمان  سازي شبیهروش  

اقلیم، ي،  گونه محدودیتی از نظر کاربرهیچ  ،است. در انتخاب این روش  19در ویرایش پنجم مبحث  

.  است شده و سایر موارد در نظر گرفته ن  پوسته خارجیمساحت، تعداد طبقات، نسبت سطح نورگذر به  

(بغیر از مواردي که را    یکهر    سازي شبیه است تا بین روش تجویزي و روش    جاز م  ،به بیان دیگر طراح

 انتخاب نماید.   است)روش تجویزي غیر مجاز بیان شده  طبق فصل چهارم استفاده از

اي و پایان ساخت  هاي دورهاست که در بازرسی با روش تجویزي در معیارهایی    سازي شبیهتفاوت روش  

مورد ارزیابی بازرس داراي صلاحیت قرار خواهد گرفت. در روش تجویزي تمامی معیارها و حدود از 

اعداد و معیارهاي مختلف   سازي شبیه لازم الاجرا است اما در روش    هاساختمانو براي    پیش تعیین شده 

بهره خورشیدي جداره انتقال حرارتی دیوارها، ضریب  بازدهی  مانند ضریب  نورگذر،  هاي سامانه هاي 

 .  استتاسیساتی و روشنایی وابسته به تصمیمات طراح 

 

1  Building Energy Performance Simulation 
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 سازي شبیه ا بکارگیري هر ترکیبی از متغیرهاي موجود در نرم افزار  بتواند  میطراح    ،سازي شبیهدر روش  

، میزان مصرف انرژي سالیانه به ازاي هر متر مربع ساختمان را  که قابلیت اجراي آن وجود داشته باشد

ملاك ارزیابی، نتایج و گزارشات    ،برساند. در این روش   1-2-19  تر از حد تعیین شده در جدولبه کم 

سازي حاصل از شبیه ها بصورت سالانه، ماهانه و هفتگی    سامانهزان مصرف انرژي کل و تفکیکی  می

 .  است

داراي   اشخاصآموزش هاي لازم توسط    بر اساس دستورالعمل دفتر مقررات ملی و کنترل ساختمان،

پس داده شده و    سازي شبیه کسب صلاحیت    انمتقاضیبه    19صلاحیت آموزش ویرایش پنجم مبحث  

دوره گذراندن  و  از  آموزشی لازم  نصاهاي  هاي ب  کسب حد  آزمون  مراحل  تمامی  در  کتبی،   قبولی 

 شخاص انرژي ساختمان براي ا  سازي شبیه و کالیبراسیون نتایج، صلاحیت    سازي شبیه   شفاهی، عملی،

 حقیقی و حقوقی احراز خواهد شد.  

اعداد   جایگزین  ،انرژي و گزارشات فنی و جزئیات آن  سازي شبیه طرح مورد تایید طراح داراي صلاحیت  

در صورت .  بودخواهد    در طول ساخت ارزیابی دستگاه نظارت و مجري    براي و الزامات روش تجویزي  

امتیاز از سوي بازرسان داراي صلاحیت در بازرسی هاي دوره اي و پایان ساخت،    90 کسب حد نصاب

 .  شود، صادر میرده انرژي ساختمانرده انرژي ساختمان تعیین و گواهی 

تنها  سازي شبیه  نتایج   باید  شود.  انجام  ساختمان  ملی  مقررات  دفتر  تایید  مورد  افزارهاي  نرم  با 

 وع موتور محاسباتی قابل قبول نخواهد بود. افزارهاي دیگر با هر ننرم

و گزارشات   نتایج  انرژي که   سازي شبیهانجام شده توسط اشخاص داراي صلاحیت    سازي شبیه تنها 

 قابل قبول خواهد بود.   ،اندنمود  طیفرآبند آموزش، سنجش و احراز صلاحیت را به صورت کامل 

 اي و پایان ساخت هاي دورهتمامی بازرسی،  سازي هشبیپروانه ساختمانی بر اساس روش    ذدر صورت اخ

در هیچ یک از   انجام خواهد شد و تغییر روش به تجویزي   سازي شبیه بر اساس محاسبات و گزارشات  

 .  باشدمیپذیر نبه هیچ عنوان امکان مرالح ساخت

موارد فصل   تمامی  ی6رعایت  و سامانه مدیریت  پایش   تمام  براي   کپارچه ساختمان، موضوع سامانه 

 الزامی است.   شوندمیطراحی  سازي شبیه یی که به روش هاساختمان
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مبحث، بغیر از مواردي که در نرم افزار   3می موارد تاسیسات مکانیکی و الکتریکی فصل  رعایت تما

  شوند میطراحی    سازي شبیه یی که به روش  هاساختمانقابلیت تنظیم و تغییر دارند براي    سازي شبیه 

 الزامی است.  

 نرم افزار هاي مورد تایید ‑1‑5‑19

  Design Builderتنها نرم افزار مورد تایید ویرایش پنجم مقررات ملی ساختمان نرم افزار  در حال حاضر  

است. تمامی مواد آموزشی و برنامه دوره هاي آموزش، سنجش و    Energy Plusبا موتور محاسباتی  

براي   حقوقی  و  حقیقی  اشخاص  صلاحیت  ملی   سازي شبیه تایید  مقررات  دفتر  در  افزار  نرم  این  با 

 مان تدوین و ابلاغ خواهد شد. ساخت

افزار نرم  شکسته  قفل  متعدد  هاي  نسخه  وجود  به  توجه  نسخه فوق  با  تنها  لایسنس  ،  داراي  هاي 

بی نتایج قابل قبول خواهد  او ارزی  سازي شبیه دفتر مقررات ملی ساختمان براي    مورد تاییداوریجینال و  

 بود.  

 اقلیم محل ساختمان  ‑2‑5‑19

از نتایج  مهم   یکی  تعیین صحت  در  عوامل  نرم سازي شبیه ترین  در  استفاده  مورد  اقلیمی  فایل  افزار ، 

مورد  افزار  که محاسبات نرم   Energy Plusدر موتور    1EPWهاي اقلیمی با فرمت  فایل.  ي استسازشبیه 

 یرد.  گمورد استفاده قرار  بایستمی دهدتایید مبحث را انجام می 

 رد تاییدفایل هاي اقلیمی مو ‑1‑2‑5‑19

اقلیمی   هاي  قابل    بایستمی فایل  هاي  داده  اساس  شدبر  دریافت  رسمی   هاطمینان  هاي  پایگاه  از 

هاي خام هواشناسی استفاده  . وجود هر گونه اشتباه یا تفاوت در دادهتولید شده باشدهر شهر  هواشناسی  

گردد. به   سازي شبیهتواند منجر به ایجاد خطا یا انحراف در نتایج  می   ،شده براي تولید فایل اقلیمی

 

1  EPW (Energy Plus Weather Data) 
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ساختمان   ملی  مقررات  دفتر  پورتال  در  شده  بارگذاري  هاي  فایل  تنها  منظور  روش   بایدهمین  در 

 مورد استفاده قرار گیرد.  سازي شبیه 

 تحلیل اقلیمی، راهکارهاي فعال و غیر فعال ‑1‑2‑5‑19

در جلسات مشترك تیم معماري و تاسیسات و   باید  سازي شبیهپیش از استفاده در    EPW  فایل هاي 

هاي تحلیل  باید  ،سازي شبیهدر بخش اول گزارش  لیل و بررسی دقیق قرار گیرد.  حمورد ت  برداري بهره 

اقلیمی و تصمیمات اتخاذ شده در خصوص راهکارهاي فعال و غیر فعال بر اساس محاسبات عددي 

افزار نرم  از  اقلیمی   حاصل  ب  Climate Consultant  تحلیل  ما  و  ازاي هر تصمیم در طراحی ه تشریح 

 پوسته و تاسیسات بطور دقیق بیان شود.  

ي، گزارش بر اساس خروجی هاي به رده انرژ  یابیدست، معیار سنجش  سازي شبیه از آنجا که در روش  

است، لازم است تمامی تاثیرات تصمیمات معماري و تاسیسات منطبق بر   Design Builderنرم افزار  

تا ورودي هاي غیر واقعی و غیر قابل   باشد  باعث    سازي شبیه در فرآیند    یابیدستمبانی محاسباتی 

 .گرددنختمان شدت انرژي سا غیر معتبر ایجاد تغییرات

 فیزیک ساختمان  ‑3‑5‑19

 1مشخصات وارد شده در بخش فیزیک ساختمان شامل اطلاعات مربوط به پوسته خارجی غیر نورگذر

است.   سازي شبیه کننده در نتایج  ن ترین عوامل تعیییکی دیگر از مهم   3، هوابندي و نشت هوا2و نورگذر 

آنجا   بازرسی کاز  معیار  دورهه  روش  هاي  در  ساخت  پایان  و  ورودي    ،سازي شبیه اي  طراح اطلاعات 

فنیتمامی    باید،  باشدمی  ساختمان  مستندات  فیزیک  به  مصالح)(  مربوط  و  مواد  جمله  بصورت   از 

 گردد.  ارائه  سازي شبیه  ، همراه گزارشاتپیوست 

 

1  Construction 
2  Opening 
3  Air Tightness  
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استفاده از مصالح نوین با   ، مانند هاي نوآورانه و جزئیات متنوعاستفاده از روش  ،سازي شبیهدر روش  

 . امکان پذیر استدر پوسته خارجی  1هاي خاص مانند مواد تغییر فاز دهنده فناوري 

تنها از مواد و مصالحی می توان در پوسته خارجی استفاده نمود که مستندات ،  سازي شبیه در روش  

انجام شده و تعیین پار رهاي فیزیکی آنها وجود داشته باشد. در صورت تام لازم در مورد تست هاي 

اثبات  آنها را  از مراجع رسمی که مشخصات فیزیکی  از مواد و مصالح بدون مستندات فنی  استفاده 

 د. شو مجددا انجام    بایستمی بدون در نظر گرفتن آنها    سازي شبیهنماید، این مواد از محاسبات حذف و  

درج شده توسط  اعداد  ،ز پوسته ساختمان نیز، معیار بازرسی هاص هوابندي و نرخ نشت هوا اودر خص

بود.    سازي شبیه در    طراح بایدخواهد  در    لذا  در  تاس  سازي شبیه اعدادي  که  هاي آزمایشفاده شوند 

امکان پذیر باشد. صدور گواهی بازرسی پایان ساخت منوط به    ابه آنه  یابیدستاي و پایان کار  دوره

 سازي شبیه خواهد بود. در غیر اینصورت انجام    سازي شبیه رعایت تمامی اعداد لحاظ شده در محاسبات  

هاي اجرا شده الزامی   عیتانرژي بر اساس واق  همجدد بر اساس مشخصات چون ساخت و تعیین رد

مبحث، گواهی بازرسی پایان   Cاز رده  به حداقل رده مورد نی  ابییدستخواهد بود و در صورت عدم  

 ساخت صادر نخواهد شد.  

 2فعالیت ها ‑4‑5‑19

قابل توجهی برمیزان مصرف انرژي سالانه    هاي ساختمان نقشبا توجه به اینکه تنظیمات بخش فعالیت 

دقیقا منطبق با    سازي شبیهالزامی است تا مقادیر بخش فعالیت در نرم افزار  ساختمان خواهند داشت.  

دقت تعیین  هدر هفته و تعطیلات باشغال هر فضا  هاي  رفتار واقعی ساختمان تنظیم شود و ساعات و روز

 شود.  

بر اساس اعداد مندرج    باید  5آبگرم مصرفی  میزان مصرفو    ،4، گرمایش3سرمایش   سامانه  دماي تنطیمی

براي ساعات عدم حضور   دماي تنظیمی  چنینهموارد شود.    در دفترچه محاسبات تاسیسات در نرم افزار

 

1  PCM (Phase Changing Material) 
2  Activity 
3  Cooling Set Point 
4  Heating Set Point 
5  DHW  
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 سازي شبیه نرم  در    تاسیسات،باید کاملا منطبق با جزئیات طراحی  ،  2و گرمایش   1سرمایش  سامانه  کاربر،

 شود.   وارد

توسط    میزان تولید گرما  چنینهمکننده انرژي و  لوازم مصرف   سایر  تجهیزات اداري و  تعیین تعداد و نوع

گزارشات پیوست  رفته و تمامی مستندات مربوط به  گ  انجام  ،بر اساس مستندات تجهیزات  باید،  هاآن

 ارئه شود.   سازي شبیه 

 تاسیسات مکانیکی ‑5‑5‑19

تاسیسات در    4ساده  سازي شبیه شوند و استفاده از روش    سازي شبیه   3با جزئیات  بایدتاسیسات مکانیکی  

 .  مجاز نیستمکانیکی 

ها به تمامی تجهیزات دقیقا منطبق با طراحی و مشخصات دستگاه   باید   ،در روش طراحی با جزئیات

ساختمان، عینا تجهیزات بکار رفته   یهمراه مستندات آنها تعریف شوند. ملاك بازرسی دوره اي و پایان

وارد شده در  ت  در صورتیکه به هر دلیل تجهیزات استفاده شده مغایر با تجهیزااست.    سازي شبیه در  

توسط بازرس حاصل از بازرسی  بر اساس وضعیت چون ساخت    امجدد  سازي شبیه   بایدباشد،    سازي شبیه 

رده و  انجام شده  عدم   ساسا   این  بر  ،پایان ساخت  انرژي   داراي صلاحیت  در صورت  و  تعیین شود 

 ، گواهی بازرسی پایان ساخت صادر نخواهد شد. Cانرژي رده  به  یابیدست

 5روشنایی سامانه ‑6‑5‑19

منبع  مشخصات مربوط به روشنایی تمامی فضاها از جمله نوع    کلیه  باید   ، روشنایی  سامانه در بخش  

میزان تولید گرما    چنین هم، بازدهی روشنایی و  روشنایی  سامانهبندي عملکرد  ، برنامه زمانروشنایی

 . روشنایی بر اساس مستندات منبع روشنایی تعیین شود سامانهتوسط 

 

1  Cooling Set Back Point 
2  Heating Set Back Point 
3  Detailed HVAC 
4  Simple 
5  Lighting 
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روشنایی هاي موضعی و روشنایی خارجی ساختمان و   چنین هم کنترل روشنایی و    سامانهتعیین نوع  

 نیز ضروري است.   آنهانوع منبع و برنامه زمانی 

 انرژي هاي تجدید پذیر   ‑7‑5‑19

، استشده بیان  در روش تجویزي    4- 4-19هاي تجدید پذیر که در بخش  الزامات مربوط به انرژي رعایت  

 نیز الزامی است.   سازي شبیهدر روش 

بایدانرژي تولید    سازي شبیه  تجدیدپذیر  سلول  هاي  جمله  از  پذیر  تجدید  منابع  تمامی  هاي شامل 

ه مستندات اهمر  هاي بادي با ارائه تمامی جزئیات بهو نیز توربین   حرارتی  ،فتوولتائیکخورشیدي اعم از  

 فنی و اجرایی باشد.  

 تنظیمات موتور شبیه ساز مصرف انرژي ‑8‑5‑19

پیش از   لازم  تنظیمات  باید  ،مختلف  هاي بخش   کلیهتمامی ورودي ها و پارامترهاي    کردنوارد  ز  پس ا

 .  ، انجام شودشبیه ساز انجام محاسبات با استفاده از موتور

 سازيشبیه است.    سازي شبیه روز شروع و روز پایان انجام محاسبات    ،ین این تنظیماتتراز جمله مهم

 سال باشد.  یک دسامبر انجام شود تا در برگیرنده تمامی روزهاي  31از روز اول ژانویه تا روز  باید

و یا تعیین زیر بازه هاي انجام محاسبات و تولید خروجی ها بر اساس فواصل ماهانه، روزانه، ساعتی  

 تنظیم گردد.   ،سازي شبیه بر نیازهاي مورد نظر گزارشات بنا باید  ،تقسیمات کوچک تر از ساعت

 انرژي  حامل هاي و پروفیل مصرف سازيشبیه گزارش ‑9‑5‑19

به منظور  ، خروجی هاي متعددي توسط نرم افزار تولید خواهد شد.  سازي شبیه پس از تکمیل فرآیند  

موارد زیر مورد توجه قرار گرفته و در   باید  سازي شبیهایجاد امکان اعتبار سنجی در مورد نتایج روش  

 تهیه گزارش لحاظ شود. 

توسط دفتر احراز شده    سازي شبیه توسط شخص داراي صلاحیت    بایدو تهیه گزارشات آن    سازي شبیه 

 مقررات ملی ساختمان انجام شده باشد. 
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 هاي معتبر تعیین شده در مبحث تهیه شده باشد. با استفاده از نسخه باید سازي شبیه 

بارگذاري شده در پورتال رسمی دفتر مقررات با استفاده از فایل هاي اقلیمی    بایستمی   سازي شبیه 

 ملی ساختمان تهیه شده باشد. 

استفاده از اعداد انرژي و  ده  تهیه ش  1بر اساس انرژي ثانویه   باید  مندرج در گزارشات    ژي اعداد مصرف انر

 بار است. تفاقد اع 2اولیه

نده و مساحت کل بنا بر حسب کیلوات ساعت بر وفضاي تهویه ش  ساختمان به ازاي درج شدت انرژي  

 ت. متر مربع در سال در گزارشات الزامی اس

مصرف سالانه و تفکیکی در پیک تابستان   هاي ول و پروفیلاارائه جد   ، مصرف سالانه  کل  علاوه بر میزان

 و زمستان بصورت مجزا الزامی است.  

متعارف (کیلو وات ساعت    گیري اندازهبر اساس واحد    ، تعیین میزان مصرف هر یک از حامل هاي سوخت

مصرف تجمیعی آنها با اعمال ضرایب    چنینهمو  براي برق، متر مکعب براي گاز و لیتر براي گازوئیل)  

 الزامی است.  بصورت سالانه، ماهانه و روزانه دیلبت

الزامی    و زمستان،روزهاي اوج بار تابستان  ارائه پروفیل مصرف حامل هاي انرژي بصورت تفکیکی در  

 است.  

 پیک تابستان الزامی است. ، بصورت ساعتی براي تمام ساعات ارائه پروفیل میزان مصرف برق

کننده انرژي بصورت سالانه، ماهانه و مختلف مصرف   هاي بخش ارائه گزارشات پروفیل مصرف تفکیکی  

 روزانه و در روزهاي پیک بصورت ساعتی الزامی است.  

 

 

1  Secondary Energy (Site Energy) 
2Primary Energy (Source Energy)   
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 ساختمان   یکپارچه  مدیریتو  انرژي پایش هايسامانه  ‑6‑19

پایش   کامل  برداري بهرهنصب و    ،به طراحی  مکلف  هاساختمان  تمامی و انرژي    2زیرپایشو    1سامانه 

 .    این فصل هستند  و اجراییالزامات فنی  رعایتبا  3ساختمان یکپارچه سامانه مدیریت چنین هم

 سازي شبیه و با هر دو روش طراحی تجویزي و    هاساختماناین فصل براي تمامی    تمامی موارد  رعایت

 الزامی است.  

مدیریت یکپارچه ساختمان و اتصال آن به درگاه  سامانه  بدون راه اندازي کامل سامانه پایش انرژي و  

ت ملی ساختمان و صدور مقررا  19مبحث    رده انرژي گواهی    صدور  ،هاساختمانپایش انرژي  واسامانه  

 .  باشد می گواهی پایان کار مطلقا ممنوع 

 

 مصرف انرژي ساختمان  زیرپایشسامانه پایش و  ‑1‑6‑19

دسته بندي   4و پایش عمیق  زیرپایشرا می توان در سطوح مختلف پایش،    هاساختمانپایش انرژي در  

  .استشده اجرایی مربوط به پایش و زیرپایش مصرف توضیح داده  الزاماتدر این قسمت، نمود. 

شامل   پایش  انرژي   گیري اندازه سامانه  هاي  حامل  مصرف  مقادیر   مصرفی  آب  چنینهمو    تمامی 

 است.مستقل از کنتورهاي شرکت هاي برق و گاز و آب و  6، بلادرنگ5برخط  ،ممتدساختمان بصورت 

 

1  Energy Metering System 
2  Sub Metering  
3  BMS (Building Management System) 
4  Deep Metering 
5  Online  
6  Real-Time 
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مشاعات ساختمان با  و    مستقل  هاي بخش،  واحد ها  تمامی مصارف انرژي در  ، شاملزیرپایشسامانه  

  چنین هم و    ی، خدماتی، رفاهی شمستقل مشاعات مانند لابی، استخر، فضاهاي ورز  هاي بخش تفکیک  

مانند چیلر، بولیر، پمپ ها، هواسازها، مبدل هاي حرارتی و سایر   مصرف کننده انرژي   1تجهیزات بارز

 . است تجهیزات بارز

هاي داراي سرمایش، گرمایش و یا پایش و زیرپایش براي تمامی ساختمانه  سامانازي  دنصب و راه ان

 الزامی است.   طور کاملب  آبگرم مصرفی مرکزي هستند

یا   انرژيجداگانه    گیري اندازهپایش عمیق  جزو   تمامی تجهیزات و دستگاه هاي مصرف کننده خرد 

 . قرار ندارد مبحثالزامات این 

 گیرياندازه علاوه بر    اي باشد کهگونه باید به   زیرپایشاز سامانه پایش و    برداري بهره طراحی، نصب و  

امکان شناسایی دقیق   و تعیین سهم هر بخش یا تجهیز از کل مصرف ساختمان،  و آب  مصرف انرژي 

فراهم  نیز  ها را  سامانه سازي عملکرد  ر عملکرد تجهیزات و بهینه ، اختلالات دمصرفاز الگوي    انحراف

 کند.  

مراقبت و نگهداري   هاي بخش یکی از مهم ترین    ،راهبري سامانه پایش و مدیریت یکپارچه ساختمان

مقررات ملی ساختمان در بخش   22زیر ساخت هاي لازم براي اجراي مبحث  است و    هاساختماناز  

مبحث  به    ساختمان  موارد تخصصی مراقبت و نگهداري   .نمایدنگهداري تاسیسات را فراهم می انرژي و  

   خواهد شد.  بصورت مشروح بیان شده و در آن مبحثقل تمن 22

 

 یجاد ارتباط فیزیکی و دریافت دادها ‑1‑1‑6‑19

هاي انرژي از جمله در تمام نقاط کلیدي ساختمان و براي تمامی حامل   ،گیري تجهیزات اندازه  نصب 

 الزامی است.  مصرفی و آبگرم  سرمایش و گرمایشآب، رق، گاز، ب

هاي جریان نقشه   ، تهیهبراي تعیین نقاط کلیدي و طراحی محل نصب و کنترل اجرا در مراحل ساخت

 انرژي ساختمان بصورت دیاگرام تک خطی برق و مکانیک توسط طراحان برق و مکانیک الزامی است. 

هاي دستگاه   و مشخصات  نحوه اتصالات  ، نصب  جزئیات اجرایی  ،جانمایی دقیق  باید،  در این نقشه ها

 د. ارائه شو به طور کامل  گیري اندازه

 

ساختمان را به خود   انرژي  کل مصرف  % 10انی بیش از  که حداقل در یک مقطع زم  هستندهایی  ا و یا سامانهدستگاهتجهیزات بازر مصرف کننده،    1

 دهند. اختصاص می
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دسترسی کافی و بدون   باید داراي   ،هر واحد یا بخش مستقل ساختمان  گیري اندازههاي  تمامی دستگاه 

 باشند.   محدودیت براي خوانش، تعمیرات و تعویض

براي   کهیورطاز طریق فضاي مشاع ساختمان تعبیه شود ب  باید  ،گیري اندازه  هاي دسترسی به دستگاه 

 يبخش یا واحد هیچ  اصی  صها نیازي به ورود به فضاي اختخوانش، تعمیر و یا تعویض هیچ یک از آن

 نباشد.  

عمیر باید بگونه اي طراحی شود تا در صورت نیاز به تعویض و یا ت  گیري اندازهمحل قرارگیري تجهیزات  

طراحی و اجراي وجود داشته باشد.    نیاز به عملیات مخرب  بدونمورد نظر،  امکان ایزوله کردن تجهیز  

 ممنوع است.   گیري اندازهتجهیزات  1با قابلیت دور زدن  ،مدارگونه هر 

اندازه  تمامی به  قادر  باید  دادهتجهیزات  ارسال  و  انرژي  گیري  مصرف  از  هاي  کمتر  خطاي  و   % 2با 

 باشند.   3و بلادرنگ 2برخط صورت به

ایمنی ملی و   استاندارد  داراي باید    مصرف برق و گاز  گیري اندازهبویژه تجهیزات    گیري تجهیزات اندازه

هاي از آزمایشگاه   گیري اندازه گواهی دقت  چنین  هم  و   اروپا  اتحادیه  یا آخرین نسخه استاندارد ایمنی

 باشند.   معتبر

 تحت شبکه باشند.  و  5صوت  مافوق یالات باید از نوعس 4ي نج هاسجریان تمامی 

 بر روي مدار برگشت و قبل از شیر کنترلی نصب شوند.  بایستمی  صوت نج هاي مافوقسجریان 

مافوق   هاي  سنج  جریان  سامانهتمامی  در  بایدصوت  گرمایش  و  سرمایش  دقت    اقلحدداراي    هاي 

    باشند.   R100 گیري جریان جزئیاندازه

دقت  اقل  حد داراي    باید  آبگرم و آب سرد مصرفیهاي  صوت در سامانه تمامی جریان سنج هاي مافوق  

    باشند.   R250 گیري جریان جزئیاندازه

تغییر تنظیمات از باید داراي درگاه نوري جهت خوانش و یا    6مترها انرژي   بویژه  گیري اندازهتجهیزات  

 گر دستی باشد. طریق قرائت

 

1  Bypass  
2  Online 
3  Real-time 
4  Flow Meter 
5  Ultrasonic 
6  Energy Meter (Btu Meter) 
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یا بخش  تعییندر   یا هدر رفت    هاي بخش میزان مصرف    باید  ،قدرالسهم مصرف هر واحد  عمومی و 

بطوریکه مجموع میزان مصارف بخش   ،دها نیز شناسایی و در محاسبات قدر السهم لحاظ شو  سامانه 

 .  برابر باشد  مصرف ساختمانها با میزان کل 

علاوه بر جریان آب عبوري،   باید  ،هر واحد یا بخشآبگرم مصرفی  قدرالسهم مصرف    گیري اندازهدر  

 و در محاسبات لحاظ گردد.  گیري اندازهنیز  یا بخش واحدهر دماي آب ورودي به 

خوانش شده بر بستر پروتکل هاي استاندارد مانند   گیري باید توانایی ارسال دادهاندازه  تجهیزاتتمامی  

M-Bus, WM-Bus, LoRaWAN, Modbus RTU  استاندارد هاي  پروتکل  سایر  فشرده   ،و  بصورت 

 .  دنرا داشته باش  هاساختمان پایش انرژي واسامانه  درگاه تاییدمورد و سازي شده 

به  گیري اندازهتوسط تجهیزات  ها  ارسال داده نیاز  باید    باشد.   ارسال فرمانبه  صورت خودکار و بدون 

خوانش به ازاي   چنین هم ثانیه و    10باید تا حداقل یکبار خوانش در    1مدت زمان فاصله بین خوانش ها 

درگاه ملی   از طریقبا دسترسی    بایستمی ها  باشد. فاصله زمانی میان خوانش قابل تنظیم    2تغییر مقدار

   پایش انرژي ساختمان قابل تنظیم باشد. 

 

 انتقال، مهندسی و ذخیره نقاط داده ‑2‑1‑6‑19

اي طراحی شود که قابلیت ذخیره اطلاعات خوانش شده را براي مدت حداقل باید بگونه   یشسامانه پا

 دارا باشد. 4و بدون نیاز به حافظه خارجی 3سال در حافظه داخلی یک

هیچ اختلالی در حافظه    ،در صورت قطع برقبوده و    5سامانه پایش باید داراي حافظه داخلی پشتیبان 

به شرایط   ،صل مجدد برق بصورت خودکار و بدون نیاز به تنظیمات مجددداخلی آن ایجاد نگردد و با و

   قبل از قطعی برق بازگردد.

درگاه و    پایش مرکزي   سامانهو به    6و رمز نگاري شده   صورت امنباید به  اطلاعات حاصل از خوانش

 منتقل شود.   هاساختمان پایش انرژي واسامانه 

 

1  Intervals 
2  COV (Change of Value) 
3  Built-in Memory 
4  External Memory (SD Card) 
5  Redundant Memory 
6  Encrypted Data 
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داده انتقال  از  براي  استفاده  نظیرپروتکلها،  استاندارد  ارتباطی   Modbus هاي 

RTU/TCP، BACnet و Wi-Fi   اشغال پهناي باند   داراي محدودیت  باید  هاپروتکل  این.  است  الزامی

 منتقل شوند.  بلادرنگصورت ها بدون اختلال و بهبرخوردار باشند تا داده  کیلوبایت 128 تر ازکم 

داده  براي  به انتقال  بیها  سیم   سیمصورت  از  نسل  استفاده  ب  4Gکارت  همو  و   پروتکلچنین  الاتر 

LoRaWAN 3.0  باشد میو بالاتر مجاز . 

  LAN  ،نند درگاه فیبر نوري ما   وجود حداقل دو سامانه پشتیبان ،  در صورت انتقال داده بصورت بی سیم

 است.  الزامی پورت سریال و یا 

 فاده کرد. است  شدهو رمزنگاري   امن  ، معتبر 1داده هاي ها، باید از پایگاه براي ذخیره داده

براي کاربران   یتمحدودهاي  ی دسترسسطح    قابلیت تعریف  صورت مستمر ذخیره وها باید به تمامی داده

 .  ن، وجود داشته باشد ساختما و مدیران بردارانبهره از جمله

 هاانرژي ساختمان  پایشواسامانه    با درگاه   2دو طرفه   رمزنگاري مبدا تا مقصد  سامانه پایش باید بصورت

 و بدون قطع داشته باشد.  بلادرنگارتباط یکپارچه، 

 

 پردازش داده هاي گردآوري شده ‑3‑1‑6‑19

قابلیت باید  پایش  راپردازش    سامانه  سازي شده  ذخیره  هاي  ودسته   منظوربه   داده  استخراج   بندي 

 .  دارا باشد هاي مختلف،مورد نظر با اعمال فیلتراطلاعات 

 .  را دارا باشداي دوره و صورت بلادرنگها بهتجزیه و تحلیل داده سامانه پایش باید قابلیت

 4و یادگیري عمیق   3مانند یادگیري ماشین   هاي پردازش دادهالگوریتم   سامانه پایش باید قابلیت میزبانی

 . باشد رارا دا بینی نیازهاي انرژي براي بررسی روند مصرف انرژي، شناسایی مصرف غیرعادي و پیش 

 پردازشگر ظرفیت    %10  بدون اشغال بیش از اندازه  5کلان  هاي داده  پردازش  سامانه پایش باید قابلیت

 را دارا باشد.  

 

 

1  Data Base 
2  2-Way End to End Encryption  
3  Machine Learning 
4  Deep Learning 
5  Big Data 
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 اه سامانهتحلیل اطلاعات و عیب یابی عملکرد تجهیزات و  ‑4‑1‑6‑19

هاي و در صورت نیاز، گزارش  دارا بودهها و تجهیزات را  سامانهعملکرد    سامانه پایش باید قابلیت تحلیل

 . نمایدمدیران ارسال کاربران و به  را منظم یا هشدارهاي فوري 

شناسایی نقاط ضعف در عملکرد طبقه بندي فوریت بر اساس  با  ارسال هشدار    سامانه پایش باید قابلیت

تجهیزات خرابی یا عدم کارایی    ،مصرف انرژي   افزایش غیرطبیعیبراي شناسایی    را  و تجهیزاتها  سامانه 

 دارا باشد.   گیري اندازه تي مصرف کننده و تجهیزاهاسامانه و 

اقدامات لازم براي   پیشنهاد  طور خودکارباید به   سامانه،  جدي   در صورت شناسایی نواقص یا اختلالات

 ارسال کند.   بردار یا مدیر ساختمانبراي بهره اصلاح عملکرد یا هشدارهاي لازم را

 

  کنترل یکپارچه ساختمان سامانه مانیتورینگ و  ‑2‑6‑19

باید تمامی تأسیسات و   مانیتورینگ و کنترل یکپارچه ساختمان  به سامانه سامانه  را  طور همزمان ها 

 سامانه این  به  براي این منظور، تمامی تجهیزات موجود در ساختمان باید  داشته باشد.    مدیریتتحت  

 متصل شوند. 
 

 سامانه مانیتورینگ و کنترل تاسیسات مکانیکی و الکتریکی ‑1‑2‑6‑19

ی، سرمایشی، تهویه مطبوع، هاي گرمایشسامانه تمامی تأسیسات مکانیکی و الکتریکی ساختمان، شامل  

مانیتورینگ و کنترل    سامانه  کنترلنظارت و    تحت  بایستمی روشنایی و سایر تجهیزات تأسیساتی،  

 قرار گیرند.  

الکتریکی  هاسامانه تمامی   و  مکانیکی  تاسیسات  در  موجود  تجهیزات  تجهیزات   و  طریق  از  باید 

لوگ یا دیجیتال به سامانه مدیریت ساختمان اطلاعات را بصورت آنا  گیري و حسگرهاي مربوطه اندازه

 هاي کنترل را نیز بصورت آنالوگ یا دیجیتال دریافت نمایند.  ارسال و فرمان 
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مستقیم  دیجیتال  کنترلرهاي  از  استفاده  با  باید  ساختمان  مدیریت  و    1سامانه  شوند  اجرا  و  طراحی 

صورت   تنهایی و به  به  2بل برنامه ریزي هاي متمرکز مانند کنترلرهاي منطق پذیر قا  سامانه استفاده از  

 .  باشدمی متمرکز و بدون سامانه پشتیبان مجاز ن

به همراه نقشه هاي تاسیسات تهیه شوند. تایید    بایستمی نقشه هاي طراحی سامانه مدیریت ساختمان  

    د. این نقشه ها براي اخذ پروانه ساختمان الزامی می باش 

رام هاي گنقشه هاي سامانه کنترل ساختمان باید در بردارنده تمامی اطلاعات مورد نیاز از جمله دیا

، کنترلر مربوط به  و تجهیز  سامانهتک خطی، لیست کنترلرها و جانمایی آنها، لیست نقاط کنترلی هر  

 آنها باشد.   3جزئیات منطق کنترل  آن و

 باید بتوانند در صورت شناسایی نواقص، هشدارهاي فوري ارسال کند.  سامانه کنترل ساختمان

ارتباطی داخلی   پروتکل  از  از سامانه هاي مدیریت ساختمان که  بستر     BACnetاستفاده   4TCPبر 

 .  شودمی توصیه   ،استفاده می کنند

 MQTTسامانه مدیریت ساختمان باید قابلیت ارتباط دو طرفه مانیتورینگ و کنترل با استفاده از پروتکل

 دارا باشد.  را  هاساختمان پایش انرژي وابا درگاه سامانه   TCPبر روي بستر  grpcو یا 

 

 5مدیریت یکپارچه بر بستر اینترنت اشیاء ‑2‑2‑6‑19

اي مدیریت ساختمان از نرم افزارهاي کاربري خود براي مانیتورینگ و کنترل استفاده  اغلب سامانه ه

تلف براي تامین تجهیزات کنترلی سامانه مدیریت  خمی نمایند. بعلاوه در صورت استفاده از برندهاي م 

 ورت اختصاصی عمل نموده و امکان ارتباط یکپارچه صساختمان ممکن است نرم افزار مربوط به هر یک ب

نباشد.   دارا  را  ها  سامانه  یا  تجهیزات  سایر  افزارهاي با  نرم  بر  علاوه  تا  است  الزامی  دلیل  همین  به 

ایجاد ها و تأسیسات بر بستر فناوري اینترنت اشیاء  سامانهمدیریت یکپارچه  اختصاصی هر تولید کننده،  

 .  شود

 بصورت مستقیم و یا از طریق کنترلرها  ها، سنسورها و تجهیزات مختلف ساختمان بایدتمامی دستگاه 

 متصل شوند.   نترنت اشیاءیابه شبکه 

 

1  DDC (Digital Direct Controller) 
2  PLC (Programmable Logic Controller) 
3  Control Logic 
4  BACnet Over IP  
5  IoT (Internet of Things) 
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هاي سرمایش، گرمایش، سامانه اطلاعات تمامی    کلیهگونه اي باشد که امکان مشاهده  این اتصال باید  

هاي دیگر ، اعلام حریق و تمامی سامانه 2، نظارت تصویري1تهویه مطبوع، روشنایی، کنترل دسترسی 

 و یکپارچه ایجاد نماید.  3صفحه واحدروي یک ختمان را بر موجود در سا

دارا    ،صورت بلادرنگبه  را  ها و دستورات کنترلیامکان ارسال و دریافت دادهسامانه اینترنت اشیاء باید  

 . باشد 

نوع میزبانی از هر  جهت  مورد نیاز براي ایجاد فضاي لازم    نرم افزاري   هاي سامانه یکپارچه باید ماژول

هاي ، الگوریتم ثابت  هاي کنترلیو الگوریتم  ریاضی  برنامه زمان بندي، توابع  لهز جما  4منطق کنترلی 

یادگیري عمیق و شبکه عصبی مصنوعی هر  5گیرندهخود یاد یادگیري ماشین،   را   یا تجهیز  سامانه، 

 دارا باشد.     هاي موجود در ساختمان  سامانهتجهیزات و    6پیوسته و برهم کنش   تبصورت مجزا و یا بصور

هاي امنیتی و رعایت پروتکل  گواهی  باید  سامانه مدیریت یکپارچه ساختمان مورد استفادهنرم افزار  

تا از هرگونه اختلال یا   مانند گواهی امنیت فضاي تبادل اطلاعات (افتا) را داراباشداستانداردهاي فنی  

 حمله سایبري جلوگیري گردد.

 

 از هوش مصنوعی عملکرد با استفاده سازي بهینهعیب یابی و  ‑3‑2‑6‑19

 سامانه کنترل یکپارچه ساختمان باید قابلیت میزبانی از انواع ماژول هاي هوش مصنوعی را دارا باشد.  

را دارا بوده و   هاسامانهرفتار  پایش    توانایی  ،ر و بلادرنگطور مستمباید به  مورد استفاده  هوش مصنوعی

ي ها سامانه تجهیزات و    رفتار  9انهبین پیش   و تحلیل  8پیشگیرانه ، تحلیل  7واکنشی   تحلیل  توانایی انجام

 باشد.  را دارا ها در طول زمانسازي عملکرد آنبهینه چنین همو  مصرف کننده انرژي 

ها را شناسایی سامانه شده، مشکلات عملکرد  آوري هاي جمعهوش مصنوعی باید بتواند با تحلیل داده

 .  براي راهبر سامانه ارسال نماید و هیهرا تسازي مصرف انرژي براي بهینه  ،کند و اقدامات لازم

 

 

1  Access Control 
2  Surveillance  
3  Single Pane 
4  Rules Engine 
5  Self-Learning 
6  Super positioning  
7  Reactive Analysis 
8  Proactive Analysis 
9  Predictive Analysis  
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  1دیجیتالراهبري ساختمان با استفاده از دوقلوي  ‑1‑2‑6‑19

است. این فرآیند   ساختمان   و کنترل  مقررات ملیدر  رویکردي جدید  (دیجیتال سازي)،    2رقومی سازي 

به مرور با ویرایش هاي جدید در تمامی مباحث مقررات ملی ساختمان تسري پیدا خواهد کرد و موجب 

خواهد   برداري بهره یکپارچه سازي تدوین و کنترل مقررات ملی ساختمان در مراحل طراحی، ساخت و  

 شد.  

متر مربع    10.000شده بیش از  ي با مساحت کنترلهاساختمان تولید دوقولوي دیجیتال براي تمامی 

 الزامی است.  

  400  4با سطح جزئیات  3بر اساس خروجی مدلسازي اطلاعات ساختمان  بایستمی دوقلوي دیجیتال  

 تولید شود.   

 میزبانی شود.   htmlتولید و در محیط  5SVGبا فرمت   بایدمدل خروجی 

به صورت برخط و بلادرنگ با    بایدو سامانه یکپارچه مدیریت ساختمان    تمامی اطلاعات سامانه پایش 

 مقادیر   چنین تغییرهم و    متغیرها تمامی    مشاهده مقادیرامکان    شوند بطوریکهمدل سه بعدي مرتبط  

 دوقلوي دیجیتال وجود داشته باشد.   از طریققابل کنترل  متغیرهاي 
 

 امنیت سایبري و پدافند غیر عامل ‑2‑2‑6‑19

رفته  از نظر امنیت سایبري مورد ارزیابی قرار گ  باید  هاي پایش انرژي و کنترل ساختمانتمامی سامانه 

 دریافت نمایند.   6هاي امنیتی لازم را براي موارد لازم و تاییدیه

 

1  Digital Twin 
2  Digitalization 
3  BIM (Building Information Modelling) 
4  LOD (Level of Details) 
5  SVG (Scalable Vector Graphic) 
   موارد زیر  میبایست   مورد تست و تایید قرا گیرد 6
Fake Station SUID 
Get RSAs 
DB Attack 
Read Data in Switch 
DNS Attack 
DDoS Attack 
Brute Force Attack 
Password Attacks 
Source Attack 
Architecture Attack 
Network Attack: Abnormal Data 
Network Attack: Open Abnormal Port 
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پروتکل  هاي سامانه  از  استفاده  با  باید  انرژي  کنترل  و  از  پایش  معتبر،  امنیتی  هاي 

دسترسیAuthentication و Firewall، Encryption جمله و  احتمالی  نفوذهاي  از  غیرمجاز ،  هاي 

 محافظت شوند.  

طور باشد. این طرح باید به طرح پدافند غیرعامل    داراي   باید  سامانه پایش و کنترل انرژي   علاوه بر این،

 مورد نیاز را   ثرتا در صورت بروز حملات سایبري، اقدامات سریع و مؤ  اندازي شودعملیاتی و راهکامل  

 .دهدانجام 



 ه
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 ي موجود ها ساختمان انرژي در  مصرف  سازيبهینه  ‑7‑19

  19به عنوان فصلی جدید به مبحث    هاي موجودسازي مصرف انرژي در ساختمانبهینه 

را معیار سنجش میزان مجاز انرژي   19. وجود مصوبات قانونی که مبحث  استشده افزوده  

در حال  هاساختمانمصرفی   ماده    برداري بهره ي  مانند  اند،  کرده  مانع    11معرفی  قانون 

مهندسی    هاز یک سو و لزوم رفع برداشت اشتباه رایج در جامعزدایی از توسعه صنعت برق  

ي  ها ساختمانمقررات ملی ساختمان را محدود به    که بعضاو مدیریتی کشور    ساختمان

را داند از سوي دیگر، ضرورت دو چندان افزودن این فصل به مبحث  جدید الاحداث می

 نمود.   ایجاد

الزام    "، 1374و کنترل ساختمان مصوب  قانون نظام مهندسی    2از اهداف ماده    9طبق بند  

و  جامع  و مفاد طرحهاي    شهرسازي   و مقررات  ، ضوابطساختمان   ملیمقررات  رعایت  به  

،  ، مهندسین ، شهـرداریها، سـازندگان دولتی  هاي دستگاه    تمام   سوي از  و هادي  تفصیلی  

هره برداران ب  "ساختمان  با بخش   مرتبط  و حقوقیحقیقی    اشخاص  و تمام  برداران بهره

مقررات   22نیز ملزم به رعایت مقررات ملی ساختمان هستند. به همین جهت تدوین مبحث  

. وجود  انجام شد 1392در سال  هاساختمانملی ساختمان با عنوان نگهداري و مراقبت از 

 شمول  در دامنه  برداري بهره ي در حال  هاساختمان  قرارگیري   بر  متقنیسند    مبحث،   این

است.   مقررات ملی ساختمان
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 ارزیابی وضع موجود  ‑1‑7‑19

به   ورود  در  گام  در    سازي بهینه فرآیند  اولین  انرژي  حال هاساختمانمصرف  در  ي 

به منظور شناسایی    بایدارزیابی وضعیت موجود آنهاست. ارزیابی وضع موجود    ،برداري بهره 

طریق از  ساختمان  ضعف  نقشه ت  نقاط  ساخهیه  چون  و   ت، هاي  خارجی  پوسته  بازرسی 

 تاسیسات مکانیکی و الکتریکی انجام شود.  

نقشه هاي معماري چون ساخت تهیه و یا در صورت وجود با وضعیت  ، باید  در اولین مرحله

 طبیق مشخص و اصلاح شود.  تچون ساخت تطبیق داده شده و موارد مغایرت یا عدم 

برداشت وضع موجود و تهیه نقشه هاي چون   ،در بازرسی تاسیسات مکانیکی و الکتریکی

ها، شیرآلات و تجهیزات کانال   ،هاها، لوله کشی سامانه جانمایی تمامی تجهیزات،    و  ساخت

طراحی تاسیسات   چون ساخت  هاي موجود در نقشه  هاي بخش وکنترلی و تمام    گیري اندازه

 الزامی است.  مکانیکی و الکتریکی

هر قسمت از تاسیسات   در  در صورت عدم امکان برداشت و ترسیم وضعیت چون ساخت

بخش مورد نظر در   دلیل عدم امکان برداشت و جانمایی  مکانیکی و الکتریکی، بیان دقیق

 الزامی است.   انقشه ه

ارزیابی پوسته خارجی شامل ارزیابی پوسته خارجی غیر نورگذر، پوسته خارجی نورگذر و 

 نشت هوا از پوسته خارجی است.  

یوارهاي خارجی، سقف،  دضریب انتقال حرارتی    بایدبازرسی پوسته خارجی غیرنورگذر  در  

 د.  شوتعیین   ، کف مجاور هوا و کف مجاور خاك

در صورت امکان با استفاده از روش هاي غیر    ،ضریب انتقال حرارتی  گیري اندازه  در  اولویت

ارتی تمام اجزا پوسته خارجی مخرب است. در صورت عدم امکان برداشت ضریب انتقال حر

مانند نمونه    ممکن،  هاي مخربآزمایش  حداقل  با استفاده از روش هاي غیر مخرب، انجام

 انتقال حرارتی الزامی است.  ه آزمایشگاه جهت محاسبه دقیق ضریبببرداري براي ارسال 
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جداره بازرسی  نورگذر  در  انبایدهاي  ضریب  بات ،  خورشیدي  بهره  ضریب  و  حرارتی    قال 

 انجام شود.  گیري اندازه هاي داراي گواهی دقت استفاده از دستگاه

و   150،  75پوسته خارجی تحت فشار    آزمایشاز روش    باید هوا نیز    تنش  گیري اندازهبراي  

نرخ تعویض هوا بر اساس   گیري اندازه   چنینهمو    ابق روش تجویزي ، مطپاسکال  300یا  

   . ستفاده شودتعداد دفعات در ساعت با استفاده از درب دمنده ا

 و مدیریت ساختمان مصرف  زیرپایشانه پایش و ساماستقرار  ‑2‑7‑19

سامانه مدیریت ساختمان   چنینهمو    زیرپایشطراحی، نصب و راه اندازي سامانه پایش  

   ساختمان موجود الزامی است.  سازي بهینه براي ،   6مطابق فصل 

تجهیزات  تمامی  انجام انتخاب  طراحی،  رعایت  ،مراحل  و  و    اجرا  پایش  سامانه  الزامات 

الزامی   6فصل    و سامانه مدیریت ساختمان شرح داده شده در  زیرپایش این قسمت  در 

 .  باشدمی 

 

 سنجش قدام، پایش و  ا راهکار، چرخه ‑3‑7‑19

مرحله این  سنجش   طراحی  ،در  و  پایش  اقدام،  راهکار،   بنیادي  فرآیند  بعنوان  1چرخه 

المللی   بین  انرژي استانداردهاي  به   زامیال  2مدیریت  چرخه  این  مداوماست.  بهبود    ،طور 

، در ساختمان کارآمدتر انرژي موجب مصرف  دهد و  عملکرد انرژي ساختمان را هدف قرار می

 شود.می 
 

  سازي بهینهتدوین راهکارهاي   ‑1‑3‑7‑19

 یکی از روش هاي تجویزي  بایدطراح    ،مصرف انرژي   سازي بهینه راهکارهاي    طراحیبراي  

 انتخاب نماید.   را سازي شبیه یا 

 

1  PDCA (Plan, Do, Check, Act) 
2  ISO 50001 
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براي روش تجویزي و فصل    3تمامی مراحل فصل  انتخاب شده، باید  بر اساس روش طراحی  

 انجام شود.  سازي شبیهبراي روش  4

مرحله این  یا    ، در  تجویزي  روش  الزامات  اساس  راهکارهاي   طراحی  ،سازي شبیه بر 

انجام ،  سازي بهینه  براي  نیاز حاوي اطلاعات کامل  نقشه هاي مورد  و  فنی  ارائه جزئیات 

 الزامی است.   ،انتوسط طراح Cتغییرات لازم تا رسیدن به رده انرژي 

ي موجود با  هاساختمانبراي  ف ناشی از فرسودگی  به جهت در نظر گرفتن افزایش مصر

 % 1توان  می،  برداري بهره سال نخست    10سال، به ازاي هر سال مازاد بر    10عمر بیش از  

کاربري  انرژي  میزان مجاز شدت  براي  -به  رده هاي    یابیدستاقلیم آن ساختمان   Cبه 

 . اضافه کرد  4-2-19مندرج در جدول 

 سازي بهینهاعمال راهکارهاي   ‑2‑3‑7‑19

، توسط  بر اساس طرح ارائه شده توسط طراحان  سازي بهینه در این مرحله اجراي راهکارهاي  

 الزامی است.   مجري ذیصلاح

نهاد بازرسی موضوعیت ندارد.   ،ي موجودهاساختمان   سازي بهینه با توجه به اینکه در مراحل  

اي توسط مهندسان ناظر و مجري هاي دورهالزامی است تا تمامی موارد مورد نظر در بازرسی 

 شود.   تهیه و ارائهانجام گرفته و مستندات آن  سازي بهینه 
 

 سازي بهینهنظارت و پایش نتایج پس از اعمال راهکارهاي  ‑3‑3‑7‑19

 است.   الزامیسازي پس از اعمال راهکارهاي بهینه ،نظارت و پایش نتایج

 مصرف ساخمان ، پردازش و تحلیل نتایج در این مرحله   راهبري سامانه پایش و زیرپایش

مصرف هر    سازي بهینه و    براي مقایسه میزان اثرگذاري هر راهکار  3-1-6-19مطابق بخش  

 و یا بخش الزامی است.  سامانهتجهیز، 
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 )1-3-7-19شناسایی و تحلیل انحراف از معیار (رجوع به مرحله  ‑4‑3‑7‑19

معیار از  انحرافات  تحلیل  و  انرژي  ،شناسایی  مدیریت  در  کلیدي  فرآیندهاي  از    یکی 

 . است بردارير حال بهره هاي دساختمان

ها الزامی سامانه به منظور عیب یابی عملکرد تجهیزات و    4-1-6- 19ت مراحل بخش  رعای

 است.  

 .الزامی است  انرژي  مصرف معیارهاي  از انحرافات تحلیل و شناسایی

 لزامی است.  ا  هاآن  اصلاح  براي   لازم  اقدامات  انجام  و  شدهشناسایی   انحرافاتمستند سازي  

ی حند سازي و انجام اقدامات اصلاتهل انگاري در مسستاخیر در شناسایی انحرافات و یا  

 .  ممنوع است 

  1-3-7-19مرحله    باید به   ،طرح  در  به رده انرژي مورد نظر  یابیدست در صورت عدم  

 ود.نمرسیدن به رده انرژي مورد نظر تکرار  تااین چرخه را رجوع نمود و 

 


